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I.  ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ ОСНОВНОЙ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ – ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 
ДОШКОЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ 

 

Обязательная часть 

1.1. Пояснительная записка 

В Муниципальном бюджетном дошкольном образовательном учреждении - детский сад "Детство" (далее – МБДОУ, ДОУ), (краткое название: 
МБДОУ - детский сад «Детство») реализуется основная общеобразовательная программа – образовательная программа дошкольного образования (далее - 
Программа). 

В МБДОУ функционируют 20 филиалов, в которых осуществляется образовательная деятельность в группах общеразвивающей направленности 
для детей дошкольного возраста, группах общеразвивающей направленности для детей раннего возраста, группах комбинированной направленности.  

Программа разработана в соответствии с федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования (утвержден 
приказом Минобрнауки России от 17 октября 2013 г. № 1155, зарегистрировано в Минюсте России 14 ноября 2013 г., регистрационный № 30384; в 
редакции приказа Минпросвещения России от 8 ноября 2022 г. № 955, зарегистрировано в Минюсте России 6 февраля 2023 г., регистрационный № 
72264) (далее – ФГОС ДО) и федеральной образовательной программой дошкольного образования (утверждена приказом Минпросвещения России от 25 
ноября 2022 г. № 1028, зарегистрировано в Минюсте России 28 декабря 2022 г., регистрационный № 71847) (далее – ФОП ДО). 

Программа разработана в соответствии с действующим законодательством и иными нормативными правовыми актами, локальным актами, 
регулирующими деятельность МБДОУ: 

Федеральный уровень: 
- Указ Президента Российской Федерации от 7 мая 2018 г. № 204 «О национальных целях и стратегических задачах развития Российской 

Федерации на период до 2024 года»; 
- Указ Президента Российской Федерации от 21 июля 2020 г. № 474 «О национальных целях развития Российской Федерации на период до 2030 

года»; 
- Указ Президента Российской Федерации от 9 ноября 2022 г. № 809 «Об утверждении основ государственной политики по сохранению и 

укреплению традиционных российских духовно-нравственных ценностей» 

- Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 
- Федеральный закон от 31 июля 2020 г. № 304-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» по 

вопросам воспитания обучающихся» 

- Федеральный закон от 24 сентября 2022 г. № 371-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» 
и статью 1 Федерального закона «Об обязательных требованиях в Российской Федерации» 

- распоряжение Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015 г. №   999-р «Об утверждении Стратегии развития воспитания в Российской 
Федерации на период до 2025 года»; 

- Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования (утвержден приказом Минобрнауки России от 17 октября 
2013 г. № 1155, зарегистрировано в Минюсте России 14 ноября 2013 г., регистрационный № 30384; в редакции приказа Минпросвещения России от 8 
ноября 2022 г. № 955, зарегистрировано в Минюсте России 6 февраля 2023 г., регистрационный № 72264); 

- Федеральная образовательная программа дошкольного образования (утверждена приказом Минпросвещения России от 25 ноября 2022 г. № 
1028, зарегистрировано в Минюсте России 28 декабря 2022 г., регистрационный № 71847); 
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- Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам – образовательным 
программам дошкольного образования (утверждена приказом Минпросвещения России от 31 июля 2020 года № 373, зарегистрировано в Минюсте 
России 31 августа 2020 г., регистрационный № 59599); 

- Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 
оздоровления детей и молодёжи (утверждены постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 сентября 2020 
г. № 28, зарегистрировано в Минюсте России 18 декабря 2020 г., регистрационный № 61573).  

Региональный уровень: 
- Закон Свердловской области от 15 июля 2013 года № 78-ОЗ «Об образовании в Свердловской области», Закон Свердловской области от 

26.07.2022 № 95-ОЗ "О внесении изменения в Закон Свердловской области "Об образовании в Свердловской области".  
Локальные акты МБДОУ - детского сада «Детство»: 

- Устав МБДОУ – детского сада «Детство»; 

- Программа развития МБДОУ – детского сада «Детство» на 2024-2028 годы; 
- Положение о филиалах МБДОУ - детского сада «Детство». 

Образовательная деятельность осуществляется на государственном языке Российской Федерации - русский. МБДОУ обеспечивает 
образовательную деятельность, присмотр и уход за детьми в возрасте от 1,5 до 7 лет. МБДОУ функционирует в режиме полного дня с 10,5 - часовым 
пребыванием детей с 7:30 до 18:00 часов и пятидневной рабочей недели, исключая праздничные и выходные дни.  

Программа реализуется в период непосредственного пребывания ребенка (далее – воспитанники, обучающиеся, дети) в МБДОУ. Срок реализации 
рассчитан на 6 лет (при возможности получения ребенком дошкольного образования не зависимо от времени и периода заключения с родителями 
(законными представителями) «Договора об образовании»). 

Программа сформирована как программа психолого-педагогической поддержки позитивной социализации и индивидуализации, развития 
личности детей дошкольного возраста и определяет комплекс основных характеристик дошкольного образования (базовые объем, содержание и 

планируемые результаты освоения Программы). 
Программа определяет содержание и организацию образовательной деятельности на уровне дошкольного образования и отвечает 

образовательному запросу социума, обеспечивает развитие личности детей раннего и дошкольного возраста в различных видах общения и деятельности с 
учетом их возрастных, индивидуальных, психологических и физиологических особенностей, в том числе достижение детьми дошкольного возраста 
уровня развития, необходимого и достаточного для успешного освоения ими образовательных программ начального общего образования, на основе 
индивидуального подхода к детям дошкольного возраста и специфичных для детей дошкольного возраста видов деятельности.  

Программа состоит из обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений. Обе части являются 
взаимодополняющими и необходимыми с точки зрения реализации требований ФГОС ДО.  

Обязательная часть Программы соответствует ФОП ДО и обеспечивает:  
 воспитание и развитие ребенка дошкольного возраста как гражданина Российской Федерации, формирование основ его гражданской и 

культурной идентичности на доступном его возрасту содержании доступными средствами; 
  создание единого ядра содержания дошкольного образования (далее – ДО), ориентированного на приобщение детей к духовно-

нравственным и социокультурным ценностям российского народа, воспитание подрастающего поколения как знающего и уважающего историю и 
культуру своей семьи, большой и малой Родины; 

 создание единого федерального образовательного пространства воспитания и обучения детей от рождения до поступления в начальную 
школу, обеспечивающего ребенку и его родителям (законным представителям), равные, качественные условия ДО, вне зависимости от  места и региона 
проживания. 
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В части, формируемой участниками образовательных отношений, представлены выбранные участниками образовательных отношений 
программы, направленные на развитие детей в образовательных областях, видах деятельности и культурных практиках (парциальные образовательные 
программы), отобранные с учетом приоритетных направлений, климатических особенностей, а также для обеспечения коррекции нарушений развития и 
ориентированные на потребность детей и их родителей: 

Объем обязательной части Программы составляет не менее 60% от ее общего объема; части, формируемой участниками образовательных 
отношений, не более 40%. 

Программа представляет собой учебно-методическую документацию, в составе которой: 
 рабочая программа воспитания 

  режим и распорядок дня для всех возрастных групп МБДОУ 

 учебный план1 

 календарный учебный график2 

 календарный план воспитательной работы 

В соответствии с требованиями ФГОС ДО в Программе содержится целевой, содержательный и организационный разделы.  
В целевом разделе Программы представлены цели, задачи, принципы и подходы к ее формированию; планируемые результаты освоения 

Программы в раннем и дошкольном возрастах, а также на этапе завершения освоения Программы; характеристики особенностей развития детей раннего 
и дошкольного возрастов, подходы к педагогической диагностике планируемых результатов. 

Содержательный раздел Программы включает описание: 
 задач и содержания образовательной деятельности по каждой из образовательных областей для всех возрастных групп обучающихся 

(социально-коммуникативное, познавательное, речевое, художественно-эстетическое, физическое развитие) в соответствии с ФОП ДО и с учетом 
используемых методических пособий, обеспечивающих реализацию данного содержания. 

  вариативных форм, способов, методов и средств реализации ФОП ДО с учетом возрастных и индивидуальных особенностей 
воспитанников, специфики их образовательных потребностей и интересов;  

 особенностей образовательной деятельности разных видов и культурных практик; 
 способов поддержки детской инициативы; 
  особенностей взаимодействия педагогического коллектива с семьями обучающихся; 
  образовательной деятельности по профессиональной коррекции нарушений развития детей. 

Содержательный раздел включает рабочую программу воспитания, которая раскрывает задачи и направления воспитательной работы, 
предусматривает приобщение детей к российским традиционным духовным ценностям, включая культурные ценности своей этнической группы, 
правилам и нормам поведения в российском обществе. 

Организационный раздел Программы включает описание:  
 психолого-педагогических и кадровых условий реализации Программы; 
  организации развивающей предметно-пространственной среды (далее – РППС); 
  материально-техническое обеспечение Программы; 
 обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и воспитания. 

В разделе представлены режим и распорядок дня во всех возрастных группах, календарный план воспитательной работы. 
                                                             

1 Часть 9 статьи 2 Федерального закона от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» 
2 Там же 
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1.1.1. Цели и задачи основной общеобразовательной программы - образовательной программы дошкольного образования 

 
Учитывая содержание пункта 1 статьи 64 Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации» и  пункта 1 раздела 1 ФОП ДО, 

целями Программы являются разностороннее развитие детей дошкольного возраста с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей, в том числе 
достижение детьми дошкольного возраста уровня развития, необходимого и достаточного для успешного освоения ими образовательных программ 
начального общего образования, на основе индивидуального подхода к детям дошкольного возраста и специфичных для детей дошкольного возраста 
видов деятельности на основе духовно-нравственных ценностей российского народа, исторических и национально-культурных традиций. 

В соответствии с ФГОС ДО Программа направлена на создание условий развития ребенка, открывающих возможности для его позитивной 
социализации, его личностного развития, развития инициативы и творческих способностей на основе сотрудничества со взрослыми и сверстниками и 
соответствующим возрасту видам деятельности; на создание развивающей образовательной среды, которая представляет собой систему условий 
социализации и индивидуализации детей. 

К традиционным российским духовно-нравственным ценностям относятся, прежде всего, жизнь, достоинство, права и свободы человека, 
патриотизм, гражданственность, служение Отечеству и ответственность за его судьбу, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный 
труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая 
память и преемственность поколений, единство народов России3. 

Программа, в соответствии с Федеральным законом «Об образовании в Российской Федерации», направлена на формирование общей культуры, 
развитие физических, интеллектуальных, нравственных, эстетических и личностных качеств, формирование предпосылок учебной деятельности, 
сохранение и укрепление здоровья детей дошкольного возраста. 

Цели Программы достигаются через решение следующих задач (п. 1.6. ФГОС ДО, п. 1.1.1 ФОП ДО): 
1.         Обеспечение единых для Российской Федерации содержания ДО и планируемых результатов освоения образовательной программы. 
2. Приобщение  детей  (в соответствии  с возрастными  особенностями) к  базовым ценностям российского народа - жизнь, достоинство, 

права и свободы человека, патриотизм, гражданственность, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного над 
материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и преемственность 
поколений, единство народов России; создание условий для формирования ценностного отношения к окружающему миру, становления опыта действий и 
поступков на основе осмысления ценностей. 

3. Построение (структурирование) содержания образовательной деятельности на основе учёта возрастных и индивидуальных особенностей 
развития. 

4. Создание условий для равного доступа к образованию для всех детей дошкольного возраста с учётом разнообразия образовательных 
потребностей и индивидуальных возможностей. 

5. Обеспечения равных возможностей для полноценного развития каждого ребенка в период дошкольного детства независимо от места 
жительства, пола, нации, языка, социального статуса, психофизиологических и других особенностей (в том числе ограниченных возможностей здоровья). 

6. Создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их возрастными и индивидуальными особенностями и склонностями, 
развития способностей и творческого потенциала каждого ребёнка как субъекта отношений с самим собой, другими детьми, взрослыми и миром. 

                                                             

3 Пункт 5 Основ государственной политики по сохранению и укреплению традиционных российских духовно-нравственных ценностей, утверждённых Указом Президента Российской Федерации от 9 ноября 
2022 г. № 809 (Собрание законодательства Российской Федерации, 2022, № 46, ст. 7977). 



8 

 

7. Объединения обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе духовно-нравственных и социокультурных 
ценностей и принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества. 

8. Формирования общей культуры личности детей, в том числе ценностей здорового образа жизни, развития их социальных, нравственных, 

эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, самостоятельности и ответственности ребенка, формирования предпосылок 
учебной деятельности. 

9. Охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их эмоционального благополучия;  обеспечение развития 
физических, личностных, нравственных качеств и основ патриотизма, интеллектуальных и художественно-творческих способностей ребёнка, его 
инициативности, самостоятельности и ответственности. 

10. Формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным, индивидуальным, психологическим и физиологическим 
особенностям детей. 

11. Обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности родителей (законных представителей) в вопросах 
воспитания, обучения и развития, охраны и укрепления здоровья детей, обеспечения их безопасности. 

12. Достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, необходимого и достаточного для успешного освоения ими 
образовательных программ начального общего образования 

13. Обеспечения преемственности целей, задач и содержания образования, реализуемых в рамках образовательных программ различных 
уровней (далее - преемственность образовательных программ дошкольного и начального общего образования). 

 

1.1.2. Принципы и подходы к формированию основной общеобразовательной программы - образовательной программы дошкольного 
образования 

 

Программа построена на следующих принципах, установленных ФГОС ДО: 
1. Полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, раннего и дошкольного возраста), обогащение (амплификация) 

детского развития. 
2. Построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей каждого ребенка, при котором сам ребенок 

становится активным в выборе содержания своего образования, становится субъектом образования. 
3. Содействие и сотрудничество детей и родителей (законных представителей), совершеннолетних членов семьи, принимающих участие в 

воспитании детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов, а также педагогических работников 4 (далее вместе – взрослые). 
4. Признание ребёнка полноценным участником (субъектом) образовательных отношений. 

5. Поддержка инициативы детей в различных видах деятельности. 

6. Сотрудничество МБДОУ с семьей. 

7. Приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства. 

8. Формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка в различных видах деятельности. 

9. Возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, требований, методов возрасту и особенностям развития). 
10. Учет этнокультурной ситуации развития детей. 
Программа базируется на основополагающих подходах дошкольной педагогики и психологии: 

                                                             

4 Пункт 21 статьи 2 Федерального закона от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (Собрание законодательств Российской Федерации, 2012, № 53, ст. 7598). 
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Зона ближайшего развития (ЗБР). Согласно Выготскому Л. С., правильно организованное обучение — обучение, которое опирается на зону 
ближайшего развития ребенка и «ведет» за собой развитие. ЗБР характеризуется содержанием, которым ребенок способен овладеть, подражая действиям 
взрослого. Важно подчеркнуть, что ЗБР — это область, создаваемая взрослым, внутри которой ребенок действует разумно и осмысленно. ЗБР 
представляет собой особое пространство взаимодействия взрослого и ребенка, в котором ребенок с помощью взрослого осваивает образцы человеческой 
культуры. Наличие ЗБР свидетельствует о ведущей роли взрослого в психическом развитии ребенка. Обучение в рамках Программы — это развивающее 
обучение в зоне ближайшего развития ребенка. Оно определяется содержанием предлагаемых взрослым задач, которые ребенок еще не может решить 
самостоятельно, но способен выполнить в совместной с взрослым деятельности. Развитие в рамках Программы выступает как важнейший результат 
успешности воспитания и обучения детей. 

Принцип культуросообразности. Согласно принципу культуросообразности К.Д. Ушинского, своеобразие каждого народа обусловлено его 
историческим развитием, географическими и  природными условиями и  воспитание образованного человека и гражданина должно начинаться со знания 
своей родины, ее природы, географии, истории, культуры. Применение принципа культуросообразности в Программе ориентирует педагогов на учет 
национальных ценностей и традиций, что создает условия для духовно-нравственного воспитания дошкольников. Образование рассматривается как 
процесс приобщения ребенка к основным компонентам человеческой культуры (знание, мораль, искусство, труд). Воспитание и обучение ребенка 
должно строиться на основе духовно-нравственных ценностей народов Российской Федерации, исторических и национально-культурных традиций, 
а один из главных критериев отбора программного материала — его воспитательная ценность. 

Деятельностный подход, представленный в  работах А. Н.Леонтьева и его коллег (П. Я. Гальперин, А. В. Запорожец, А. Р.Лурия, Д. Б. Эльконин 
и  др.). Он  выражается в  том, что психика ребенка развивается в  разнообразных специфических детских видах деятельности, таких как: игровая, 
изобразительная, конструирование, исследовательская, проектная, общение и т.д. Обучение должно строиться на базе характерных для дошкольного 
возраста видах деятельности. Ребенок развивается тогда, когда он является активным участником, субъектом процесса обучения, занимается важным и 
интересным для него делом. 

Периодизация развития. Согласно теории периодизации психического развития детей Д. Б. Эльконина, в  развитии ребенка выделяются 
своеобразные периоды, определяемые типом ведущей деятельности и  соответствующими психологическими особенностями. Психическое развитие 
ребенка происходит неравномерно, и плавные периоды развития завершаются «кризисом», скачком, когда ребенок переходит на новый возрастной этап 
развития. Для каждого возрастного периода оптимальной является такая организация образовательного процесса, которая осуществляется с опорой 
на ведущий вид деятельности. Программы дошкольного образования должны строиться с учетом возрастных возможностей детей с опорой на ведущий 
вид деятельности. 

Амплификация детского развития. Согласно концепции детского развития А.В.  Запорожца, в  основе детского развития должна лежать 
амплификация. Амплификация  — это широкое развертывание и  максимальное обогащение содержания специфически детских видов деятельности 
(игра, конструирование, изобразительная деятельность и др.), а также общения со сверстниками и с взрослыми. Применительно к психическому 
развитию ребенка, А. В. Запорожец противопоставлял амплификацию искусственной акселерации, выражающейся в  форсированном обучении, 
сокращении детства, преждевременном превращении младенца в  дошкольника, дошкольника в школьника и т.д. Амплификация детского развития 
способствует формированию тех психических свойств и  качеств, для возникновения которых наиболее благоприятные предпосылки создаются в раннем 
детстве. Признавая уникальность дошкольного детства, как важнейшего этапа в общем развитии человека, Программа ориентируюется на обеспечение 
предельно полного проживания детьми дошкольного детства как самоценного, значимого самого по себе этапа жизни каждого ребенка. Работа 
в Программе ведется по линии обогащения (амплификации) детского развития, т. е. избегая искусственного ускорения или замедления социальной 
ситуации развития ребенка, максимально насыщается специфическими для дошкольного возраста видами активности, среди которых особая роль 
отводится игре как ведущему виду деятельности. 
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Развивающее обучение. Развивающее обучение в  системе Эльконина-Давыдова ориентировано на  понимание ребенком обобщенных 
отношений и  причинно-следственных связей между фактами. В дошкольном возрасте это означает, что у ребенка в процессе специфических детских 
видов деятельности при освоении культурных средств развиваются мышление, воображение, умение анализировать, обобщать и делать выводы. Педагог 
должен в своей работе стремиться сделать обучение развивающим, то есть направленным не столько на накопление знаний, сколько на развитие умения 
думать, рассуждать, вступать в диалог, отстаивать свою точку зрения. 

Пространство детской реализации (ПДР). В качестве главного условия развития детской личности Программой предусматривается социальная 
поддержка детской индивидуальности. Для этого разворачивается «пространство детской реализации» (Н. Е. Веракса). ПДР  обеспечивает развитие 
личности, поддержку ее индивидуальности, уникальности, неповторимости, предоставляет свободу способов самореализации, открывает путь 
самостоятельного творческого поиска. Для этого взрослый должен уметь поддерживать инициативу ребенка на всех этапах: ‹  заметить проявление 
детской инициативы; ‹  помочь ребенку осознать и сформулировать свою идею; ‹  способствовать реализации замысла или проекта; ‹  создать условия для 
представления (предъявления, презентации) ребенком своих достижений социальному окружению, способствовать тому, чтобы окружающие увидели 
и оценили полученный результат; ‹  помочь ребенку осознать пользу и значимость своего труда для окружающих. Таким образом, раскрывается 
и развивается индивидуальность каждого ребенка, поддерживается его уникальность, создается детско-взрослое сообщество, в котором формируется 
личностно-развивающий и гуманистический характер детско-взрослого взаимодействия. Ребенок утверждается как личность, у него появляется опыт 
продуктивного социального взаимодействия с взрослыми и сверстниками, формируются переживания социального успеха и собственной значимости. 
Создание ПДР — необходимое условие развития индивидуальности и формирования личности ребенка. Педагог должен уметь поддерживать инициативу 
ребенка на всех этапах, во всех видах деятельности. 

Средовой подход. В соответствии с научными трудами С.Е.Шацкого реализация воспитательной системы требует организации в детском саду 
воспитательного пространства. Оно создаётся с учётом возрастных возможностей детей, зарождающихся половых склонностей и интересов и 
конструируется таким образом, чтобы ребёнок в течение дня мог найти для себя увлекательное дело, занятие. Подбор дидактических материалов, игр,  
пособий, детской литературы учитывает особенности разноуровневого развития детей, что помогает осуществлять необходимую коррекцию для 
позитивного продвижения в развитии каждого ребёнка. 

 

1.1.3. Значимые характеристики для разработки и реализации основной общеобразовательной программы - образовательной 
программы дошкольного образования 

 

Основные участники реализации Программы: педагоги, обучающиеся, родители (законные представители). 
Социальными заказчиками реализации Программы как комплекса образовательных услуг выступают, в первую очередь, родители (законные 

представители) обучающихся, как гаранты реализации прав ребенка на уход, присмотр и оздоровление, воспитание и обучение.  
Особенности разработки Программы: 

 условия, созданные в МБДОУ для реализации целей и задач Программы; 
 социальный заказ родителей (законных представителей); 
 детский контингент; 
 кадровый состав педагогических работников; 
 культурно-образовательные особенности МБДОУ; 
 климатические особенности; 
 взаимодействие с социумом. 
  
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Возрастные особенности контингента детей, воспитывающихся в образовательном учреждении 

Ранний возраст (от одного года до трёх лет) 
Группа детей раннего возраст (второй год жизни): 



12 

 

обобщений. Последовательность овладения обобщениями: на основании цвета (от года до года и семи месяцев); на основании формы (от полутора до 
двух лет); функциональные обобщения (от двух до трех лет). 

В ходе формирования умения использовать орудия ребенок проходит четыре стадии: целенаправленных проб, «подстерегания», навязчивого 
вмешательства, объективной регуляции. Особенности предметной деятельности: педантизм, рука подстраивается под предмет, функциональная сторона 
действия опережает операциональную (знание действия опережает его реализацию). Логика развития действия: неспецифичные действия - 

функциональные действия - выделение способа действия - перенос действия (с одного предмета на другой, из одной ситуации в другую). Предметно-
орудийные действия формируются только в сотрудничестве со взрослым. Функции взрослого в формировании предметных действий: показ, совместные 
действия, поощрение активных проб ребенка, словесные указания. Предметная деятельность становится основой развития наглядно-образного мышления 
через представления о цели действия и ожидаемом результате, выделение соотношений и связей между предметами, условий реализации действий. 

Второй год жизни - период интенсивного формирования речи, где можно выделить два основных этапа. Первый (от года до года и шести-восьми 
месяцев) - переходный, со следующими особенностями: интенсивное развитие понимания, активной речи почти нет; активная речь своеобразна по 
лексике, семантике, фонетике, грамматике, синтаксису. Второй период (от года и восьми месяцев до трех лет) - практическое овладение речью. Связи 
между предметом (действием) и словами, их обозначающими, формируются значительно быстрее, чем в конце первого года («взрыв наименований»). 
При этом понимание речи окружающих по-прежнему опережает умение говорить. Установлена четкая зависимость между качеством языковой 
стимуляции в домашнем окружении ребенка и развитием его речи. Дети усваивают названия предметов, действий, обозначения некоторых качеств  и 
состояний. Благодаря этому можно организовать деятельность и поведение малышей, формировать и совершенствовать восприятие, в том числе 
составляющие основу сенсорного воспитания. Самые первые слова обозначают те предметы, с которыми ребенок может играть (мяч, машинка и т. п.). 
Поскольку в окружении каждого ребенка набор предметов, с которыми он может так или иначе взаимодействовать, различен, то и первоначальный 
словарный запас каждого ребенка уникален. Научившись употреблять слова применительно к определенной ситуации, дети вскоре начинают 
использовать их в описаниях других ситуаций, не замечая производимой нередко подмены их истинного значения. В процессе разнообразной 
деятельности со взрослыми дети усваивают, что одно и то же действие может относиться к разным предметам: «надень шапку, надень колечки на 
пирамидку и т.д.». Важным приобретением речи и мышления является формирующаяся на втором году жизни способность обобщения. Слово в сознании 
ребенка начинает ассоциироваться не с одним предметом, а обозначать все предметы, относящиеся к этой группе, несмотря на различие по цвету, 
размеру и даже внешнему виду (кукла большая и маленькая). Активный словарь на протяжении года увеличивается неравномерно. К полутора годам он 
равен примерно 20-30 словам. После года и восьми - десяти месяцев происходит скачок, и активно используемый словарь состоит теперь из 200-300 слов. 
В нем много глаголов и существительных, встречаются простые прилагательные и наречия (тут, там, туда и т. д.), а также предлоги. Упрощенные слова 
(«ту-ту», «ав-ав») заменяются обычными, пусть и несовершенными в фонетическом отношении. После полутора лет ребенок чаще всего воспроизводит 
контур слова (число слогов), наполняя его звуками-заместителями, более или менее близкими по звучанию слышимому образцу. 

У двухлетних детей предметная игра становится более сложной, содержательной. В полтора года дети узнают о предназначении многих вещей, 
закрепленном в культуре их социального окружения, и с этих пор игра становится все более символической. Образы, которые используют дети в своих 
играх, похожи на реальные предметы. Этапы развития игры в раннем детстве: на первом этапе (один год) игра носит узко-подражательный характер, 
представляет собой специфическое манипулирование предметом, сначала строго определенным, который показал взрослый, а затем и другими. На 
втором этапе репертуар предметных действий расширяется, и уже не только сам предмет, но и указание взрослого вызывают действия и сложные 
цепочки действий. На третьем этапе (от полутора до трех лет) возникают элементы воображаемой ситуации, составляющей отличительную особенность 
игры: замещение одного предмета другим. 
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колечками всю пирамиду, подбирая их по цвету и размеру, из строительного материала возводит по образцу забор, паровозик, башенку и другие 
несложные постройки. Дети активно воспроизводят бытовые действия, доминирует подражание взрослому. Дети начинают переносить разученное 
действие с одной игрушкой (кукла) на другие (мишки, зайцы и другие мягкие игрушки); они активно ищут предмет, необходимый для завершения 
действия (одеяло, чтобы уложить куклу спать; мисочку, чтобы накормить мишку). 
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усвоением культурных способов действия с различными предметами. Развиваются действия соотносящие и орудийные. Умение выполнять орудийные 
действия развивает произвольность, преобразуя натуральные формы активности в культурные на основе предлагаемой взрослыми модели, которая 
выступает в качестве не только объекта подражания, но и образца, регулирующего собственную активность ребенка. В ходе совместной со взрослыми 
предметной деятельности продолжает развиваться понимание речи. Слово отделяется от ситуации и приобретает самостоятельное значение. Дети 
продолжают осваивать названия окружающих предметов, учатся выполнять простые словесные просьбы взрослых в пределах видимой наглядной 
ситуации. Количество понимаемых слов значительно возрастает. Совершенствуется регуляция поведения в результате обращения взрослых к ребенку, 
который начинает понимать не только инструкцию, но и рассказ взрослых. 

Интенсивно развивается активная речь детей. К трем годам они осваивают основные грамматические структуры, пытаются строить простые 
предложения, в разговоре со взрослым используют практически все части речи. Активный словарь достигает примерно 1000-1500 слов. К концу третьего 
года жизни речь становится средством общения ребенка со сверстниками. 

К третьему году жизни совершенствуются зрительные и слуховые ориентировки, что позволяет детям безошибочно выполнять ряд заданий: 
осуществлять выбор из двух-трех предметов по форме, величине и цвету; различать мелодии; петь. Совершенствуется слуховое восприятие, прежде всего 
фонематический слух. К трем годам дети воспринимают все звуки родного языка, но произносят их с большими искажениями. 

Основной формой мышления становится наглядно-действенная. Ее особенность заключается в том, что возникающие в жизни ребенка 
проблемные ситуации разрешаются путем реального действия с предметами.  Размышляя об отсутствующих людях или предметах, дети начинают 
использовать их образы. Третий год жизни знаменуется появлением символического мышления - способности по запечатленным психологическим 
образам-символам предметов воспроизводить их в тот или иной момент. Теперь они могут проделывать некоторые операции не с реальными предметами, 
а с их образами, и эти мысленные операции - свидетельство значительно более сложной, чем прежде, работы детского мышления. Переход от конкретно-

чувственного «мышления» к образному может осуществляться на протяжении двух лет. 
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Средний вес у мальчиков к четырем годам достигает 17 кг, у девочек – 16 кг. Средний рост у мальчиков к четырем годам достигает 102 см, а у 
девочек - 100,6 см. 
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Личность и самооценка. У ребенка начинает формироваться периферия самосознания, дифференцированная самооценка. Ребенок, при осознании 
собственных умений, опирается на оценку взрослого, к четырем годам ребенок начинает сравнивать свои достижения с достижениями  сверстников, что 
может повышать конфликтность между детьми. Данный возраст связан с дебютом личности. 

 

Средняя группа (пятый год жизни): 
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уважении со стороны взрослого, для них оказывается чрезвычайно важной его похвала. Это приводит к их повышенной обидчивости на замечания. 
Повышенная обидчивость представляет собой возрастной феномен. Со сверстниками продолжает формироваться ситуативно-деловая форма общения, 
что определяется развитием развернутой сюжетно-ролевой игры и совместными видами деятельности со сверстниками. При этом, характер 
межличностных отношений отличает ярко выраженный интерес по отношению к сверстнику, высокую значимость сверстника, ребенок болезненно 
реагирует на похвалу другого ребенка со стороны взрослых, конфликтность со сверстниками также характерна для данного возраста. В группе 
формируется стабильная структура взаимоотношений между детьми, определяющая социометрический статус каждого ребенка. 
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Нарушение логики игры не принимается и обосновывается. При распределении ролей могут возникать конфликты, связанные с субординацией ролевого 
поведения, а также нарушением правил. Сюжеты игр становятся более разнообразными, содержание игр определяется логикой игры и системой правил. 

Интенсивно развиваются продуктивные виды деятельности, которые способствуют развитию творческого воображения и самовыражения 
ребенка. 

Детям доступны рисование, конструирование, лепка, аппликация по образцу, условию и по замыслу самого ребенка. Необходимо отметить, что 
сюжетно-ролевая игра и продуктивные виды деятельности в пять-шесть лет приобретают целостные формы поведения, где требуется целеполагание, 
планирование деятельности, осуществление действий, контроль и оценка. Продуктивные виды деятельности могут осуществляться в ходе совместной 
деятельности. 
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Процессы возбуждения и торможения становятся лучше сбалансированными. К этому возрасту значительно развиваются такие свойства  нервной 
системы, как сила, подвижность, уравновешенность. В то же время все эти свойства нервных процессов характеризуются неустойчивостью, высокой 
истощаемостью нервных центров. 



20 

 

принадлежность, соотнесение с названием своего места жительства, со своей культурой и страной); первичная картина мира, которая включает 
представление о себе, о других людях и мире в целом, чувство справедливости. 

 

 

1.2. Планируемые результаты освоения основной общеобразовательной программы - образовательной программы дошкольного 
образования. 

В соответствии с ФГОС ДО специфика дошкольного возраста и системные особенности ДО делают неправомерными требования от ребёнка 
дошкольного возраста конкретных образовательных достижений. Поэтому планируемые результаты освоения Программы представляют собой 
возрастные характеристики возможных достижений ребёнка дошкольного возраста на разных возрастных этапах и к завершению ДО. 

В соответствии с периодизацией психического развития ребёнка согласно культурно-исторической психологии, дошкольное детство 
подразделяется на три возраста: младенческий (первое и второе полугодия жизни), ранний (от одного года до трех лет) и дошкольный возраст (от трех до 
семи лет). 

Обозначенные в Программе возрастные ориентиры "к одному году", "к трем годам" и так далее имеют условный характер, что предполагает 
широкий возрастной диапазон для достижения ребёнком планируемых результатов. Это связано с неустойчивостью, гетерохронностью и 
индивидуальным темпом психического развития детей в дошкольном детстве, особенно при прохождении критических периодов. По этой причине 
ребёнок может продемонстрировать обозначенные в планируемых результатах возрастные характеристики развития раньше или позже заданных 
возрастных ориентиров. 

Степень выраженности возрастных характеристик возможных достижений может различаться у детей одного возраста по причине высокой 
индивидуализации их психического развития и разных стартовых условий освоения образовательной программы. Обозначенные различия не должны 
быть констатированы как трудности ребёнка в освоении Программы МБДОУ и не подразумевают его включения в соответствующую целевую группу. 

К одному году: 
- ребенок проявляет двигательную активность в освоении пространственной среды, используя движения ползания, лазанья, хватания, бросания, 

манипулирует предметами, начинает осваивать самостоятельную ходьбу; 
- ребёнок положительно реагирует на прием пищи и гигиенические процедуры; ребёнок эмоционально реагирует на внимание взрослого,  

проявляет радость в ответ на общение со взрослым; 
- ребёнок понимает речь взрослого, откликается на свое имя, положительно реагирует на знакомых людей, имена близких родственников; 
- ребёнок выполняет простые просьбы взрослого, понимает и адекватно реагирует на слова, регулирующие поведение (можно, нельзя и  другие); 
- ребёнок произносит несколько простых, облегченных слов (мама, папа, баба, деда, дай, бах, на), которые несут смысловую нагрузку;  
- ребёнок проявляет интерес к животным, птицам, рыбам, растениям; ребёнок обнаруживает поисковую и познавательную активность по 

отношению к предметному окружению; 
- ребёнок узнает и называет объекты живой природы ближайшего окружения, выделяет их характерные особенности, положительно реагирует на 

них; 
- ребёнок эмоционально реагирует на музыку, пение, игры-забавы, прислушивается к звучанию разных музыкальных инструментов; 
- ребёнок ориентируется в знакомой обстановке, активно изучает окружающие предметы, выполняет действия, направленные на получение 

результата (накладывает кирпичик на кирпичик, собирает и разбирает пирамидку, вкладывает в отверстия втулки, открывает и закрывает дверцы шкафа, 
рассматривает картинки и находит на них знакомые предметы и тому подобное); 

- ребёнок активно действует с игрушками, подражая действиям взрослых (катает машинку, кормит собачку, качает куклу и тому подобное). 
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К трем годам: 
- у ребенка развита крупная моторика, он активно использует освоенные ранее движения, начинает осваивать бег, прыжки, повторяет за взрослым 

простые имитационные упражнения, понимает указания взрослого, выполняет движения по зрительному и звуковому ориентирам; 
- ребёнок демонстрирует элементарные культурно-гигиенические навыки, владеет простейшими навыками самообслуживания (одевание, 

раздевание, самостоятельно ест и тому подобное); 
- ребёнок стремится к общению со взрослыми, реагирует на их настроение; ребёнок проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их 

действиями и подражает им; играет рядом; 
- ребёнок понимает и выполняет простые поручения взрослого; ребёнок стремится проявлять самостоятельность в бытовом и игровом поведении; 
- ребёнок способен направлять свои действия на достижение простой, самостоятельно поставленной цели; знает, с помощью каких средств и в 

какой последовательности продвигаться к цели; 
- ребёнок владеет активной речью, использует в общении разные части речи, простые предложения из 4-х слов и более, включенные в общение; 

может обращаться с вопросами и просьбами; 
- ребёнок проявляет интерес к стихам, сказкам, повторяет отдельные слова и фразы за взрослым; 
- ребёнок рассматривает картинки, показывает и называет предметы, изображенные на них; 
- ребёнок различает и называет основные цвета, формы предметов, ориентируется в основных пространственных и временных отношениях; 

ребёнок осуществляет поисковые и обследовательские действия; ребёнок знает основные особенности внешнего облика человека, его деятельности; свое 
имя, имена близких; демонстрирует первоначальные представления о населенном пункте, в котором живет (город, село и так далее); 

- ребёнок имеет представления об объектах живой и неживой природы ближайшего окружения и их особенностях, проявляет положительное 
отношение и интерес к взаимодействию с природой, наблюдает за явлениями природы, старается не причинять вред живым объектам;  

- ребёнок с удовольствием слушает музыку, подпевает, выполняет простые танцевальные движения; 
- ребёнок эмоционально откликается на красоту природы и произведения искусства; 
- ребёнок осваивает основы изобразительной деятельности (лепка, рисование) и конструирования: может выполнять уже довольно сложные 

постройки (гараж, дорогу к нему, забор) и играть с ними; рисует дорожки, дождик, шарики; лепит палочки, колечки, лепешки; 
- ребёнок активно действует с окружающими его предметами, знает названия, свойства и назначение многих предметов, находящихся в  его 

повседневном обиходе; 
- ребёнок в играх отображает действия окружающих («готовит обед», «ухаживает за больным» и другое), воспроизводит не только их 

последовательность и взаимосвязь, но и социальные отношения (ласково обращается с куклой, делает ей замечания), заранее определяет цель («Я буду 
лечить куклу»). 

 

К четырем годам: 
- ребенок демонстрирует положительное отношение к разнообразным физическим упражнениям, проявляет избирательный интерес к отдельным 

двигательным действиям (бросание и ловля, ходьба, бег, прыжки) и подвижным играм; 
- ребёнок проявляет элементы самостоятельности в двигательной деятельности, с интересом включается в подвижные игры, стремится к 

выполнению правил и основных ролей в игре, выполняет простейшие правила построения и перестроения, выполняет ритмические упражнения под 
музыку; 

- ребёнок демонстрирует координацию движений при выполнении упражнений, сохраняет равновесие при ходьбе, беге, прыжках, способен 
реагировать на сигналы, переключаться с одного движения на другое, выполнять движения в общем для всех темпе;  
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- ребёнок владеет культурно-гигиеническими навыками: умывание, одевание и тому подобное, соблюдает требования гигиены, имеет первичные 
представления о факторах, положительно влияющих на здоровье; 

- ребёнок проявляет доверие к миру, положительно оценивает себя, говорит о себе в первом лице; 
- ребёнок откликается эмоционально на ярко выраженное состояние близких и сверстников по показу и побуждению взрослых; дружелюбно 

настроен в отношении других детей; 
- ребёнок владеет элементарными нормами и правилами поведения, связанными с определенными разрешениями и запретами («можно», 

«нельзя»), демонстрирует стремление к положительным поступкам; 
- ребёнок демонстрирует интерес к сверстникам в повседневном общении и бытовой деятельности, владеет элементарными средствами общения в 

процессе взаимодействия со сверстниками; 
- ребёнок проявляет интерес к правилам безопасного поведения; осваивает безопасные способы обращения со знакомыми предметами 

ближайшего окружения; 
- ребёнок охотно включается в совместную деятельность со взрослым, подражает его действиям, отвечает на вопросы взрослого и комментирует 

его действия в процессе совместной деятельности; 
- ребёнок произносит правильно в словах все гласные и согласные звуки, кроме шипящих и сонорных, согласовывает слова в предложении в роде, 

числе и падеже, повторяет за педагогическим работником (далее - педагог) рассказы из 3-4 предложений, пересказывает знакомые литературные 
произведения, использует речевые формы вежливого общения; 

- ребёнок понимает содержание литературных произведений и участвует в их драматизации, рассматривает иллюстрации в книгах, запоминает 
небольшие потешки, стихотворения, эмоционально откликается на них; 

- ребёнок демонстрирует умения вступать в речевое общение со знакомыми взрослыми: понимает обращенную к нему речь, отвечает на вопросы, 
используя простые распространенные предложения; проявляет речевую активность в общении со сверстником; 

- ребёнок совместно со взрослым пересказывает знакомые сказки, короткие стихи; 
- ребёнок демонстрирует познавательную активность в деятельности, проявляет эмоции удивления в процессе познания, отражает в общении и 

совместной деятельности со взрослыми и сверстниками полученные представления о предметах и объектах ближайшего окружения, задает вопросы 
констатирующего и проблемного характера; 

- ребёнок проявляет потребность в познавательном общении со взрослыми; демонстрирует стремление к наблюдению, сравнению, обследованию 
свойств и качеств предметов, к простейшему экспериментированию с предметами и материалами: проявляет элементарные представления о величине, 
форме и количестве предметов и умения сравнивать предметы по этим характеристикам; ребёнок проявляет интерес к миру, к себе и  окружающим 
людям; 

- ребёнок знает об объектах ближайшего окружения: о родном населенном пункте, его названии, достопримечательностях и традициях; 
- ребёнок имеет представление о разнообразных объектах живой и неживой природы ближайшего окружения, выделяет их отличительные 

особенности и свойства, различает времена года и характерные для них явления природы, имеет представление о сезонных изменениях в жизни 
животных, растений и человека, интересуется природой, положительно относится ко всем живым существам, знает о правилах поведения в природе, 
заботится о животных и растениях, не причиняет им вред; 

- ребёнок способен создавать простые образы в рисовании и аппликации, строить простую композицию с использованием нескольких цветов, 
создавать несложные формы из глины и теста, видоизменять их и украшать; использовать простые строительные детали для создания постройки с 
последующим её анализом; 

- ребёнок с интересом вслушивается в музыку, запоминает и узнает знакомые произведения, проявляет эмоциональную отзывчивость, различает 
музыкальные ритмы, передает их в движении; 
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- ребёнок активно взаимодействует со сверстниками в игре, принимает на себя роль и действует от имени героя, строит ролевые высказывания, 
использует предметы-заместители, разворачивает несложный игровой сюжет из нескольких эпизодов; 

- ребёнок в дидактических играх действует в рамках правил, в театрализованных играх разыгрывает отрывки из знакомых сказок, рассказов, 
передает интонацию и мимические движения. 

 

К пяти годам: 
- ребёнок проявляет интерес к разнообразным физическим упражнениям, действиям с физкультурными пособиями, настойчивость для 

достижения результата, испытывает потребность в двигательной активности; 
- ребёнок демонстрирует координацию, быстроту, силу, выносливость, гибкость, ловкость, развитие крупной и мелкой моторики, активно и с 

интересом выполняет основные движения, общеразвивающие упражнения и элементы спортивных упражнений, с желанием играет в подвижные игры, 
ориентируется в пространстве, переносит освоенные движения в самостоятельную деятельность; 

- ребёнок стремится узнать о правилах здорового образа жизни, готов элементарно охарактеризовать свое самочувствие, привлечь внимание 
взрослого в случае недомогания; 

- ребёнок стремится к самостоятельному осуществлению процессов личной гигиены, их правильной организации; 
- ребёнок выполняет самостоятельно правила общения со взрослым, внимателен к его словам и мнению, стремится к познавательному, 

интеллектуальному общению со взрослыми: задает много вопросов поискового характера, стремится к одобряемым формам поведения, замечает ярко 
выраженное эмоциональное состояние окружающих людей, по примеру педагога проявляет сочувствие; 

- ребёнок без напоминания взрослого здоровается и прощается, говорит «спасибо» и «пожалуйста»;  
- ребёнок демонстрирует стремление к общению со сверстниками, по предложению педагога может договориться с детьми, стремится к 

самовыражению в деятельности, к признанию и уважению сверстников; 
- ребёнок познает правила безопасного поведения и стремится их выполнять в повседневной жизни; 
- ребёнок самостоятелен в самообслуживании; 
- ребёнок проявляет познавательный интерес к труду взрослых, профессиям, технике; отражает эти представления в играх; 
- ребёнок стремится к выполнению трудовых обязанностей, охотно включается в совместный труд со взрослыми или сверстниками; 
- ребёнок инициативен в разговоре, использует разные типы реплик и простые формы объяснительной речи, речевые контакты становятся более 

длительными и активными; 
- ребёнок большинство звуков произносит правильно, пользуется средствами эмоциональной и речевой выразительности; 
- ребёнок самостоятельно пересказывает знакомые сказки, с небольшой помощью взрослого составляет описательные рассказы и загадки; 
- ребёнок проявляет словотворчество, интерес к языку, с интересом слушает литературные тексты, воспроизводит текст;  
- ребёнок способен рассказать о предмете, его назначении и особенностях, о том, как он был создан; 
- ребёнок проявляет стремление к общению со сверстниками в процессе познавательной деятельности, осуществляет обмен информацией; охотно 

сотрудничает со взрослыми не только в совместной деятельности, но и в свободной самостоятельной; отличается высокой активностью и 
любознательностью; 

- ребёнок активно познает и называет свойства и качества предметов, особенности объектов природы, обследовательские действия; объединяет 
предметы и объекты в видовые категории с указанием характерных признаков; 

- ребёнок задает много вопросов поискового характера, включается в деятельность экспериментирования, использует исследовательские 
действия, предпринимает попытки сделать логические выводы; 
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- ребёнок с удовольствием рассказывает о себе, своих желаниях, достижениях, семье, семейном быте, традициях; активно участвует в 
мероприятиях и праздниках, готовящихся в группе, в ДОО, имеет представления о малой родине, названии населенного пункта, улицы, некоторых 
памятных местах; 

- ребёнок имеет представление о разнообразных представителях живой природы родного края, их особенностях, свойствах объектов неживой 
природы, сезонных изменениях в жизни природы, явлениях природы, интересуется природой, экспериментирует, положительно относится ко всем 
живым существам, знает правила поведения в природе, стремится самостоятельно ухаживать за растениями и животными, беречь их; 

- ребёнок владеет количественным и порядковым счетом в пределах пяти, умением непосредственно сравнивать предметы по форме и величине, 
различает части суток, знает их последовательность, понимает временную последовательность «вчера, сегодня, завтра», ориентируется от себя в 
движении; использует математические представления для познания окружающей действительности;  

- ребёнок проявляет интерес к различным видам искусства, эмоционально откликается на отраженные в произведениях искусства действия, 
поступки, события; 

- ребёнок проявляет себя в разных видах музыкальной, изобразительной, театрализованной деятельности, используя выразительные и 
изобразительные средства; 

- ребёнок использует накопленный художественно-творческой опыт в самостоятельной деятельности, с желанием участвует в культурно-

досуговой деятельности (праздниках, развлечениях и других видах культурно-досуговой деятельности); 
- ребёнок создает изображения и постройки в соответствии с темой, используя разнообразные материалы, владеет техническими и 

изобразительными умениями; 
- ребёнок называет роль до начала игры, обозначает новую роль по ходу игры, активно использует предметы-заместители, предлагает игровой 

замысел и проявляет инициативу в развитии сюжета, активно включается в ролевой диалог, проявляет творчество в создании игровой обстановки; 
- ребёнок принимает игровую задачу в играх с правилами, проявляет интерес к результату, выигрышу; ведет негромкий диалог с игрушками, 

комментирует их «действия» в режиссерских играх. 
 

К шести годам: 
- ребенок демонстрирует ярко выраженную потребность в двигательной активности, проявляет интерес к новым и знакомым физическим 

упражнениям, пешим прогулкам, показывает избирательность и инициативу при выполнении упражнений, имеет представления о некоторых видах 
спорта, туризме, как форме активного отдыха; 

- ребёнок проявляет осознанность во время занятий физической культурой, демонстрирует выносливость, быстроту, силу, гибкость, ловкость, 
координацию, выполняет упражнения в заданном ритме и темпе, способен проявить творчество при составлении несложных комбинаций из знакомых 
упражнений; 

- ребёнок проявляет доступный возрасту самоконтроль, способен привлечь внимание других детей и организовать знакомую подвижную игру; 
- ребёнок проявляет духовно-нравственные качества и основы патриотизма в процессе ознакомления с видами спорта и достижениями российских 

спортсменов; 
- ребёнок владеет основными способами укрепления здоровья (закаливание, утренняя гимнастика, соблюдение личной гигиены, безопасное 

поведение и другие); мотивирован на сбережение и укрепление собственного здоровья и здоровья окружающих; 
- ребёнок настроен положительно по отношению к окружающим, охотно вступает в общение со взрослыми и сверстниками, проявляет 

сдержанность по отношению к незнакомым людям, при общении со взрослыми и сверстниками ориентируется на общепринятые нормы и правила 
культуры поведения, проявляет в поведении уважение и привязанность к родителям (законным представителям), демонстрирует уважение к педагогам, 
интересуется жизнью семьи и ДОО; 
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- ребёнок способен различать разные эмоциональные состояния взрослых и сверстников, учитывает их в своем поведении, откликается на просьбу 
помочь, в оценке поступков опирается на нравственные представления; 

- ребёнок проявляет активность в стремлении к познанию разных видов труда и профессий, бережно относится к предметному миру как 

результату труда взрослых, стремится участвовать в труде взрослых, самостоятелен, инициативен в самообслуживании, участвует со сверстниками в 
разных видах повседневного и ручного труда; 

- ребёнок владеет представлениями о безопасном поведении, соблюдает правила безопасного поведения в разных видах деятельности, 
демонстрирует умения правильно и безопасно пользоваться под присмотром взрослого бытовыми предметами и приборами, безопасного общения с 
незнакомыми животными, владеет основными правилами безопасного поведения на улице; 

- ребёнок регулирует свою активность в деятельности, умеет соблюдать очередность и учитывать права других людей, проявляет инициативу в 
общении и деятельности, задает вопросы различной направленности, слушает и понимает взрослого, действует по правилу или образцу в разных видах 
деятельности, способен к произвольным действиям; 

- ребёнок проявляет инициативу и самостоятельность в процессе придумывания загадок, сказок, рассказов, владеет первичными приемами 
аргументации и доказательства, демонстрирует богатый словарный запас, безошибочно пользуется обобщающими словами и понятиями, самостоятельно 
пересказывает рассказы и сказки, проявляет избирательное отношение к произведениям определенной тематики и жанра; 

- ребёнок испытывает познавательный интерес к событиям, находящимся за рамками личного опыта, фантазирует, предлагает пути решения 
проблем, имеет представления о социальном, предметном и природном мире; ребёнок устанавливает закономерности причинно-следственного характера, 
приводит логические высказывания; проявляет любознательность; 

- ребёнок использует математические знания, способы и средства для познания окружающего мира; способен к произвольным умственным 
действиям; логическим операциям анализа, сравнения, обобщения, систематизации, классификации и другим, оперируя предметами разными по 
величине, форме, количеству; владеет счетом, ориентировкой в пространстве и времени; 

- ребёнок знает о цифровых средствах познания окружающей действительности, использует некоторые из них, придерживаясь правил 
безопасного обращения с ними; 

- ребёнок проявляет познавательный интерес к населенному пункту, в котором живет, знает некоторые сведения о его достопримечательностях, 
событиях городской и сельской жизни; знает название своей страны, её государственные символы; 

- ребёнок имеет представление о живой природе разных регионов России, может классифицировать объекты по разным признакам; имеет 
представление об особенностях и потребностях живого организма, изменениях в жизни природы в разные сезоны года, соблюдает правила поведения в 
природе, ухаживает за растениями и животными, бережно относится к ним; 

- ребёнок проявляет интерес и (или) с желанием занимается музыкальной, изобразительной, театрализованной деятельностью; различает виды, 
жанры, формы в музыке, изобразительном и театральном искусстве; проявляет музыкальные и художественно-творческие способности; 

- ребёнок принимает активное участие в праздничных программах и их подготовке; взаимодействует со всеми участниками культурно-досуговых 
мероприятий; 

- ребёнок самостоятельно определяет замысел рисунка, аппликации, лепки, постройки, создает образы и композиционные изображения, 
интегрируя освоенные техники и средства выразительности, использует разнообразные материалы; 

- ребёнок согласовывает свои интересы с интересами партнеров в игровой деятельности, умеет предложить и объяснить замысел игры, 
комбинировать сюжеты на основе разных событий, создавать игровые образы, управлять персонажами в режиссерской игре; 

- ребёнок проявляет интерес к игровому экспериментированию, развивающим и познавательным играм, в играх с готовым содержанием и 
правилами действует в точном соответствии с игровой задачей и правилами. 
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К концу дошкольного возраста: 
- у ребенка сформированы основные физические и нравственно-волевые качества; 
- ребёнок владеет основными движениями и элементами спортивных игр, может контролировать свои движение и управлять ими; 
- ребёнок соблюдает элементарные правила здорового образа жизни и личной гигиены; 
- ребёнок результативно выполняет физические упражнения (общеразвивающие, основные движения, спортивные), участвует в туристских пеших 

прогулках, осваивает простейшие туристские навыки, ориентируется на местности; 
- ребёнок проявляет элементы творчества в двигательной деятельности; ребёнок проявляет нравственно-волевые качества, самоконтроль и может 

осуществлять анализ своей двигательной деятельности; 
- ребёнок проявляет духовно-нравственные качества и основы патриотизма в ходе занятий физической культурой и ознакомлением с 

достижениями российского спорта; 
- ребёнок имеет начальные представления о правилах безопасного поведения в двигательной деятельности; о том, что такое здоровье, понимает, 

как поддержать, укрепить и сохранить его; 
- ребёнок владеет навыками личной гигиены, может заботливо относиться к своему здоровью и здоровью окружающих, стремится оказать 

помощь и поддержку другим людям; 
- ребёнок соблюдает элементарные социальные нормы и правила поведения в различных видах деятельности, взаимоотношениях со взрослыми и 

сверстниками; 
- ребёнок владеет средствами общения и способами взаимодействия со взрослыми и сверстниками; способен понимать и учитывать интересы и 

чувства других; договариваться и дружить со сверстниками; старается разрешать возникающие конфликты конструктивными способами; 

- ребёнок способен понимать свои переживания и причины их возникновения, регулировать свое поведение и осуществлять выбор социально 
одобряемых действий в конкретных ситуациях, обосновывать свои ценностные ориентации; ребёнок стремится сохранять позитивную самооценку; 

- ребёнок проявляет положительное отношение к миру, разным видам труда, другим людям и самому себе; 
- у ребёнка выражено стремление заниматься социально значимой деятельностью; 
- ребёнок способен откликаться на эмоции близких людей, проявлять эмпатию (сочувствие, сопереживание, содействие);  
- ребёнок способен к осуществлению социальной навигации как ориентации в социуме и соблюдению правил безопасности в реальном и 

цифровом взаимодействии; 
- ребёнок способен решать адекватные возрасту интеллектуальные, творческие и личностные задачи; применять накопленный опыт для 

осуществления различных видов детской деятельности, принимать собственные решения и проявлять инициативу; 
- ребёнок владеет речью как средством коммуникации, ведет диалог со взрослыми и сверстниками, использует формулы речевого этикета в 

соответствии с ситуацией общения, владеет коммуникативно-речевыми умениями; 
- ребёнок знает и осмысленно воспринимает литературные произведения различных жанров, имеет предпочтения в жанрах литературы, проявляет 

интерес к книгам познавательного характера, определяет характеры персонажей, мотивы их поведения, оценивает поступки литературных героев; 
- ребёнок обладает начальными знаниями о природном и социальном мире, в котором он живет: элементарными представлениями из области 

естествознания, математики, истории, искусства и спорта, информатики и инженерии и тому подобное; о себе, собственной принадлежности и 
принадлежности других людей к определенному полу; составе семьи, родственных отношениях и взаимосвязях, семейных традициях; об обществе, его 
национально-культурных ценностях; государстве и принадлежности к нему; 

- ребёнок проявляет любознательность, активно задает вопросы взрослым и сверстникам; интересуется субъективно новым и неизвестным в 
окружающем мире; способен самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и поступкам людей; склонен наблюдать, экспериментировать; 
строить смысловую картину окружающей реальности, использует основные культурные способы деятельности; 
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- ребёнок имеет представление о жизни людей в России, имеет некоторые представления о важных исторических событиях Отечества; имеет 
представление о многообразии стран и народов мира; 

- ребёнок способен применять в жизненных и игровых ситуациях знания о количестве, форме, величине предметов, пространстве и времени, 
умения считать, измерять, сравнивать, вычислять и тому подобное; 

- ребёнок имеет разнообразные познавательные умения: определяет противоречия, формулирует задачу исследования, использует разные способы 
и средства проверки предположений: сравнение с эталонами, классификацию, систематизацию, некоторые цифровые средства и другое; 

- ребёнок имеет представление о некоторых наиболее ярких представителях живой природы России и планеты, их отличительных признаках, 
среде обитания, потребностях живой природы, росте и развитии живых существ; свойствах неживой природы, сезонных изменениях в природе, 
наблюдает за погодой, живыми объектами, имеет сформированный познавательный интерес к природе, осознанно соблюдает правила поведения в 
природе, знает способы охраны природы, демонстрирует заботливое отношение к ней; 

- ребёнок способен воспринимать и понимать произведения различных видов искусства, имеет предпочтения в области музыкальной, 
изобразительной, театрализованной деятельности; 

- ребёнок выражает интерес к культурным традициям народа в процессе знакомства с различными видами и жанрами искусства; обладает 
начальными знаниями об искусстве; 

- ребёнок владеет умениями, навыками и средствами художественной выразительности в различных видах деятельности и искусства; использует 
различные технические приемы в свободной художественной деятельности; 

- ребёнок участвует в создании индивидуальных и коллективных творческих работ, тематических композиций к праздничным утренникам  и 
развлечениям, художественных проектах; 

- ребёнок самостоятельно выбирает технику и выразительные средства для наиболее точной передачи образа и своего замысла, способен 
создавать сложные объекты и композиции, преобразовывать и использовать с учётом игровой ситуации; 

- ребёнок владеет разными формами и видами игры, различает условную и реальную ситуации, предлагает и объясняет замысел игры, 
комбинирует сюжеты на основе реальных, вымышленных событий, выполняет несколько ролей в одной игре, подбирает разные средства  для создания 
игровых образов, согласовывает свои интересы с интересами партнеров по игре, управляет персонажами в режиссерской игре; 

- ребёнок проявляет интерес к игровому экспериментированию с предметами, к развивающим и познавательным играм, в играх с готовым 
содержанием и правилами может объяснить содержание и правила игры другим детям, в совместной игре следит за точным выполнением правил всеми 
участниками; 

- ребёнок способен планировать свои действия, направленные на достижение конкретной цели; демонстрирует сформированные предпосылки к 
учебной деятельности и элементы готовности к школьному обучению. 

 

1.3. Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов. 
Педагогическая диагностика в МБДОУ  направлена на отслеживание качества дошкольного образования.. Определение результативности 

деятельности МБДОУ прежде всего связано со степенью решения целевых задач: охрана жизни и укрепление здоровья детей, развитие детей раннего и 
дошкольного возраста, взаимодействие с семьей и ее поддержка в процессе воспитания детей дошкольного возраста. Исходя из этого, объектами 
мониторинга качества результатов деятельности МБДОУ являются: 
 физические, интеллектуальные и личностные качества ребенка; 
 степень освоения ребенком Программы, его образовательные достижения; 
 степень готовности ребенка к школьному обучению; 
 удовлетворенность различных групп потребителей (родителей, педагоги) деятельностью МБДОУ. 
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Объекты педагогической диагностики: 
 освоение детьми Программы; 

 здоровье; 
 готовность к школе. 

 

Медицинская 

служба 

Анкетирование родителей о состоянии здоровья ребенка перед обследованием АСПОН.  
Обследование детей по методу АСПОН перед школой. 
Индивидуальное обследование специалистами детей по возрастам (в 3,5,6 лет) 
Оценка антропометрических данных. 
Осмотр детей педиатром (до 3-хлет 1р/6мес., старше – 1р/год) 
При необходимости – направление к специалистам: 
Лабораторные обследования (ОАК, ОАМ, анализ кала на я/гл, на энтеробиоз). 
Обследование стоматологом 1р/год  (при необходимости – лечение). 
Ежегодная тубдиагностика. 
Адаптационный период. 

Психологическая 
служба 

Межличностные отношения ребенка в коллективе сверстников. 
Эмоциональное благополучие детей в семье. 
Психологическая готовность ребенка к школьному обучению.  
Адаптационный период  
Диагностика познавательной сферы. 

Педагогическая 

служба 

Усвоение содержания разделов программы в соответствии с возрастом. 
Развитие эмоционально-нравственной сферы и навыков общения у детей. 
Оценка физического развития детей.  
Нервно-психическое развитие детей раннего возраста (совместно с психологом). 
Изучение личностных особенностей ребенка.  

Логопедическая 
служба 

Изучает медицинские документы, собирает сведения о раннем речевом и физическом развитии ребенка. 
Исследует неречевые психические функции: 
слуховое внимание; 
зрительное восприятие; 
зрительно-пространственный гнозис и праксис; 
состояние общей и речевой моторики. 
Изучает фонетическую сторону речи: 
анатомическое строение артикуляционного аппарата; 
звукопроизношения; 
состояние дыхательной и голосовой функции (с 3-х лет); 
особенности динамической стороны речи (темп, ритм, интонации). 
 Изучает фонематическую сторону речи: 
фонематическое восприятие (с 3-х лет); 
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состояние фонематического анализа и синтеза (с 4-х лет). 
 Понимание речи (импрессивная речь) в том числе иноязычной (английской). 
 Исследование лексики и грамматического строя экспрессивной речи. 
 Изучение развития связной речи. 

Методическая 

служба 

Организация жизни детей в ДОУ 

Качество образования и уровень развития детей. 
Дифференциация обучения с целью предупреждения неусвоения ребенком образовательной программы. 
 Мониторинг развития детей «группы риска» и корректировка планов с психолого-медико-педагогической 

службой. 
Адаптация детей раннего возраста при поступлении в ДОУ. 
Изучение семей и составление социального паспорта. 
Вовлечение родителей в образовательный процесс. 
Профессиональный уровень педагогов ДОУ 

 

Педагогическая диагностика достижений планируемых результатов направлена на изучение деятельностных умений ребёнка, его интересов, 
предпочтений, склонностей, личностных особенностей, способов взаимодействия со взрослыми и сверстниками. Она позволяет выявлять особенности и 
динамику развития ребёнка, составлять на основе полученных данных индивидуальные образовательные маршруты освоения образовательной 
программы, своевременно вносить изменения в планирование, содержание и организацию образовательной деятельности. 

Педагогическая диагностика является основой для целенаправленной деятельности педагога, начальным и завершающим этапом проектирования 
образовательного процесса в дошкольной группе. Ее функция заключается в обеспечении эффективной обратной связи, позволяющей осуществлять 
управление образовательным процессом. 

Цели педагогической диагностики, а также особенности её проведения определяются требованиями ФГОС ДО. При реализации Программы 
может проводиться оценка индивидуального развития детей5, которая осуществляется педагогом в рамках педагогической диагностики. Вопрос о её 
проведении для получения информации о динамике возрастного развития ребёнка и успешности освоения им Программы, формах организации и методах 
решается непосредственно ДОО. 

Специфика педагогической диагностики достижения планируемых образовательных результатов обусловлена следующими требованиями ФГОС 
ДО: 
 планируемые результаты освоения Программы заданы как целевые ориентиры дошкольного образования и представляют собой социально-

нормативные возрастные характеристики возможных достижений ребенка на разных этапах дошкольного детства; 
 целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе и в виде педагогической диагностики (мониторинга), и не являются 
основанием для их формального сравнения с реальными достижениями детей и основой объективной оценки соответствия установленным требованиям 
образовательной деятельности и подготовки детей6; 

 освоение Программы не сопровождается проведением промежуточных аттестаций и итоговой аттестации обучающихся7. 

                                                             
5 Пункт 3.2.3 ФГОС ДО. 
6 Пункт 4.3 ФГОС ДО. 
7 Пункт 4.3 ФГОС ДО. 
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Педагогическая диагностика направлена на оценку индивидуального развития детей дошкольного возраста, на основе которой определяется 
эффективность педагогических действий и осуществляется их дальнейшее планирование. Результаты педагогической диагностики (мониторинга) 
используются исключительно для решения следующих образовательных задач: 
 индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, построения его образовательной траектории или профессиональной коррекции 
особенностей его развития); 
 оптимизации работы с группой детей. 

Основная задача диагностики – получение информации об индивидуальных особенностях развития ребенка. На основании этой информации 
разрабатываются рекомендации для воспитателей и родителей (законных представителей) по организации образовательной деятельности, планированию 
индивидуальной образовательной деятельности. Педагогическая диагностика проводится в начале и в конце учебного года. Сравнение результатов 
стартовой и финальной диагностики позволяет выявить индивидуальную динамику развития ребенка. 

Педагогическая диагностика индивидуального развития детей проводится в произвольной форме на основе малоформализованных 
диагностических методов: наблюдения, свободных бесед с детьми, анализа продуктов детской деятельности (рисунков, работ по лепке, аппликации, 
построек, поделок и др.), специальных диагностических ситуаций. При необходимости используются специальные методики диагностики физического, 
коммуникативного, познавательного, речевого, художественно-эстетического развития. 

Ведущим методом педагогической диагностики является наблюдение. Осуществляя педагогическую диагностику, педагог наблюдает за 
поведением ребенка в естественных условиях, в разных видах деятельности, специфичных для детей раннего и дошкольного возраста. Ориентирами для 
наблюдения являются возрастные характеристики развития ребенка. Они выступают как обобщенные показатели возможных достижений детей на 
разных этапах дошкольного детства в соответствующих образовательных областях. Педагог может установить соответствие общих планируемых 
результатов с результатами достижений ребенка в каждой образовательной области. 

В процессе наблюдения педагог обращает внимание на частоту проявления каждого показателя, самостоятельность и инициативность ребенка в 
деятельности. Частота проявления указывает на периодичность и степень устойчивости показателя. Самостоятельность выполнения действия позволяет 
определить зону актуального и ближайшего развития ребенка. Инициативность свидетельствует о проявлении субъектности ребенка в деятельности и 
взаимодействии. 

Результаты наблюдения фиксируются в индивидуальной карте развития ребенка. Фиксация данных наблюдения позволяет педагогу отследить, 
выявить и проанализировать динамику в развитии ребенка на определенном возрастном этапе (определить зону актуального и ближайшего развития), а 
также скорректировать образовательную деятельность с учетом индивидуальных особенностей развития ребенка и его потребностей.  

Результаты наблюдения могут быть дополнены беседами с детьми в свободной форме, которые позволяют выявить причины поступков, наличие 
интереса к определенному виду деятельности, уточнить знания о предметах и явлениях окружающей действительности и др. 

Анализ продуктов детской деятельности может осуществляться на основе изучения материалов портфолио ребенка (рисунков, работ по 
аппликации, фотографий работ по лепке, построек, поделок и др.). Полученные в процессе анализа качественные характеристики существенно дополнят 
результаты наблюдения за продуктивной деятельностью детей (изобразительной, конструктивной, музыкальной и др.). 

Педагогическая диагностика завершается анализом полученных данных, на основе которых педагог выстраивает взаимодействие с детьми, 
организует предметно-развивающую среду, мотивирующую активную творческую деятельность воспитанников, составляет индивидуальные 
образовательные маршруты освоения образовательной Программы, осознанно и целенаправленно проектирует образовательный процесс.  

При необходимости используется психологическая диагностика развития детей (выявление и изучение индивидуально-психологических 
особенностей детей, причин возникновения трудностей в освоении образовательной программы), которую проводят квалифицированные специалисты 
(педагоги-психологи). Участие ребенка в психологической диагностике допускается только с согласия его родителей (законных представителей). 
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Результаты психологической диагностики могут использоваться для решения задач психологического сопровождения и оказания адресной 
психологической помощи. 

Педагогическая диагностика проводится в периодичностью: 
- в группах дошкольного возраста (регулярно), 
- в группах раннего возраста (регулярно). 

При осуществлении педагогического наблюдения, выявляются воспитанники с признаками одаренности и таланта:  
- быстрое освоение деятельности и высокая успешность ее выполнения;  
- использование и изобретение новых способов деятельности в условиях поиска решения в заданной ситуации – стремление все делать по-своему;  
- самостоятельное принятие решений, склонность тщательно анализировать проблему до принятия какого-либо решения, ориентация на 

обоснованность собственных действий (саморегуляция);  
- выдвижение новых целей деятельности за счет более глубокого овладение предметом, ведущее к новому видению ситуации и объясняющее 

появление неожиданных на первый взгляд идей и решений (для поведения одаренного ребенка характерно главным образом новаторство как выход за 
пределы требований выполняемой деятельности, что позволяет ему открывать новые приемы и закономерности);  

- повышенная познавательная потребность, которая проявляется в ненасытной любознательности, а также готовности по собственной инициативе 
выходить за пределы исходных требований деятельности;  

- ярко выраженный интерес к тем или иным занятиям или сферам деятельности, чрезвычайно высокая увлеченность каким-либо предметом, 
погруженность в то или иное дело;  

- предпочтение парадоксальной, противоречивой и неопределенной информации, неприятие стандартных, типичных заданий и готовых  ответов; 
- «вопросительность»: количество, сложность и глубина вопросов, которые задают одаренные дети, намного превышают аналогичные показатели 

у их сверстников;  
- высокая требовательность к результатам собственного труда, склонность ставить сверхтрудные цели и настойчивость в их достижении, 

стремление к совершенству (перфекционизм). 
Психолого-педагогическая служба осуществляет диагностику по исследованию предпосылок одаренности воспитанников детского сада, 

определяется банк детей с особыми задатками и способностями. 
Для проведения индивидуальной педагогической диагностики на разных этапах освоения программы используются следующие диагностические 

пособия: 
 

М.И. Кузнецова, 
Е.Э. Кочурова под редакцией  
Л.Е. Журовой 

Педагогическая диагностика готовности детей к обучению в школе  
 

В.К. Загвоздкин, И.Е.Федосова, 
автор-составитель Е.Ю.Мишняева. 

Карты развития детей от 0-3 лет; от 3-7 лет, ООО «Издательство 
«Национальное образование», 2020 г. 

Савенков А. И. Опросник «Карта одаренности»  
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ЧАСТЬ, ФОРМИРУЕМАЯ УЧАСТНИКАМИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОТНОШЕНИЙ 

 

Пояснительная записка 

Часть основной общеобразовательной программы дошкольного образования, формируемая участниками образовательных отношений – это часть 
основной общеобразовательной программы дошкольного образования, формируемая участниками образовательного процесса дополнительно к 
обязательной части. Часть, формируемая участниками образовательных отношений,  ориентирована на специфику национальных, социокультурных и 
иных условий, в том числе региональных, в которых осуществляется образовательная деятельность; сложившиеся традиции МБДОУ; выбор парциальных 
образовательных программ и форм организации работы с детьми, которые в наибольшей степени соответствуют потребностям и интересам детей, а 
также возможностям педагогического коллектива и МБДОУ в целом. 

 

Задачи части, формируемой участниками образовательных отношений 

Образовательная 
программа дошкольного 
образования «СамоЦвет» 
/ О.А. Трофимова, О.В. 
Толстикова, Н.В. 
Дягилева, О.В. 
Закревская. 

Цели и задачи образовательной деятельности с детьми раннего возраста: 

1. Обеспечить педагогическую поддержку поисково-практической активности– готовности исследовать предметы 
ближайшего окружения, действовать самостоятельно, в сотрудничестве со взрослыми и сверстниками (вместе или  рядом). 
2.  Воспитывать интерес и доброжелательное отношение к окружающим (людям, объектам природы и др.), 
способствуя формированию начал культурного поведения. 
3.  Обеспечить стимулирование и поддержку развития пассивного и активного словаря, готовности ребенка 
использовать речь для выражения своих чувств, состояний, желаний, обозначения действий, предметов и др. 
4.   Воспитывать интерес к разным видам двигательной активности, поддерживая позитивное эмоциональное 
состояние, физическое благополучие. 
5. Воспитывать культурно-гигиенические навыки и навыки самообслуживания 

Цели и задачи образовательной деятельности с детьми дошкольного возраста: 

1. Содействовать дальнейшему развитию поисково-практических действий: расширению арсенала исследовательских, 
трудовых, учебных действий, способов получения информации; обучению доступным способам фиксирования информации 
– свойств и признаков предметов, явлений, событий, процесса и результатов действий с помощью рисунка, знака, слова, 
схемы, модели. 
2.  Обеспечить поддержку инициативы в познании окружающего мира (целостного образа предметов, явлений, 
событий, отношений), активности в речевом общении. 
3. Содействовать формированию опыта рефлексии (самопонимания, самопрезентации). 
4.  Способствовать развитию навыков самоорганизации, соорганизации, понимания других, презентации совместных 
действий.  
5. Способствовать формированию навыка элементарного саморегулирования активности. 
6. Стимулировать развитие различных форм речевого творчества.  
7. Обеспечить развитие двигательных умений и навыков; стимулировать интерес к разным видам двигательной 
активности; формировать опыт участия в спортивной жизни (образовательной организации, города, страны). 
8.  Воспитывать привычки здорового образа жизни. 
9.  Способствовать развитию двигательных умений и навыков, физических качеств (силы, ловкости, выносливости, 
быстроты и др.). 
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     Парциальная 
программа «STEM-

образование детей 
дошкольного и младшего 
школьного возраста» 
Т.В. Волосовец, В.А. 
Маркова,              С.А. 
Аверин 

 

1. Формировать ключевые личностные компетентности, то есть умения, непосредственно сопряжённые с опытом их 
применения в практической деятельности, которые позволяют воспитанникам достигать результатов в неопределённых, 
проблемных ситуациях, самостоятельно или в сотрудничестве с другими решать проблемы, направленные на 
совершенствование умений оперировать знаниями, на развитие интеллектуальных способностей детей. 
2. Популяризировать образовательную робототехнику и научно-техническое творчество. 
3. Развивать у ребёнка такие структурные элементы информационной компетенции, как формирование процессов 
переработки информации; формирование мотивационных побуждений и ценностных ориентаций; понимание принципов 
работы, возможностей и ограничений технических устройств, предназначенных для автоматизированного поиска и 
обработки информации; навыки коммуникации, умения общаться; способность к анализу собственной деятельности. 

 

Принципы и подходы части,  формируемой участниками образовательных отношений 

 

Образовательная 
программа дошкольного 
образования «СамоЦвет» 
/ О.А. Трофимова, О.В. 
Толстикова, Н.В. 
Дягилева, О.В. 
Закревская. 

 

1. Ориентировка на потенциальные возможности ребенка, на «зону ближайшего развития»  
2. Реализация деятельностного подхода как развитие самой деятельности, основных ее компонентов (мотивов, 

целей, действий, способов действий или операций), что способствует развитию ребенка как субъекта деятельности 
(деятеля).  

3. Принцип универсальности содержания и одновременно вариативности и гибкости, позволяющий корректировать 
ее реализацию в зависимости от хода образовательного процесса и особенностей развития детей.  

4. Принцип интеграции освоения предлагаемого содержания модулей образовательной деятельности, который, с 
одной стороны, не нарушает целостность каждого из направлений развития, а с другой – существенно их взаимообогащает, 
способствует их смысловому углублению, расширяет ассоциативное информационное поле детей, что и предполагает 
освоение культурной практикой.  

5. Принцип создания проблемных ситуаций в процессе освоения содержания культурной практики, 
характеризующихся определенным уровнем трудности, связанной с отсутствием у ребенка готовых способов их разрешения 
и необходимостью их самостоятельного поиска. В результате найденные обучающимися способы обобщаются и свободно 
используются в новых ситуациях, что говорит о развитии их мышления.  

6. Принцип продуктивного и игрового взаимодействия детей между собой и со взрослыми (диалогическое общение), 
благодаря чему формируется социокультурное пространство саморазвития, а также детское со- общество, в котором 
каждый ребенок чувствует себя успешным, умелым, уверенным в случае необходимости в помощи товарищей и взрослого. 
Стимулирование и мотивация игрового взаимодействия, предоставляет возможность поиска личностного смысла в игровой 
деятельности. Открытость игрового взаимодействия, обеспечивает субъектность ребенка, усвоение им социального опыта 
на основе взаимодействия со сверстниками и взрослыми.  

7. Принцип учета определенных особенностей психики детей (высокое развитие эмоционально-чувственного 
восприятия, способность непосредственно запечатлевать, сохранять и использовать в качестве ориентиров как 
материальные, так и духовные объекты внешнего мира). Целенаправленное формирование аксиологического ядра личности 
может успешно осуществляться в период дошкольного детства на основе психологических механизмов интериоризации, 
оценки, выбора и экстериоризации совокупности устойчивых общечеловеческих ценностей, имеющих нравственное 
содержание, представленных в социокультурной среде в виде идеальных форм, образцов, эталонов поведения, отношения, 
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деятельности, доступных для восприятия дошкольников.  
8. Принцип учета индивидуальных особенностей, как личностных (лидерство, инициативность, уверенность, 

решительность и т. п.), так и различий в возможностях и в темпе выполнения заданий и др. Это способствует успешному 
развитию каждого ребенка и его эмоциональному благополучию.  

9. Принцип учета основных когнитивных стилей или модальностей обучения.  
10. Принцип стимулирования рефлексивной позиции ребенка, означающий создание условий для поиска 

оптимальных средств и способов взаимодействия, позволяющих ребенку познать и реализовать себя.  
11. Принцип учета специфики развития мальчиков и девочек, их позиционирования в культурной практике.  

     Парциальная 
программа «STEM-

образование детей 
дошкольного и младшего 
школьного возраста» 
Т.В. Волосовец, В.А. 
Маркова,              С.А. 
Аверин 

 

1. Поддержка разнообразия детства; сохранение уникальности и самоценности детства как важного этапа в общем 
развитии человека (самоценность детства — понимание (рассмотрение) детства как периода жизни, значимого самого по 
себе, без всяких условий; значимого тем, что происходит с ребёнком сейчас, а не тем, что этот период есть период 
подготовки к следующему периоду). 

2. Личностно-развивающий и гуманистический характер взаимодействия взрослых (родителей, законных 
представителей, педагогических и иных работников организации) и детей. 

3. Уважение личности ребёнка. 
4. Реализация программы в формах, специфических для детей данной возрастной группы, прежде всего, в форме 

игры, познавательной и исследовательской деятельности, в форме творческой активности. 
 

Значимые характеристики части, формируемой участниками образовательных отношений 

Важное значение при определении содержательной основы Программы имеют национально-культурные, демографические, климатические 
условия, в которых осуществляется образовательный процесс. 

Особенности организации образовательного процесса 

Климатические 
особенности 

 

Климат Екатеринбурга умеренно континентальный с характерной резкой изменчивостью погодных условий. 
Средняя температура января - минус 16 градусов по Цельсию, а средняя температура июля - плюс 18 градусов, 
среднегодовая температура - плюс 2,6 градуса, среднегодовая влажность воздуха - 71 процент, среднегодовая норма 
осадков - 491 миллиметр, уровень радиационного фона около 10 микрорентген в час, высота над уровнем моря - 250 

метров. 
Самый холодный месяц в городе — январь со средней температурой −14,7 °C. Самый тёплый месяц — июль, его 

среднесуточная температура 18,1 °C. Самая высокая температура, отмеченная в Екатеринбурге за весь период наблюдений, 
39,1 °C (16 июля 2020 года), а самая низкая −44,6 °C (31 декабря 1978 года). 

Погода с устойчивой положительной температурой устанавливается в среднем в конце марта — начале апреля, с 
устойчивой средней температурой ниже нуля — в конце октября — начале ноября. В среднем за календарную зиму в 
Екатеринбурге наблюдается 4 дня с оттепелями (4.5 % от продолжительности календарной зимы). Хотя в последние 10 лет 
наблюдаются календарные зимы с более частыми оттепелями, даже в сумме до 1 месяца. За всю историю наблюдений в 
Екатеринбурге было 15 зим без оттепелей и 5 зим с 1 оттепелью. 

Процесс воспитания и развития в детском саду является непрерывным, но, тем не менее, график образовательного 
процесса составляется в соответствии с выделением двух периодов:  

1) холодный период - образовательный: (сентябрь-май), составляется определенный режим дня и расписание 
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непрерывной образовательной деятельности с детьми в разнообразных формах работы;  
2) летний период - оздоровительный (июнь-август), для которого составляется другой режим дня.  
При планировании образовательного процесса во всех возрастных группах внесены коррективы в физкультурно-

оздоровительную работу. Учитывая климатические и природные особенности Уральского региона, 2 (два) раза 
образовательная деятельность по физическому развитию проводится в зале и 1 (один) раз – на воздухе. 

Прогулки в холодный период проводятся в соответствии с требованиями Санитарные правила СП 2.4.3648 – 20  и 
режимом МБДОУ (2 раза в день). В условиях холодной уральской зимы, когда световой день  уменьшается до 7 часов, 
количество прогулок  и совместной деятельности взрослого и детей, осуществляемой  на улице во вторую половину дня, 
сводится к минимуму. Температурный режим: при t воздуха ниже – 15С и скорости ветра более 7м/с прогулка сокращается. 

Особое внимание уделяется одежде детей, которая должна соответствовать погодным условиям. Предусмотрена 
работа с родителями: на зимних прогулках детям удобнее в утепленных куртках и штанах спортивного фасона, чем в 
тяжелых шубах (для занятий по физическому развитию и игре в подвижные, народные игры на прогулке).  

Национально-

культурные особенности 

 

Екатеринбург – город Российской Федерации, являющийся административным центром Уральского АО и 
Свердловской области. Это крупнейший административный, культурный и научно-образовательный центр Уральского 
региона, его площадь составляет 468 км2. Располагается на восточных склонах Среднего Урала, на берегах реки Исеть. 
Имеет выгодное физико-географическое положение вследствие своего расположения в естественных воротах из 
центральной части России в сибирские просторы, это делает его важным стратегическим центром, связывающим 
европейскую и азиатскую часть страны. 

По количеству населения (1539371 человека на 2023 год) город занимает четвертое место в стране после Москвы, 
Санкт-Петербурга и Новосибирска. Екатеринбург входит в число 15 городов-миллионников РФ, его миллионный житель 
родился еще в 1967 году. По состоянию на 1 января 2016 года город по численности населения четвертый среди 1112 
городов РФ. Демографический кризис девяностых годов ХХ века и начала двухтысячных сменился на положительную 
динамику естественного прироста после 2004 года. 

Одним из важных факторов, влияющих на увеличение количества населения, являются миграционные процессы, по 
данным 2015 года миграционный прирост в городе составил около 1000 человек, из них 54,1 % - приезжие из 
Свердловской области, 18,2 % - приезжие из других областей РФ, 27,7 % - иностранцы. В последнее время снизился 
миграционный приток из стран славянско-этнической группы и повысился из стран Кавказа и Средней Азии. 

Самые крупные предприятия тяжелого машиностроения и станкостроения: 
 Уральский завод тяжелого машиностроения, Уралмашзавод – производство шагающих экскаваторов, 

гидравлических прессов, прокатных станов, нефтегазодобывающего бурового оборудования; 
 Уральский завод химического машиностроения (Уралхиммаш) — изготовление машин и оборудования для 

предприятий химической и нефтехимической отрасли, строительных предприятий; 
 Уралэлектротяжмаш — одно из крупнейших предприятий РФ по изготовлению высоковольтного 

аппаратостроения, здесь выпускают трансформаторное и реакторное оборудование, разрабатывают и изготавливают «под 
ключ» газотурбины для ТЭЦ; 

 Уральский завод транспортного машиностроения (Уралтрансмаш) – старейший машиностроительны завод на 
Урале, выпускавший и военную технику, и буровые установки, сейчас идет выпуск самоходных гаубиц, трамвайных 
вагонов, лифтового оборудования, глубинных насосов для нефтедобычи; 
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 Уральский турбинный завод (УТЗ)—выпускает паровые теплофикационные и газовые турбины, агрегаты для 
транспортировки природного газа; 

 Уральский завод гражданской авиации (УЗГА) — изготовление и ремонт авиационных двигателей, газогенераторов 
для магистральных газоперекачивающих станций. 

Крупные предприятия точного машиностроения и приборостроения: Уральский оптико-механический завод им. 
Э.С.Яламова (УОМЗ), НПО Автоматики имени Н.А.Семихатова, Уральский электронный завод, металлобработки: 
«Уралкабель», «Уралподшипник», металлургия - Верх-Исетский металлургический завод (ВИЗ), химическая 
промышленность - «Уралтехгаз», производство пластмасс – «Уралпластик», «Уралшина». Также в Екатеринбурге развита 
пищевая промышленность и промышленность стройматериалов. Продукция крупных предприятий поставляется во все 
точки страны, она востребована и популярна как в странах ближнего, так и дальнего зарубежья. 

Помимо того, что Екатеринбург является крупнейшим административным и промышленным центром Уральского 
региона, еще он является и его культурной столицей. Здесь находится сеть муниципальных библиотек, крупнейшая 
библиотека Свердловской области - Свердловская областная универсальная научная библиотека им. В.Г.Белинского. В 
2006 году Российская библиотечная ассоциация объявила Екатеринбург библиотечной столицей России. 

В городе действует около 50 музеев (Екатеринбургский музей изобразительных искусств, музей «Невьянская 
икона», музей радио им. А. Попова, Уральский геологический музей) - все они принимают участие в международной акции 
«Ночь музеев», когда в День музеев 18 мая любой музей открывает свои двери для посетителей на всю ночь абсолютно 
бесплатно. Екатеринбург - ведущий театральный центр региона, здесь 24 театра, Свердловский государственный 
академический театр музыкальной комедии, Свердловский государственный академический театр драмы, 
Екатеринбургский муниципальный театр юного зрителя, Екатеринбургский муниципальный театр кукол. Здесь с 1943 года 
работает единственная за пределами Москвы и Санкт-Петербурга Свердловская киностудия, на которой снимают как 
документальные, так и художественные фильмы. 

В Екатеринбурге есть собственная филармония, несколько кинотеатров, цирк, концертные площадки, дворцы 
культуры и искусства, зоопарк, Центральный парк культуры и отдыха имени Маяковского, Аква-Галерея – уникальная 
выставка экзотических видов рыбок с первым на Урале подводным тоннелем. 

Каждый год в Екатеринбурге проходят различные фестивали: Всероссийская ярмарка оперных певцов, 
международный конкурс оперетты им. В. Курочкина, международный фестиваль театров кукол «Петрушка Великий», 
фестиваль документального кино «Россия». 

Интеграция краеведческого содержания в разных формах детско-взрослой совместной и самостоятельной 
деятельности в следующем: 

- участие детей в целевых прогулках, экскурсиях по городу (Орджоникидзевскому району) обеспечивает 
необходимую двигательную активность и способствует сохранению и укреплению здоровья дошкольников;  

- обсуждение с детьми правил безопасного поведения на улицах города»; 
- участие детей в совместном со взрослыми труде на участке детского сада;  
- развитие эстетического восприятия и суждений в процессе чтения произведений художественной литературы о 

малой родине- Среднем Урале, накопление опыта участия в разговорах, беседах о событиях, происходящих в родном 
городе, о достопримечательностях родного города, Орджоникидзевского района участие в придумывании сказок и историй 
о достопримечательностях малой родины;  
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- рассматривание дидактических картинок, иллюстраций, отражающих отношение людей к малой родине: 
высаживание деревьев и цветов в городе, возложение цветов к мемориалам воинов, украшение города к праздникам и 
прочее;  

- участие в проектной деятельности, продуктом которой являются журналы или газеты о малой родине, создание 
карт города, Орджоникидзевского района, составление маршрутов экскурсий и прогулок по городу, району; коллекциони-

рование картинок, открыток, символов, значков;  
- обсуждение и составление рассказов о профессиях родителей-горожан; 
- участие детей с родителями и воспитателями в социально-значимых событиях, происходящих в городе 

Екатеринбурге, Орджоникидзевском районе: чествование ветеранов, социальные акции и прочее.  
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особенности 

 

групп (русские — 89,0 %, татары — 3,8 %, украинцы — 1,03 %, евреи — 0,35 %, башкиры — 0,95 %, марийцы — 0,5 %), 

формируются сообщества азербайджанцев (0,5 %), армян (0,4 %), таджиков (0,5 %), узбеков (0,3 %), усиливая исламскую 
общину.  Анализ динамики этнической структуры Екатеринбурга позволяет опосредованно судить об интенсивности и  

направленности миграционных потоков и их влиянии на количественные и качественные характеристики населения. 
Семья находится в центре демографической модернизации и непосредственно реагирует на ее вызовы снижением 

рождаемости и дестабилизацией институциональных основ. Брачное состояние населения Екатеринбурга, которое 
зафиксировали переписи населения , свидетельствует о нарастающих изменениях в семейных отношения. 

МБДОУ   расположен в Орджоникидзевском районе города Екатеринбурга Свердловской области, который 
посещают дети в возрасте от 2 до 7 (8) лет. Ежегодный контингент воспитанников формируется на основе социального 
заказа родителей (законных представителей). Комплектование групп определяется Административным регламентом 
предоставления муниципальной услуги «Прием заявлений, постановка на учет и зачисление в ОУ, реализующие основную 
общеобразовательную программу дошкольного образования (детские сады)», Уставом МБДОУ В соответствии с 
изученной социальной ситуацией развития воспитанников МБДОУ, предусмотрены необходимые для создания социальной 
ситуации развития детей условия, которые предусматривают: 

1) Обеспечение эмоционального благополучия через: 
- непосредственное общение с каждым ребенком; 
- уважительное отношение к каждому ребенку, к его чувствам и потребностям. 

2) Поддержку индивидуальности и инициативы детей через: 
- создание условий для свободного выбора детьми деятельности, участников совместной деятельности; 
- создание условий для принятия детьми решений, выражения своих чувств и мыслей; 
- поддержку детской инициативы и самостоятельности в разных видах деятельности (игровой, исследовательской, 
проектной, познавательной и т.д.); 
- поддержку одаренности и талантов ребенка. 

3) Установление правил взаимодействия в разных ситуациях: 
- создание условий для позитивных, доброжелательных отношений между детьми, в том числе принадлежащими к разным 
национально-культурным, религиозным общностям и социальным слоям, а также имеющими различные (в том числе 
ограниченные) возможности здоровья; 
- развитие коммуникативных способностей детей, позволяющих разрешать конфликтные ситуации со сверстниками; 
- развитие умения детей работать в группе сверстников. 

4) Построение вариативного развивающего образования, ориентированного на уровень развития, проявляющийся у 
ребенка в совместной деятельности со взрослым и более опытными сверстниками, но не актуализирующийся в его 
индивидуальной деятельности (далее - зона ближайшего развития каждого ребенка), через: 
- создание условий для овладения культурными средствами деятельности; 
- организацию видов деятельности, способствующих развитию мышления, речи, общения, воображения и детского 
творчества, личностного, физического и художественно-эстетического развития детей; 
- поддержку спонтанной игры детей, ее обогащение, обеспечение игрового времени и пространства; 
- оценку индивидуального развития детей. 

5) Взаимодействие с родителями (законными представителями) по вопросам образования ребенка, 
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непосредственного вовлечения их в образовательную деятельность, в том числе посредством создания образовательных 
проектов совместно с семьей на основе выявления потребностей и поддержки образовательных инициатив семьи.  

Для обеспечения вариативности и разнообразия организационных форм дошкольного образования, в МБДОУ 
предусмотрена организация работы Консультационного центра для родителей микрорайона, имеющих детей раннего и 
дошкольного возраста, в том числе не посещающих МБДОУ. 

Основной задачей  Консультационного центра является: оказание всесторонней помощи родителям по различным 
вопросам воспитания, обучения и развития ребенка, содействия в социализации детей дошкольного возраста, не 
посещающих образовательные учреждения, сохранения и укрепления их здоровья, эмоционального благополучия.  

Основные методы воспитания этнотолерантности у детей старшего дошкольного возраста: 
- рассказы взрослого, чтение книг, просмотр видеофильмов, видеопрезентаций, прослушивание аудиозаписей, беседы, 
организация выставок; 
- знакомство детей с устным народным творчеством, народными игрушками и способами их изготовления, народными 
играми, народным музыкальным и изобразительным искусствами, народными праздниками; 
- обсуждение реальных специально созданных проблемных ситуаций, связанных с решением проблем межэтнического 
взаимодействия; 
- проведение детских и народных обрядовых праздников, театрализовано-музыкальных представлений, «семейных 
вечеров» с приглашением на них людей (взрослых и детей) разных национальностей; 
- сравнительный анализ народных игр, игрушек, произведений народного искусства. Педагог с детьми обсуждают причины 
различий, вызванные природными условиями жизни этноса, особенностями их материальной культуры в процессе 
сравнения народных подвижных игр, народных игрушек. Постепенно дети подводятся к мысли о единстве социально-

нравственных ценностей; 
- решение проблемных ситуаций образно-игровые этюды и импровизации, театрализованные игры содействуют развитию 
у детей способности к толерантному общению, к позитивному взаимодействию с людьми (взрослыми и детьми) разных 
стран и этносов, помогают понять, как важно жить в мире со всеми народами, знать и уважать их культуру, обычаи и 
традиции; 
- игры-путешествия по карте Свердловской области, глобусу, карте мира, карте родной страны. 
- организация детской проектной деятельности углубляет интерес ребенка к этнической проблематике, мотивирует к 
самостоятельному поиску информации. 

Средства: 
Реализация содержания образования с учетом региональной специфики осуществляется через знакомство с 

национально-культурными особенностями Среднего Урала (произведения искусства, художественное слово, фольклор, 
музыка, знакомство с историей региона, азами русской, татарской, мордовской, чувашской культур и быта), что отражается 
в комплексно-тематическом планировании образовательного процесса. 

Учитываются интересы и потребности детей различной национальной и этнической принадлежности; создание 
условий для «погружения» детей в культуру своего народа (язык, произведения национальных поэтов, художников, 
скульпторов, традиционную архитектуру, народное декоративно-прикладное искусство и др.) через образовательные 
области «Физическое развитие», «Социально-коммуникативное развитие», «Художественно-эстетическое развитие», 
«Познавательное развитие»). 
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Планируемые результаты части, формируемой участниками образовательных отношений 

Образовательная программа дошкольного образования «СамоЦвет» / 
О.А. Трофимова, О.В. Толстикова, Н.В. Дягилева, О.В.     Закревская. 

Для детей раннего возраста (до 3 лет) Для детей дошкольного возраста (до 8 лет) 
 Ребенок интересуется окружающими предметами и 

активно действует с ними; эмоционально вовлечен в действия с 
игрушками и другими предметами, стремится проявлять 
настойчивость в достижении результата своих действий. 

 Ребенок использует специфические культурно 
фиксированные предметные действия, знает назначение бытовых 
предметов и умеет пользоваться ими. Владеет простейшими 
навыками самообслуживания, стремится проявить 
самостоятельность в бытовом и игровом поведении. 

 Ребенок владеет активной речью, включенной в общение; 
может обращаться с вопросами и просьбами, понимает речь 

взрослых; знает названия окружающих предметов и игрушек. 
 Ребенок стремится к общению со взрослыми и активно 

подражает им в движениях и действиях; появляются игры, в 
которых ребенок воспроизводит действия взрослого. 

 Ребенок проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за 
их действиями и подражает им. 

 Ребенок проявляет интерес к стихам, песням и сказкам, 
рассматриванию картинки, стремится двигаться под музыку, 
эмоционально откликается на различные произведения культуры 
и искусства. 

 У ребенка развита крупная моторика, он стремится 
осваивать различные виды движения. 

 

 Ребенок овладевает основными культурными способами деятельности, 
проявляет инициативу и самостоятельность в разных видах деятельности – игре, 
общении, познавательно-исследовательской деятельности, конструировании и др., 
способен выбирать себе род занятий, участников по совместной деятельности. 

 Ребенок обладает установкой положительного отношения к миру, к разным 
видам труда, другим людям и самому себе, обладает чувством собственного 
достоинства; активно взаимодействует со сверстниками и взрослыми, участвует в 
совместных играх. Способен договариваться, учитывать интересы и чувства других, 
сопереживать неудачам и радоваться успехам других, адекватно проявляет свои 
чувства, в том числе, чувство веры в себя, старается разрешать конфликты. 

 Ребенок обладает развитым воображением, которое реализуется в разных 
видах деятельности, и, прежде всего, в игре; ребенок владеет разными формами и 
видами игры, различает условную и реальную ситуации, умеет подчиняться разным 
правилам и социальным нормам. 

 Ребенок достаточно хорошо владеет устной речью, может выражать свои 
мысли и желания, может использовать речь для выражения своих мыслей, чувств и 
желаний, построения речевого высказывания в ситуации общения, у ребенка 
складываются предпосылки грамотности. 

 У ребенка развита крупная и мелкая моторика; он подвижен, вынослив, 
владеет основными движениями, может контролировать свои движения и управлять 
ими. 

 Ребенок способен к волевым усилиям, может следовать социальным нормам 
поведения и правилам в разных видах деятельности, во взаимоотношениях со 
взрослыми и сверстниками, может соблюдать правила безопасного поведения и 
личной гигиены. 

 Ребенок проявляет любознательность, задает вопросы взрослым и 
сверстникам, интересуется причинно-следственными связями, пытается 
самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и поступкам людей; 
склонен наблюдать, экспериментировать. Обладает начальными знаниями о себе, о 
природном и социальном мире, в котором он живет;  знаком с произведениями 
детской литературы, обладает элементарными представлениями из области живой 
природы, естествознания, математики. Истории и т.п.; ребенок способен к принятию 
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собственных решений, опираясь на свои знания и умения в различных видах 
деятельности. 

Парциальная программа «STEM-образование детей дошкольного и младшего школьного возраста» 

Т.В. Волосовец, В.А. Маркова,  С.А. Аверин 

Для детей дошкольного возраста 

- Ребёнок активно проявляет любознательность, как во взаимодействии со взрослыми и сверстниками, задавая вопросы, так и самостоятельно, 
устанавливая причинно-следственные связи.  
- Интеллектуальные способности ребёнка проявляются в умении самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы или поступкам людей. 
Ребёнок склонен наблюдать, экспериментировать, активно формируя элементарные представления из области живой природы, естествознания, 
математики и т. п. Это проявляется в овладении способами элементарного планирования деятельности, построения замысла, умении выбирать себе 
партнёров по совместной деятельности. 
- Ребёнок способен к принятию собственных решений, опираясь на свои знания и умения в различных видах деятельности.  
- Ребёнок способен проявлять нициативу и самостоятельность в разной деятельности — игре, общении, познавательно-исследовательской деятельности, 
конструировании и пр. 
- Ребёнок обладает развитым воображеним, которое реализуется в разных видах деятельности, в конструировании, создании собственных образцов, 
творческих фантазиях и пр.  
- Ребёнок получает опыт положительного отношения к миру, к разным видам труда, другим людям и самому себе, обладает чувством собственного 
достоинства.  
- Активно взаимодействуя со сверстниками и взрослыми, дошкольник овладевает способностью договариваться, учитывать интересы и чувства других, 
сопереживать неудачам и радоваться успехам других. В результате ребёнок получает возможность адекватно проявлять свои чувства, в том числе 
чувство веры в себя, стараться разрешать конфликты. 
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II.СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ ОСНОВНОЙ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ – ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 
ДОШКОЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ 

Обязательная часть 

 

2.1. Описание образовательной деятельности в соответствии с направлениями развития ребенка, представленными в пяти 
образовательных областях 

 

СОЦИАЛЬНО-КОММУНИКАТИВНОЕ РАЗВИТИЕ 

Задачи и содержание образовательной деятельности  образовательной области «Социально-коммуникативное развитие» 

Ранний возраст 

от 1 до 2 лет от 2 до 3 лет 

Федеральная образовательная программа дошкольного образования 

https://docs.edu.gov.ru/document/0e6ad380fc69dd72b6065672830540ac/download/5518/ 
 

п. 18.2, стр. 21-22 п. 18.3, стр. 22-23 

 

 

Дошкольный возраст 

От 3 до 4 лет От 4 до 5 лет От 5 до 6 лет От 6 до 7 лет 

Федеральная образовательная 
программа дошкольного 

образования 

https://docs.edu.gov.ru/document/0e6a

d380fc69dd72b6065672830540ac/dow

nload/5518/ 
 

п. 18.4, стр. 24-27 

Федеральная образовательная 
программа дошкольного 

образования 

https://docs.edu.gov.ru/document/0e6a

d380fc69dd72b6065672830540ac/dow

nload/5518/ 
п. 18.5, стр. 27-31 

Федеральная образовательная 
программа дошкольного 

образования 

https://docs.edu.gov.ru/document/0e6a

d380fc69dd72b6065672830540ac/dow

nload/5518/ 
п. 18.6, стр. 31-36 

Федеральная образовательная 
программа дошкольного 

образования 

https://docs.edu.gov.ru/document/0e6a

d380fc69dd72b6065672830540ac/dow

nload/5518/ 
п. 18.7, стр. 36-42 

 

ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ 

Задачи и содержание образовательной деятельности образовательной области «Познавательное развитие» 

Ранний возраст 

от 1 до 2 лет от 2 до 3 лет 

Федеральная образовательная программа дошкольного образования 
https://docs.edu.gov.ru/document/0e6ad380fc69dd72b6065672830540ac/download/5518/ 

 

п. 19.2, стр. 43-44 п. 19.3, стр. 45-47 
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Дошкольный возраст 

От 3 до 4 лет От 4 до 5 лет От 5 до 6 лет От 6 до 7 лет 

Федеральная образовательная 
программа дошкольного 

образования 
https://docs.edu.gov.ru/document/0e6a

d380fc69dd72b6065672830540ac/dow

nload/5518/ 

п. 19.4, стр. 47-49 

Федеральная образовательная 
программа дошкольного 

образования 
https://docs.edu.gov.ru/document/0e6a

d380fc69dd72b6065672830540ac/dow

nload/5518/ 

п. 19.5, стр. 49-51 

Федеральная образовательная 
программа дошкольного 

образования 
https://docs.edu.gov.ru/document/0e6a

d380fc69dd72b6065672830540ac/dow

nload/5518/ 

п. 19.6, стр. 51-54 

Федеральная образовательная 
программа дошкольного 

образования 
https://docs.edu.gov.ru/document/0e6a

d380fc69dd72b6065672830540ac/dow

nload/5518/ 

п. 19.7, стр. 54-57 

 

РЕЧЕВОЕ РАЗВИТИЕ 

Задачи и содержание образовательной деятельности  образовательной области «Речевое развитие» 

Ранний возраст 

от 1 до 2 лет от 2 до 3 лет 

Федеральная образовательная программа дошкольного образования 

https://docs.edu.gov.ru/document/0e6ad380fc69dd72b6065672830540ac/download/5518/ 

 

п. 20.2, стр. 58-60 п. 20.3, стр. 60-62 

 

Дошкольный возраст 

От 3 до 4 лет От 4 до 5 лет От 5 до 6 лет От 6 до 7 лет 

Федеральная образовательная 
программа дошкольного 

образования 

https://docs.edu.gov.ru/document/0e6a
d380fc69dd72b6065672830540ac/dow

nload/5518/ 

п. 20.4, стр. 62-65 

Федеральная образовательная 
программа дошкольного 

образования 

https://docs.edu.gov.ru/document/0e6a
d380fc69dd72b6065672830540ac/dow

nload/5518/ 

п. 20.5, стр. 65-69 

Федеральная образовательная 
программа дошкольного 

образования 

https://docs.edu.gov.ru/document/0e6a
d380fc69dd72b6065672830540ac/dow

nload/5518/ 

п. 20.6, стр. 69-72 

Федеральная образовательная 
программа дошкольного 

образования 

https://docs.edu.gov.ru/document/0e6a
d380fc69dd72b6065672830540ac/dow

nload/5518/ 

п. 20.7, стр. 72-76 

 

 

ХУДОЖЕСТВЕННО-ЭСТЕТИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ 

Задачи и содержание образовательной деятельности  образовательной области «Художественно-эстетическое  развитие» 

Ранний возраст 

от 1 до 2 лет от 2 до 3 лет 

Федеральная образовательная программа дошкольного образования 

https://docs.edu.gov.ru/document/0e6ad380fc69dd72b6065672830540ac/download/5518/ 
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п. 21.2, стр. 77-78 п. 21.3, стр. 78-82 

 

Дошкольный возраст 

От 3 до 4 лет От 4 до 5 лет От 5 до 6 лет От 6 до 7 лет 

Федеральная образовательная 
программа дошкольного 

образования 
https://docs.edu.gov.ru/document/0e6a

d380fc69dd72b6065672830540ac/dow

nload/5518/ 
п. 21.4, стр. 83-90 

Федеральная образовательная 
программа дошкольного 

образования 
https://docs.edu.gov.ru/document/0e6a

d380fc69dd72b6065672830540ac/dow

nload/5518/ 
п. 21.5, стр. 90-98 

Федеральная образовательная 
программа дошкольного 

образования 
https://docs.edu.gov.ru/document/0e6a

d380fc69dd72b6065672830540ac/dow

nload/5518/ 
п. 21.6, стр. 99-109 

Федеральная образовательная 
программа дошкольного 

образования 
https://docs.edu.gov.ru/document/0e6a

d380fc69dd72b6065672830540ac/dow

nload/5518/ 
п. 21.7, стр. 109-121 

 

ФИЗИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ 

Задачи и содержание образовательной деятельности  образовательной области «Физическое развитие» 

Ранний возраст 

от 1 до 2 лет от 2 до 3 лет 

Федеральная образовательная программа дошкольного образования 

https://docs.edu.gov.ru/document/0e6ad380fc69dd72b6065672830540ac/download/5518/ 
 

п. 22.2, стр. 123-124 п. 22.3, стр. 124-126 

 

Дошкольный возраст 

От 3 до 4 лет От 4 до 5 лет От 5 до 6 лет От 6 до 7 лет 

Федеральная образовательная 
программа дошкольного 

образования 
https://docs.edu.gov.ru/document/0e6a

d380fc69dd72b6065672830540ac/dow

nload/5518/ 

п. 22.4, стр. 127-130 

Федеральная образовательная 
программа дошкольного 

образования 
https://docs.edu.gov.ru/document/0e6a

d380fc69dd72b6065672830540ac/dow

nload/5518/ 

п. 22.5, стр. 130-134 

Федеральная образовательная 
программа дошкольного 

образования 
https://docs.edu.gov.ru/document/0e6a

d380fc69dd72b6065672830540ac/dow

nload/5518/ 

п. 22.6, стр. 134-140 

Федеральная образовательная 
программа дошкольного 

образования 
https://docs.edu.gov.ru/document/0e6a

d380fc69dd72b6065672830540ac/dow

nload/5518/ 

п. 22.7, стр. 140-148 

 

2.2. Описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации основной общеобразовательной программы - образовательной 
программы дошкольного образования 

 

Формы получения образования 

Вариативные очные формы получения образования 

Образовательные технологии 
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1 Дистанционные образовательные технологии индивидуального сопровождения семей 

2 Технологии развивающего обучения 

3 Игровые технологии 

4 Технологии проектной и  исследовательской деятельности 

5 Здоровьесозидающие и здоровьесберегающие технологии 

6 Информационно-коммуникативные технологии 

Организационные технологии 

1 Технологии совместного (интегративного / инклюзивного) образования 

2 Технологии универсального дизайна 

Методы, используемые при организации воспитания и обучения 

Федеральная образовательная программа дошкольного образования 

https://docs.edu.gov.ru/document/0e6ad380fc69dd72b6065672830540ac/download/5518/ 

ВОСПИТАНИЕ (ФОП ДО п.23.6, стр.150) ОБУЧЕНИЕ (ФОП ДО п.23.6.1, стр. 150) 

1 методы организации опыта поведения и деятельности 
(приучение к положительным формам общественного 
поведения, упражнение, воспитывающие ситуации, игровые 
методы) 

1 традиционные методы (словесные, наглядные, практические)  
2 методы, в основе которых положен характер познавательной деятельности 

детей 

2 методы осознания детьми опыта поведения и деятельности 
(рассказ на моральные темы, разъяснение норм и правил 
поведения, чтение художественной литературы, этические 
беседы, обсуждение поступков и жизненных ситуаций, личный 
пример) 

3 информационно-рецептивный метод: действия ребенка с объектом изучения 
организуются по представляемой информации (распознающее наблюдение, 
рассматривание картин, демонстрация кино- и диафильмов, просмотр 
компьютерных презентаций, рассказы педагога или детей, чтение) 

3 методы мотивации опыта поведения и деятельности (поощрение, 
методы развития эмоций, игры, соревнования, проектные 
методы) 

4 репродуктивный метод предполагает создание условий для 
воспроизведения представлений и способов деятельности, руководство их 
выполнением (упражнения на основе образца педагога, беседа, составление 
рассказов с опорой на предметную или предметно-схематическую модель) 

5 метод проблемного изложения представляет собой постановку проблемы и 
раскрытие пути ее решения в процессе организации опытов, наблюдений 

6 эвристический метод: (частично-поисковая) проблемная задача делится на 
части – проблемы, в решении которых принимают участие дети 
(применение представлений в новых условиях) 

7 исследовательский метод включает составление и предъявление 
проблемных ситуаций, ситуаций для экспериментирования и опытов 
(творческие задания, опыты, экспериментирование) 

8 метод проектов широко применяется для решения задач воспитания и обучения, способствует развитию у детей исследовательской активности, 
познавательных интересов, коммуникативных и творческих способностей, навыков сотрудничества и другое 

Педагог осуществляет выбор методов воспитания и обучения, учитывая возрастные и личностные особенности детей, педагогический потенциал каждого 
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метода, условия его применения, реализуемые цели и задачи, прогнозирует возможные результаты. Для решения задач воспитания и обучения 
целесообразно использовать комплекс методов (п.23.6.2). 

Средства для реализации Программы, представленные совокупностью материальных и идеальных объектов ФОП ДО 

1 демонстрационные и раздаточные 

п.23.7 
стр.151 

2 визуальные, аудийные, аудиовизуальные 

3 естественные и искусственные 

4 реальные и виртуальные 

Средства, используемые для развития следующих видов деятельности детей 
п.23.8, 
стр.151 

вид деятельности предлагаемое оборудование 

двигательная оборудование для ходьбы, бега, ползания, лазанья, прыгания, занятий с мячом и другое 

предметная образные и дидактические игрушки, реальные предметы и другое 

игровая игры, игрушки, игровое оборудование и другое 

коммуникативная дидактический материал, предметы, игрушки, видеофильмы и другое 

познавательно-исследовательская натуральные предметы и оборудование для исследования и образно-символический 
материал, в том числе макеты, плакаты, модели, схемы и другое) экспериментирование 

чтение художественной литературы книги для детского чтения, в том числе аудиокниги, иллюстративный материал 

трудовая оборудование и инвентарь для всех видов труда 

продуктивная оборудование и материалы для лепки, аппликации, рисования и конструирования 

музыкальная детские музыкальные инструменты, дидактический материал и другое 

Дошкольное образовательное учреждение самостоятельно определяет средства воспитания и обучения, в том числе технические, 
соответствующие материалы (в том числе расходные), игровое, спортивное, оздоровительное оборудование, инвентарь, необходимые для 
реализации Программы. 

п.23.9. 
стр.152 

Вариативность форм, методов и средств реализации Программы зависит не только от учета возрастных особенностей обучающихся, их 
индивидуальных и особых образовательных потребностей, но и от личных интересов, мотивов, ожиданий, желаний детей. Важное значение 
имеет признание приоритетной субъективной позиции ребенка в образовательном процессе. 

п.23.10 

стр.152 

При выборе форм, методов, средств реализации Программы педагоги учитывают субъектные проявления ребенка в деятельности: интерес к 
миру и культуре; избирательное отношение к социокультурным объектам и разным видам деятельности; инициативность и желание 
заниматься той или иной деятельностью; самостоятельность в выборе и осуществлении деятельности; творчество в интерпретации 
объектов культуры и создании продуктов деятельности. 

п.23.11 

стр.152 

Выбор педагогами педагогически обоснованных форм, методов, средств реализации Программы, адекватных образовательным 
потребностям и предпочтениям детей, их соотношение и интеграция при решении задач воспитания и обучения обеспечивает их 
вариативность. 

п.23.12 
стр.152 
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2.3.    Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных практик 

 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ (ФОП ДО п.24.1., стр.152) 
(основные компоненты) 

1 2 3 4 

осуществляемая в 
процессе 

организации 
различных видов 

детской 
деятельности 

осуществляемая в ходе режимных процессов 
самостоятельная 

деятельность детей 

взаимодействие с семьями детей по реализации 
Программы 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ (ФОП ДО п.24.1., стр.152) 
(совместная деятельность педагога и детей, самостоятельная деятельность детей) 

(этапы формирования самостоятельности) 
1 2 3 4 5 

совместная 
деятельность 
педагога с 
ребенком, где, 
взаимодействуя с 
ребенком, он 
выполняет 
функции педагога: 
обучает ребенка 
чему-то новому 

совместная 
деятельность 
ребенка с 
педагогом, при 
которой 
ребенок и 
педагог – 

равноправные 
партнеры 

совместная деятельность 
группы детей под 
руководством педагога, 
который на правах 
участника деятельности на 
всех этапах ее выполнения 
(от планирования до 
завершения) направляет 
совместную деятельность 
группы детей 

совместная деятельность детей 
со сверстниками без участия 
педагога, но по его заданию. 
Педагог в этой ситуации не 
является участником 
деятельности, но выступает в 
роли ее организатора, 
ставящего задачу группе детей, 
тем самым, актуализируя 
лидерские ресурсы самих детей 

самостоятельная, спонтанно возникающая, 
совместная деятельность детей без всякого 
участия педагога. Это могут быть 
самостоятельные игры детей (сюжетно-

ролевые, режиссерские, театрализованные, 
игры с правилами, музыкальные и другое), 
самостоятельная изобразительная деятельность 
по выбору детей, самостоятельная 
познавательно-исследовательская деятельность 
(опыты, эксперименты и другое) 

Данное описание образовательной деятельности иллюстрирует развивающую систему обучения Л.В. Занкова и Д. В. Эльконина – В.В. Давыдова: 
возрастающая самостоятельность и компетентность обучающегося и изменение позиции педагога от прямого процесса обучения «делай  как я» к 
планированию детской деятельности и переходу к самостоятельной детской деятельности. 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ (ФОП ДО п.24.10, стр.154, п.24.16, стр.155) 
в утренний отрезок времени во второй половине дня 

игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими 
подгруппами (сюжетно-ролевые, режиссерские, дидактические, 
подвижные, музыкальные и другие) 

элементарная трудовая деятельность детей (уборка групповой комнаты; 
ремонт книг, настольно-печатных игр; стирка кукольного белья; 
изготовление игрушек-самоделок для игр малышей) 

беседы с детьми по их интересам, развивающее общение педагога с 
детьми (в том числе в форме утреннего и вечернего круга), 
рассматривание картин, иллюстраций 

проведение зрелищных мероприятий, развлечений, праздников (кукольный, 
настольный, теневой театры, игры-драматизации; концерты; спортивные, 
музыкальные и литературные досуги и другое) 

практические, проблемные ситуации, упражнения (по освоению игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими подгруппами 
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культурно-гигиенических навыков и культуры здоровья, правил и норм 
поведения и другие 

(сюжетно-ролевые, режиссерские, дидактические, подвижные, музыкальные 
и другие) 

наблюдения за объектами и явлениями природы, трудом взрослых 
опыты и эксперименты, практико-ориентированные проекты, 
коллекционирование и другое 

трудовые поручения и дежурства (сервировка стола к приему пищи, уход 
за комнатными растениями и другое) 

чтение художественной литературы, прослушивание аудиозаписей, лучших 
образцов чтения, рассматривание иллюстраций, просмотр мультфильмов и 
так далее 

индивидуальная работа с детьми в соответствии с задачами разных 
образовательных областей 

слушание и исполнение музыкальных произведений, музыкально-

ритмические движения, музыкальные игры и импровизации 

продуктивная деятельность детей по интересам детей (рисование, 
конструирование, лепка и другое) 

организация и (или) посещение выставок детского творчества, 
изобразительного искусства, мастерских; просмотр репродукций картин 
классиков и современных художников и другого 

оздоровительные и закаливающие процедуры, здоровьесберегающие 
мероприятия, двигательная деятельность (подвижные игры, гимнастика и 
другое) 

индивидуальная работа по всем видам деятельности и образовательным 
областям 

работа с родителями (законными представителями) 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

занятие 

(ФОП ДО п.24.11, стр.154, п.24.12, стр.155) 
культурные практики 

(ФОП ДО п.24.18-24.22, стр.156-157) 

дело, занимательное и интересное детям, развивающее их организовывать культурные практики педагог может во вторую половину дня  

деятельность, направленная на освоение детьми одной или нескольких 
образовательных областей, или их интеграцию с использованием 
разнообразных форм и методов работы, выбор которых осуществляется 
педагогам самостоятельно 

расширяют социальные и практические компоненты содержания 
образования, способствуют формированию у детей культурных умений при 
взаимодействии со взрослым и самостоятельной деятельности 

форма организации обучения, наряду с экскурсиями, дидактическими 
играми, играми-путешествиями и другими 

ориентированы на проявление детьми самостоятельности и творчества, 
активности и инициативности в разных видах деятельности, обеспечивают их 
продуктивность 

проводится в виде образовательных ситуаций, тематических событий, 
проектной деятельности, проблемно-обучающих ситуаций, 
интегрирующих содержание образовательных областей, творческих и 
исследовательских проектов и так далее 

игровая практика 
ребенок проявляет себя как творческий 
субъект (творческая инициатива) 

продуктивная 

практика 

ребёнок – созидающий и волевой субъект 
(инициатива целеполагания) 

в рамках отведенного времени педагог может организовывать 
образовательную деятельность с учетом интересов, желаний детей, их 
образовательных потребностей, включая детей дошкольного возраста в 
процесс сотворчества, содействия, сопереживания 

познавательно-

исследовательская практика 

ребёнок как субъект исследования 
(познавательная инициатива) 

коммуникативная практика 
ребёнок – партнер по взаимодействию и 
собеседник (коммуникативная инициатива) 
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время проведения занятий, их продолжительность, длительность 
перерывов, суммарная образовательная нагрузка для детей дошкольного 
возраста определяются СанПиН 1.2.3685-21 чтение художественной 

литературы 

дополняет развивающие возможности других 
культурных практик детей дошкольного 
возраста (игровой, познавательно-

исследовательской, продуктивной 
деятельности) 

при организации занятий педагог использует опыт, накопленный при 
проведении образовательной деятельности в рамках сформировавшихся 
подходов 

введение термина «занятие» не означает регламентацию процесса; 
термин фиксирует форму организации образовательной деятельности; 
содержание и педагогически обоснованную методику проведения 
занятий педагог может выбирать самостоятельно 

тематику помогают определить детские вопросы, проявленный интерес к 
явлениям окружающей действительности или предметам, значимые события, 
неожиданные явления, художественная литература и другое 

организация предполагает подгрупповой способ объединения детей 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

в игре 

(ФОП ДО п.24.5.-24.8, стр.152-154) 

на прогулке 

(ФОП ДО п.24.15, стр.155). 
занимает центральное место в жизни ребенка, являясь преобладающим 
видом его самостоятельной деятельности 

наблюдения за объектами и явлениями природы, направленные на 
установление разнообразных связей и зависимостей в природе, воспитание 
отношения к ней основной вид деятельности, в которой формируется личность ребенка, 

развиваются психические процессы, формируется ориентация в 
отношениях между людьми, первоначальные навыки кооперации 

экспериментирование с объектами неживой природы 

подвижные игры и спортивные упражнения, направленные на оптимизацию 
режима двигательной активности и укрепление здоровья детей 

в совместной игре дети строят свои взаимоотношения, учатся общению, 
проявляют активность, инициативу и другое 

выполняет различные функции:  
 обучающую; 
  познавательную; 
 развивающую; 
 воспитательную;  
 социокультурную; 
  коммуникативную 

 эмоциогенную; 
  развлекательную;  
 диагностическую; 
  психотерапевтическую; другие 

сюжетно-ролевые и конструктивные игры (с песком, со снегом, с природным 
материалом) 

элементарная трудовая деятельность детей на участке ДОО 

выступает как: 
- форма организации жизни и деятельности детей;  

свободное общение педагога с детьми, индивидуальная работа 

проведение спортивных праздников (при необходимости) 
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- средство разностороннего развития личности ребенка;  
- метод или прием обучения;  
- средство саморазвития;  
- самовоспитания;  
- самообучения;  
- саморегуляции 

проводится в отведённое время, предусмотренное в режиме дня, в 
соответствии с требованиями СанПиН 1.2.3685-21 к её организации 

максимально используются все варианты её применения в дошкольном 
образовании 

 

Содержание деятельности в рамках перехода от видов деятельности до культурных практик 

Образовательная 
область 

Культурные 
практики 

Направленность 
содержания 

Средства, формы, методы 

Социально- 

коммуникативное 
развитие:  
-Духовно-

нравственная 
культурная практика; 
  

-Культурная практика 
безопасности 
жизнедеятельности; 
  

-Культурная практика 
самообслуживания и 
общественно 
полезного труда; 

  

-Культурная практика 
игры и общения.  

Направлено на усвоение 
норм и ценностей, 
принятых в обществе, 
включая моральные и 
нравственные ценности; 
развитие общения и 
взаимодействия ребенка 
со взрослыми и 
сверстниками;  
становление 
самостоятельности, 
целенаправленности и 
саморегуляции 
собственных действий;  
развитие социального и 
эмоционального 
интеллекта, 
эмоциональной 
отзывчивости, 
сопереживания, 
формирование 
готовности к совместной 
деятельности со 
сверстниками, 

Духовно-нравственная культурная практика 

Средства: культурные практики дошкольного детства, общение в сообществах, игровая 
деятельность, чтение художественной литературы, познавательная деятельность;  

Формы: ситуации повседневной жизни, занятия, самостоятельная деятельность детей, 
праздники и досуговые мероприятия, экскурсии и целевые прогулки; кружковая работа; музейная 
деятельность детского сада;  

Методы: поискового диалога; практического дела; социокультурного тренинга; метод 
проектов. 

Культурная практика безопасности жизнедеятельности 

Средства: общение в сообществах, игровая деятельность, чтение художественной литературы, 
познавательная деятельность; Экспериментирование, Моделирование Информационно-

коммуникационные средства 

Формы: образовательно-развивающие ситуации в  процессе разных видов детских 
деятельностей (игры, конструирования, познания, исследования окружающего мира, двигательной 
деятельности, общения с другими), Ситуативно-ролевые игры, Творческие игры, Лэпбуки, квест-

игры и Ребусы по правилам дорожного движения, Детско-взрослые проекты 

Методы: метод прогнозирования ситуации, метод моделирования жизненно значимой 
ситуации,  Мнемо- таблицы, Алгоритмы, Детские инструкции. 

Культурная практика самообслуживания и общественно полезного труда 
(самообслуживание, хозяйственно-бытовой труд, труд в природе, ручной труд) 

Средства: собственная трудовая деятельность детей, ознакомление с трудом взрослых, 
художественные средства; образцы выполнения действий; демонстрация трудовых действий; 

Формы: различные виды деятельности (игровые, продуктивные, бытовые), организация 
совместной деятельности взрослых и детей, поручения, дежурства, коллективный труд, создание 
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формирование 
уважительного 
отношения и чувства 
принадлежности к своей 
семье и к сообществу 
детей и взрослых в 
организации; 
формирование 
позитивных установок к 
различным видам труда и 
творчества; 
формирование основ 
безопасного поведения в 
быту, социуме, природе  

проблемной ситуации, привлечение интереса к теме через проведение тематической беседы; 
Методы: метод показа, метод практического действия (упражнения), метод общего 

напоминания, игровой метод, художественная литература 

Культурная практика игры и общения 

Формы: специально обучающие игры (показы-инсценировки, разнообразные театрализованные 
игры; игры занятия, рекомендованные Р.И. Жуковской; сюжетно-дидактические и сюжетно-
подвижные и музыкальные игры), игра воспитателя с детьми, когда участие педагога может быть 
длительным или фрагментарным; тематические беседы экскурсии игры-импровизации с 
разыгрыванием сюжета (или нескольких сюжетов) без предварительной подготовки постановки 
спектаклей по одному или нескольким произведениям; дидактические игры в соответствии с 
содержанием образовательной работы по соответствующим областям совместных с педагогом 
сюжетных игр, способствующих обогащению игрового опыта детей; коммуникативные игры; 
самостоятельная деятельность сопровождается организацией педагогической поддержки 
самодеятельных детских игр (сюжетно-ролевых, режиссерских, игр-экспериментирований), а также 
организуемых по инициативе самих детей игр с правилами, подвижных, досуговых, народных; 

Методы: планомерное обогащение жизненного опыта детей; совместные обучающие игры 
педагога с детьми, направленные на передачу детям игрового опыта, игровых умений; 
своевременное изменение игровой среды с учетом обогащающегося жизненного и игрового опыта; 
активизирующее общение взрослого с детьми в процессе их игры, направленное на побуждение и 
самостоятельное применение детьми новых способов решения игровых задач, на отражение в игре 
новых сторон жизни 

Познавательное 
развитие:  
- Культурная практика 
познания 

  
- Культурная практика 
конструирования  
 

Сенсомоторная 
культурная практика  

Направлено на 
формирование 
познавательных 
действий, становление 
сознания; развитие 
воображения и 
творческой активности; 
формирование первичных 
представлений о себе, 
других людях, объектах 
окружающего мира, о 
свойствах и отношениях 
объектов окружающего 
мира (форме, цвете, 
размере, материале, 
звучании, ритме, темпе, 
количестве, числе, части 

Культурная практика познания 

Средства: событийно организованное пространство образовательной деятельности детей и 
взрослых, ориентированное на проявление у детей самостоятельности и творчества в 
познавательной деятельности культурные способы получения событийного опыта как в режимных 
моментах, так и в самостоятельной деятельности детей ,культурные способы получения 
событийного опыта в режимных моментах, самостоятельной деятельности детей, игровая 
деятельность, чтение художественной литературы наглядные, информационные средства   

Формы: занятия и экскурсии; подгрупповые занятия и организация самостоятельной 
деятельности детей; конкурсы детско-родительского творчества (традиционно), организация 
подгрупповой работы детей в лаборатории (нетрадиционно); проектная деятельность детей и 
взрослых; тематические альбомы, лепбуки; исследовательская деятельность;  познание 
особенностей Уральского региона через ценностные ориентиры («Семья», «Здоровье», «Труд и 
творчество», «Социальная солидарность»); опыты, эксперименты, проблемные ситуации, 
творческие мастерские; 

Методы: наглядно-практические, сериации и классификации (традиционные), формирования 
ассоциаций, установления аналогии, выявления противоречий (нетрадиционные), словесные и 
практические игровой (прием аналогии, «оживления», изменения агрегатного состояния, 
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и целом, пространстве и 
времени, движении и 
покое, причинах и 
следствиях и др.), о малой 
родине и Отечестве, 
представлений о 
социокультурных 
ценностях нашего народа, 
об отечественных 
традициях и праздниках, 
о планете Земля как 
общем доме людей, об 
особенностях ее природы, 
многообразии стран и 
народов мира  

увеличение-уменьшение, «матрешки», «наоборот», обращения вреда в пользу); метод фокальных 
объектов, усовершенствования игрушки, развития творческого мышления и творческого 
конструирования; диалоговые методы и методы экспериментирования; методы проблематизации, 
мозгового штурма, развития творческого воображения. 

Культурная практика конструирования 

Формы: развивающие образовательные ситуации; специальные конструируемые 
образовательные ценностно-развивающие ситуации через ценностные ориентиры («Семья», 
«Здоровье», «Труд и творчество», «Социальная солидарность»); образовательное предложение для 
целой группы детей (занятия); выполнение индивидуальных поделок; работа в парах над созданием 
общей конструкции; в микрогруппах, каждая из которых выполняет свою часть работы по 
созданию единой коллективной композиции. 

Методы: Наглядные: показ настольного театра; подробный показ взрослым всех этапов 
изготовления поделки; показ взрослым отдельных этапов выполнения поделки в сочетании с 
речевой инструкцией и опорой на рисунки-схемы этапов;  
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творческая деятельность; создание дизайн-объектов определенной формы, цвета, величины, 
пропорций по образцу, по условиям, по замыслу с использованием различных материалов, 
оборудования, инструментов и техник, в том числе используя собственное тело (руки, ноги, голос) 
для создания и передачи выразительного образа. 

Методы: аналогии с помощью иллюстративного материала; сравнение; систематизации, 
отождествлении внешних свойств и внутренних качеств предметов с основными сенсорными 
эталонами и их разновидностями; поощрение за результат 

Речевое развитие:  
- Речевая культурная 
практика  
 

-Культурная практика 
литературного 
детского творчества  

Включает владение речью 
как средством общения и 
культуры  

Речевая культурная практика (Развитие словаря; Формирование грамматической стороны речи; 
Воспитание звуковой культуры речи; Формирование разговорной (диалогической) речи; Обучение 
рассказыванию (монологической речи); Подготовка детей к обучению грамоте) 

Средства: сценарии активизирующего общения, речевая развивающая среда; общение 
взрослых и детей; обучение родной речи и языку на специально организованной образовательной 
деятельности; художественная литература; различные виды искусства (изобразительное, музыка, 
театр). 

Формы: игровые обучающие ситуации: ситуации-проблемы, ситуации-оценки (игры-

путешествия, игры-беседы, игры-драматизации, игры-импровизации). Образовательные ситуации 
НОД; образовательные ситуации сопровождения в процессе режимных моментов; ситуации 
общения в разных видах деятельности; совместные словесные и дидактические игры. Игровые 
обучающие ситуации; образовательные ситуации сопровождения в литературном центре 
активности и центре художественно-творческой деятельности; образовательные ситуации 
поддержки в самостоятельной деятельности; ситуации общения в процессе подготовки и 
проведения игр-драматизаций, режиссерских и театрализованных игр, показе спектаклей 
посредством различных видов театров. Образовательная ситуация поддержки; ситуации общения. 
Методы: пересказ литературных произведений, моделирование, рассказывание по схеме, образец 
рассказа, анализ образца рассказа, составление плана рассказа, анализ плана монолога, рассказы по 
плану; составление диафильмов; совместное рассказывание, коллективное составление рассказа; 
составление рассказа подгруппами – «командами»; составление рассказа по частям. Сочинение 
рассказов по аналогии; придумывание окончания к рассказу (описательному или 
повествовательному); придумывание продолжения и окончания к рассказу; сочинение рассказа или 
сказки по плану или по схеме; сочинение сюжетного рассказа по игрушкам; сочинение рассказа на 
тему; сочинение рассказа по пословице; сочинение загадок; сочинения с использованием методов 
теории решения изобретательских задач (ТРИЗ). Методы внешней педагогической оценки: анализ-

оценка взрослого; анализ-оценка сверстника; самоанализ – самооценка. 
Методы сущностной оценки: оперативная диагностика речевых и коммуникативных 

умений детей. 
Культурная практика литературного детского творчества 

Средства: специальные конструируемые образовательные ценностные ситуации для 
организации «встречи» детей с ценностным миром устного народного творчества народов 
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Среднего Урала, авторскими произведениями уральских писателей; выделение в художественных 
произведениях средств художественной выразительности (эпитетов, сравнений) и их активное 
использование в специальных игровых упражнениях и собственной речи; групповое обсуждение 
поступков, поведения персонажей литературных произведений, реальных поступков самих детей; 
драматизация и театрализация по литературным произведениям и обсуждение прочитанного, 
увиденного с ценностной точки зрения; разбор реальных ситуаций, проговаривание и обоснование 
выборов в конкретной жизненной ситуации, разбор конфликтных ситуаций 

Формы: создание и/или просмотр мультфильмов, видеофильмов, разучивание и/или 
обыгрывание стихотворений, литературная квест-игра, лэпбук, чтение по ролям. Фольклор 
(народное творчество, произведения, создаваемые народом и бытующие в нем): песенки, потешки, 
прибаутки, считалки, пословицы, поговорки, загадки, дразнилки, заклички, пестушки. Народные и 
авторские сказки, стихи, рассказы, Беседа о писателях, утренники, вечера досуга, посвященные 
творчеству писателя или поэта, вечера сказок, загадок, литературные викторины (по народным 
сказкам, по произведениям одного автора, по хорошо знакомым книгам разных писателей) 

Методы: метод «словесного рисования»; Метод «Моделирование сказки, истории»; Метод 
«Пиктографические изображения»; Метод «Заканчиваем сказку, историю»; Метод «Изменение 
конца сказки, истории»; Метод «Сказка наизнанку»; Сторителлинг (сказительство); Метод 
составления сказок «Каталог»;  Метод Луллия 

Художественно-

эстетическое 
развитие:  
-Культурная практика 
изобразительного 
детского творчества  
 

-Культурная практика 
музыкального 
детского творчества  
 

-Культурная практика 
театрализации 

Предполагает развитие 
предпосылок ценностно-
смыслового восприятия и 
понимания произведений 
искусства (словесного, 
музыкального, 
изобразительного), мира 
природы; становление 
эстетического отношения 

к окружающему миру  

Культурная практика изобразительного детского творчества 

Средства: совместная деятельность взрослого с детьми (изобразительная деятельность, 
детское изобразительное творчество) Коллективная изобразительная 

Формы:  
1.Совместно-индивидуальная. 
2.Совместно-последовательная. 
3.Совместно-взаимодействующая. 
Изготовление художественных панно и макетов; выполнение подарочных плакатов; изготовление 
атрибутов к совместным играм; иллюстрирование сказок и рассказов; художественное оформление 
выставок; 
изготовление костюмов, театральных декораций 

Методы: Работа по образцам; Работа с незавершенным продуктом; Работа по графическим 
схемам; Работа по словесному описанию 

Культурная практика музыкального детского творчества 

Формы: совместная партнерская деятельность взрослого с детьми, свободная 
самостоятельная деятельности самих детей; музыкально-игровая, музыкально-театрализованная, 
музыкально-сочинительская деятельности 

Средства: специальные конструируемые образовательные ценностные ситуации и 
«концентрированное» их проживания (модель становления и развития ценностных ориентаций, 
освоения ценностей детьми («Семья», «Здоровье», «Труд и творчество», «Социальная 
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солидарность») посредством специально подобранных произведений музыкального искусства);  
образовательно-развивающие ситуации различных форм музыкально-исполнительской 
деятельности, проведение совместной рефлексии с детьми значимых событий происходящих с 
героями музыкального произведения; 
творческие задания, сказочные сюжеты; режиссерские игры, игры-фантазии, игры с правилами, 
игры-драматизации, музыкально-двигательная импровизация, музыкально-дидактические игры, 
пластические этюды, разные виды театров, использование наглядности, аудиовизуальных видов 
искусства; 
традиции музыкальной «атмосферы» в детском саду («Музыкальные вечера», «Музыкальные 
гостиные, «Праздник Частушки», «Битва хоров» и др.);  
проектирование музыкально-творческой среды развития дошкольников (разнообразным и богатым 
предметным и информационным наполнением); 

Методы: методы и приемы, стимулирующие формирование индивидуальной ценностной 
позиции,  активной поведенческой позиции и создании ситуаций успеха каждого обучающегося в 
образовательном процессе: методы пластического моделирования (фантазирования), 
сопровождаемого идеомоторной деятельностью, приемы «активного слушания»; 
музыкально-дидактическая игра «Камерный оркестр», педагогические приемы «Умышленная 
ошибка», метода «размышления о музыке», система ассоциативных игр; 
прием сопоставления собственных жизненных эмоций с художественными, задания на 
установление ассоциативных связей; метод пластического моделирования, сопровождаемый 
идеомоторной деятельностью; 
методы музыкального обобщения, музыкального размышления, создания художественного 
контекста, игры «Темы героев сказок», «Волшебное озеро»; приемы временной, пространственной 
и содержательной синхронизации образовательных проекций, дополнительного конструирования 
незаконченной образовательной модели (А.С.Белкин), «музыкальных секретов» (Н.Г.Тагильцева), 
«несуразиц» (В.К.Белобородова). 

Культурная практика театрализации 

Средства: игровые, познавательные образовательно-развивающие ситуации, несущие 
ценное содержание в привлекательной для детей форме, с помощью культурно-смысловых 
контекстов, служащих своеобразными посредниками между педагогическими интересами и 
интересами детей (модель становления и развития ценностных ориентаций, освоения ценностей 
детьми («Семья», «Здоровье», «Труд и творчество», «Социальная солидарность»), игровые 
мотивационные ситуации; народные сказки, пословицы, поговорки, потешки, сказки народов 
Среднего Урала; разыгрывание стихов, песен, потешек, мини-сценок, сказок, басен, владение 
куклой, игрушкой всеми доступными видами театров (би-ба-бо, теневой, театра игрушки, 
плоскостной, пальчиковой и др.); аудио, видеозаписи, электронные презентации; игровая сюжетная 
ситуация; дидактические игры; игры-имитации, игры-драматизации, игры-импровизации; 
упражнения на парное взаимодействие партнеров-исполнителей (один ведущий, другой ведомый); 
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на координацию действий партнеров; на освоение действий с воображаемыми предметами; 
образно-пластические композиции, передающие развернутый сюжет; творческие задания на 
построение образно-пластических композиций с заданным словесным сюжетом (персонажи, 
последовательность событий, концовка); 

Формы: коллективная партнерская образовательная деятельность детей и взрослых, в том 
числе в организованных формах обучения (театрализованные общеразвивающие игры, занятия, 
праздники, развлечения), индивидуальная деятельность ребенка.  

Методы: показ (используется при первичном знакомстве с образом эстетической 
действительности), наблюдение, объяснение, анализ, упражнение, метод поисковых ситуаций 
пример взрослого 

Физическое развитие:  
- Культурная практика 
здоровья  
 

-Двигательная 
культурная практика  

Направлено на 
становление 
целенаправленности и 
саморегуляции в 
двигательной сфере; 
становление ценностей 
здорового образа жизни, 
овладение его 
элементарными нормами 
и правилами (в питании, 
двигательном режиме, 
закаливании, при 
формировании полезных 
привычек и др.)  

Программы по обучению заботе о своем здоровье и формированию культуры здоровья детей, 
мотивации их к ведению здорового образа жизни, предупреждению вредных привычек, развитию 
физических качеств (силовых, скоростных, в том числе гибкости, выносливости, координации);   
солнечные и воздушные ванны, водные процедуры, фитотерапия, ароматерапия, витаминизация 
пищевого рациона; 
физические упражнения, физкультминутки и подвижные перемены, эмоциональные разрядки и 
«минутки покоя», гимнастика (оздоровительная гимнастика, пальчиковая, корригирующая, 
дыхательная, для профилактики простудных заболеваний, для бодрости), подвижные игры, 
специально организованная двигательная активность ребенка (занятия оздоровительной 
физкультурой, своевременное развитие основ двигательных навыков), массаж, самомассаж, 
психогимнастика, тренинг, игровые, песенные, танцевальные импровизации; развивающие 
тематические карточки для самостоятельной работы ребенка (детей); игровые, исследовательские, 
творческие проекты 
создание взрослыми разнообразной предметно-пространственной среды (при активном участии, и 
инициировании самих детей), обеспечивающей для них широкий выбор двигательной активности 
ребенка, соответствующей их интересам 

 

2.4.    Способы и направления поддержки детской инициативы 

 

Возрастные характеристики детской самостоятельной инициативности 

и педагогические действия по поддержке детской инициативы (ФОП ДО п.25, стр.159) 
3-4 года 4-5 лет 5-7 лет 

Ребёнок активно проявляет 
потребность в общении со взрослым, ребенок 
стремится через разговор с педагогом познать 
окружающий мир, узнать об интересующих 
его действиях, сведениях. 

У ребёнка наблюдается высокая активность. 
Данная потребность ребенка является ключевым 
условием для развития самостоятельности во всех 
сферах его жизни и деятельности. 

Ребёнок имеет яркую потребность в 
самоутверждении и признании со стороны 
взрослых. 
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Педагогу важно обращать особое внимание на 
освоение детьми системы разнообразных 
обследовательских действий, приемов простейшего 
анализа, сравнения, умения наблюдать для поддержки 
самостоятельности в познавательной деятельности. 

Педагогу важно обращать внимание на 
педагогические условия, которые развивают 
детскую самостоятельность, инициативу и 
творчество. 

Важно поддержать данное стремление 
ребенка, поощрять познавательную 
активность детей младшего дошкольного 
возраста, использовать педагогические 
приемы, направленные на развитие 
стремлений ребенка наблюдать, сравнивать 
предметы, обследовать их свойства и 
качества. 

Педагог намеренно насыщает жизнь детей 
проблемными практическими и познавательными 
ситуациями, в которых детям необходимо 
самостоятельно применить освоенные приемы. 

Педагог создает ситуации, 
активизирующие желание детей применять 
свои знания и умения, имеющийся опыт для 
самостоятельного решения задач. 

Ребенок задает различного рода 
вопросы. Педагогу важно проявлять внимание 
к детским вопросам, поощрять и 
поддерживать их познавательную активность, 
создавать ситуации, побуждающие ребенка 
самостоятельно искать решения возникающих 
проблем, осуществлять деятельностные 
пробы. 

Всегда необходимо доброжелательно и 
заинтересованно относиться к детским вопросам и 
проблемам, быть готовым стать партнером в 
обсуждении, поддерживать и направлять детскую 
познавательную активность, уделять особое внимание 
доверительному общению с ребенком. 

Педагог регулярно поощряет 
стремление к самостоятельности, старается 
определять для детей все более сложные 
задачи, активизируя их усилия, развивая 
произвольные умения и волю, постоянно 
поддерживает желание преодолевать трудности 
и поощряет ребенка за стремление к таким 
действиям, нацеливает на поиск новых, 
творческих решений возникших затруднений. 

При проектировании режима дня 
педагог уделяет особое внимание организации 
вариативных активностей детей, чтобы 
ребенок получил возможность участвовать в 
разнообразных делах: в играх, в 
экспериментах, в рисовании, в общении, в 
творчестве (имитации, танцевальные 
импровизации и тому подобное), в 
двигательной деятельности. 

В течение дня педагог создает различные ситуации, побуждающие детей проявить инициативу, 
активность, желание совместно искать верное решение проблемы. Такая планомерная деятельность 
способствует развитию у ребенка умения решать возникающие перед ними задачи, что способствует 
развитию самостоятельности и уверенности в себе 

Педагог стремится создавать такие ситуации, в которых дети приобретают опыт дружеского 
общения, совместной деятельности, умений командной работы. Это могут быть ситуации волонтерской 
направленности: взаимной поддержки, проявления внимания к старшим, заботы о животных, бережного 
отношения к вещам и игрушкам 

 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

(форма самостоятельной инициативной деятельности) 
(ФОП ДО п.25, стр.157) 

Формы 

1. самостоятельная исследовательская деятельность и экспериментирование 
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2. свободные сюжетно-ролевые, театрализованные, режиссерские игры 

3. игры-импровизации и музыкальные игры 

4. речевые и словесные игры, игры с буквами, слогами, звуками 

5. логические игры, развивающие игры математического содержания 

6. самостоятельная изобразительная деятельность, конструирование 

7. самостоятельная двигательная деятельность, подвижные игры, выполнение ритмических и танцевальных движений 

Условия 

1. уделять внимание развитию детского интереса к окружающему миру, поощрять желание ребенка получать новые знания и умения, осуществлять 
деятельностные пробы в соответствии со своими интересами, задавать познавательные вопросы 

2. организовывать ситуации, способствующие активизации личного опыта ребенка в деятельности, побуждающие детей к применению знаний, умений 
при выборе способов деятельности 

3. расширять и усложнять в соответствии с возможностями и особенностями развития детей область задач, которые ребенок способен и желает решить 
самостоятельно; уделять внимание таким задачам, которые способствуют активизации у ребенка творчества, сообразительности, поиска новых подходов 

4. поощрять проявление детской инициативы в течение всего дня пребывания ребенка в ДОО, используя приемы поддержки, одобрения, похвалы 

5. создавать условия для развития произвольности в деятельности, использовать игры и упражнения, направленные на тренировку волевых усилий, 
поддержку готовности и желания ребенка преодолевать трудности, доводить деятельность до результата 

6. поощрять и поддерживать желание детей получить результат деятельности, обращать внимание на важность стремления к качественному результату, 
подсказывать ребенку, проявляющему небрежность и равнодушие к результату, как можно довести дело до конца, какие приемы можно использовать, 
чтобы проверить качество своего результата 

7. внимательно наблюдать за процессом самостоятельной деятельности детей, в случае необходимости оказывать детям помощь, но стремиться к ее 
дозированию. Если ребенок испытывает сложности при решении уже знакомой ему задачи, когда изменилась обстановка или иные условия деятельности, 
то целесообразно и достаточно использовать приемы наводящих вопросов, активизировать собственную активность и смекалку ребенка, намекнуть, 
посоветовать вспомнить, как он действовал в аналогичном случае 

8. поддерживать у детей чувство гордости и радости от успешных самостоятельных действий, подчеркивать рост возможностей и достижений каждого 
ребенка, побуждать к проявлению инициативы и творчества через использование приемов похвалы, одобрения, восхищения  

Рекомендуемые способы и приёмы для поддержки детской инициативы 

Не следует сразу помогать ребенку, если он испытывает затруднения решения задачи, важно побуждать его к самостоятельному решению, подбадривать 
и поощрять попытки найти решение. В случае необходимости оказания помощи ребенку, педагог сначала стремится к ее минимизации: лучше дать совет, 
задать наводящие вопросы, активизировать имеющийся у ребенка прошлый опыт. 
У ребенка всегда должна быть возможность самостоятельного решения поставленных задач. При этом педагог помогает детям искать разные варианты 
решения одной задачи, поощряет активность детей в поиске, принимает любые предположения детей, связанные с решением задачи, поддерживает 
инициативу и творческие решения, а также обязательно акцентирует внимание детей на качестве результата, их достижениях, одобряет и хвалит за 
результат, вызывает у них чувство радости и гордости от успешных самостоятельных, инициативных действий. 
Особое внимание педагог уделяет общению с ребенком в период проявления кризиса семи лет: характерные для ребенка изменения в поведении и 
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деятельности становятся поводом для смены стиля общения с ребенком. Важно уделять внимание ребенку, уважать его интересы, стремления, 
инициативы в познании, активно поддерживать стремление к самостоятельности. Дети седьмого года жизни очень чувствительны к мнению взрослых. 
Необходимо поддерживать у них ощущение своего взросления, вселять уверенность в своих силах. 
Педагог может акцентировать внимание на освоении ребенком универсальных умений организации своей деятельности  и формировании у него основ 
целеполагания: поставить цель (или принять ее от педагога), обдумать способы ее достижения, осуществить свой замысел, оценить  полученный 
результат с позиции цели. Задача развития данных умений ставится педагогом в разных видах деятельности. Педагог использует средства, помогающие 
детям планомерно и самостоятельно осуществлять свой замысел: опорные схемы, наглядные модели, пооперационные карты. 
Создание творческих ситуаций в игровой, музыкальной, изобразительной деятельности и театрализации, в ручном труде также способствует развитию 
самостоятельности у детей. Сочетание увлекательной творческой деятельности и необходимости решения задачи и проблемы привлекает ребенка, 
активизирует его желание самостоятельно определить замысел, способы и формы его воплощения. 
Педагог уделяет особое внимание обогащению РППС, обеспечивающей поддержку инициативности ребенка. В пространстве группы появляются 
предметы, побуждающие детей к проявлению интеллектуальной активности. Это могут быть новые игры и материалы, детали незнакомых устройств, 
сломанные игрушки, нуждающиеся в починке, зашифрованные записи, посылки, письма-схемы, новые таинственные книги и прочее. Разгадывая загадки, 
заключенные в таких предметах, дети учатся рассуждать, анализировать, отстаивать свою точку зрения, строить предположения, испытывают радость 
открытия и познания. 
Наиболее благоприятными отрезками времени для организации свободной самостоятельной инициативной деятельности детей является утро, когда 
ребенок приходит в дошкольное учреждение и вторая половина дня. 
Важно, чтобы у ребенка всегда была возможность выбора свободной деятельности, поэтому атрибуты и оборудование для детских видов деятельности 
должны быть достаточно разнообразными и постоянно меняющимися (смена примерно раз в два месяца). 

К основным направлениям поддержки детской инициативы в МБДОУ можно отнести постоянные и временные компоненты детской субкультуры, 
которые одновременно являются и средствами развития, и атрибутами пространства, помогающие дошкольникам глубже познать и раскрыть свои 
возможности и возможности сверстников, освоить социальные роли и взаимоотношения, партнерство, уяснить ценности окружающего мира и 
адаптироваться в социально мире: 

1. Персональные выставки детского творчества – именные недели, в рамках которых презентуются реализованные творческие замыслы, 
собранные в отдельную экспозицию.  

2. Демонстрации личных коллекций, оформляемых по самостоятельной инициативе воспитанников. 
3. Участие в проектной деятельности, публичное представление и защита результатов поиско-исследовательской или творческой деятельности  
4. Творческие вернисажи в рамках тематического планирования образовательной деятельности. 
5. Конкурсы чтецов – проявление желания продемонстрировать декламаторские и ораторские способности участникам образовательных 

отношений. 
6. «Эмоциональный экран», который является индикатором внутреннего мира ребенка, учит его осознавать свое состояние, анализировать чувства 

других. 
7. «Коробочка плохого настроения», позволяющая ребенку справиться с отрицательными эмоциями. 
8. «Стульчик доброты», стимулирующий потребности совершать добрые поступки, формирование позитивного образа своего «я».  
9. Сундучок «Необычных вещей», направленный на расширение познания окружающего мира, объединение группы детей в процессе 

фантазирования, творческого воображения. 
10. «Маршрут занятости», организация самостоятельной деятельности ребенка в центрах активности по интересам, стимулирующих детскую 

инициативу и самостоятельность. 
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11. Организация образовательной и самостоятельной деятельности в форме «Детский совет», «Утро радостных встреч», «Книга открытий», 
которая дает ребенку возможность почувствовать себя в «своем» пространстве, проявить активность и инициативность, осознать свою значимость, 
ощутить свой вклад в общее дело. 

12. «Послание родителям» или «Звездочки успеха», поддерживающие открытость образовательного процесса, налаживания взаимодействия 
между участниками образовательного процесса, мониторинг достижений и успехов ребенка, создание для него ситуации благополучия. 

13. «Личные блокноты», обучающие воспитанников основам рефлексивного поведения, адекватного оценивания себя в межличностной системе 
отношений (по желанию детей в группах старшего возраста). 

14. Презентация портфолио ребенка - личных достижений в разнообразных видах деятельности, его успехов на протяжении пребывания в детском 
саду. 

15. «Семейное древо», способствующее поддержанию связи ребенка с домом и позитивному эмоциональному настрою в течение дня. 
16. «Уголки уединения» - это место, где ребёнок может успокоиться, расслабиться, поиграть с любимой игрушкой, рассмотреть фотографии, 

книги, «позвонить» маме или просто помечтать. 
 

2.5.    Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников 

Главными целями взаимодействия педагогического коллектива МБДОУ с семьями обучающихся дошкольного возраста являются: обеспечение 
психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности родителей (законных представителей) в вопросах образования, охраны и 
укрепления здоровья детей раннего и дошкольного возрастов; обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в условиях МБДОУ и 
семьи; повышение воспитательного потенциала семьи. 

Достижение этих целей осуществляется через решение основных задач: 
 информирование родителей (законных представителей) и общественности относительно целей МБДОУ, общих для всего 

образовательного пространства Российской Федерации, о мерах господдержки семьям, имеющим детей дошкольного возраста, а также об 
образовательной программе, реализуемой в ДОО; 

 просвещение родителей (законных представителей), повышение их правовой, психолого-педагогической компетентности в вопросах 
охраны и укрепления здоровья, развития и образования детей; 

 способствование развитию ответственного и осознанного родительства как базовой основы благополучия семьи; 
 построение взаимодействия в форме сотрудничества и установления партнёрских отношений с родителями (законными представителями) 

детей раннего и дошкольного возраста для решения образовательных задач; 
 вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный процесс. 
Построение взаимодействия с родителями (законными представителями) основывается на принципах: 
 приоритет семьи в воспитании, обучении и развитии ребёнка: в соответствии с Законом об образовании у родителей  (законных 

представителей) обучающихся не только есть преимущественное право на обучение и воспитание детей, но именно они обязаны заложить основы 
физического, нравственного и интеллектуального развития личности ребёнка; 

 открытость: для родителей (законных представителей) доступна актуальная информация об особенностях пребывания ребёнка в группе; 
каждому из родителей (законных представителей) предоставлен свободный доступ в МБДОУ; между педагогами и родителями (законными 
представителями) осуществляется обмен информацией об особенностях развития ребёнка в МБДОУ и семье; 

 взаимное доверие, уважение и доброжелательность во взаимоотношениях педагогов и родителей (законных представителей): при 
взаимодействии педагог придерживается этики и культурных правил общения, проявляет позитивный настрой на общение и сотрудничество с 
родителями (законными представителями); 
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  индивидуально-дифференцированный подход к каждой семье: при взаимодействии учитываются особенности семейного воспитания, 
потребности родителей (законных представителей) в отношении образования ребёнка, отношение к педагогу и МБДОУ, проводимым мероприятиям; 
включение родителей (законных представителей) в совместное решение образовательных задач; 

 возрастосообразность: при планировании и осуществлении взаимодействия учитываются особенности и характер отношений ребёнка с 
родителями (законными представителями), прежде всего, с матерью (преимущественно для детей раннего возраста), обусловленные возрастными 
особенностями развития детей. 

Совместная образовательная деятельность педагогов и родителей (законных представителей) обучающихся предполагает сотрудничество в 
реализации некоторых образовательных задач, вопросах организации РППС и образовательных мероприятий; поддержку образовательных инициатив 
родителей (законных представителей) детей раннего и дошкольного возрастов; разработку и реализацию образовательных проектов МБДОУ совместно с 
семьей. 

Деятельность педагогического коллектива МБДОУ по построению взаимодействия с родителями (законными представителями) обучающихся 
осуществляется по нескольким направлениям: 

Направление Содержание деятельности Инструментарий 

1.Диагностико -

аналитическое 
направление 

Получение  и анализ данных: 
- о семье каждого обучающегося, её запросах в отношении охраны 
здоровья и развития ребёнка;  
-об  уровне психолого-педагогической компетентности родителей 
(законных представителей).  
Планирование работы с семьей с учётом результатов 
проведенного анализа. 
 Согласование  воспитательных задач. 

Опросы, социологические срезы, индивидуальные 
блокноты, "почтовый ящик", педагогические беседы с 
родителями (законными представителями); дни (недели) 
открытых дверей, открытые просмотры занятий и других 
видов деятельности детей. 

2.Просветительское 
направление  
 

Просвещение  родителей (законных представителей) по вопросам: 
-особенностей психофизиологического и психического развития 
детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов;  
-выбора  эффективных методов обучения и воспитания детей 
определенного возраста.  
Ознакомление  с актуальной информацией о государственной 
политике в области ДО, включая информирование о мерах 
господдержки семьям с детьми дошкольного возраста. 
Информирование:  
-об особенностях реализуемой в МБДОУ образовательной 
программы;  
-условиях  пребывания ребёнка в группе МБДОУ;  
-содержании  и методах образовательной работы с детьми. 

Групповые  родительские собрания, конференции, круглые 
столы, семинары-практикумы, тренинги и ролевые игры, 
консультации, педагогические гостиные, родительские 
клубы и другое; информационные проспекты, стенды, 
ширмы, папки-передвижки для родителей.  
Журналы  и газеты, издаваемые МБДОУ для родителей, 
педагогические библиотеки для родителей (законных 
представителей); сайты МБДОУ и социальные группы в 
сети Интернет; медиарепортажи и интервью; фотографии, 
выставки детских работ, совместных работ родителей 
(законных представителей) и детей. Включают также и 
досуговую форму - совместные праздники и вечера, 
семейные спортивные и тематические мероприятия, 
тематические досуги, знакомство с семейными традициями 
и другое. 

3.Консультационное 
направление  

Консультирование  родителей (законных представителей) по 
вопросам: 

Специально  разработанные (подобранные) дидактические 
материалы для организации совместной деятельности 
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 -взаимодействия с ребёнком, преодоления возникающих проблем 
воспитания и обучения детей, в том числе с особыми 
образовательными потребностями в условиях семьи;  
-особенностей  поведения и взаимодействия ребёнка со 
сверстниками и педагогом;  
-возникающих  проблемных ситуациях;  
-способам  воспитания и построения продуктивного 
взаимодействия с детьми младенческого, раннего и дошкольного 
возрастов;  
-способам  организации и участия в детских деятельностях, 
образовательном процессе и другому. 

родителей с детьми в семейных условиях в соответствии с 
образовательными задачами, реализуемыми в МБДОУ. Эти 
материалы должны сопровождаться подробными 
инструкциями по их использованию и рекомендациями по 
построению взаимодействия с ребёнком. 
Целесообразно использовать  воспитательный потенциал 
семьи для решения образовательных задач, привлекая 
родителей (законных представителей) к участию в 
образовательных мероприятиях, направленных на решение 
познавательных и воспитательных задач. 

Особое внимание в просветительской деятельности МБДОУ уделяется повышению уровня компетентности родителей (законных представителей) 
в вопросах здоровьесбережения ребёнка и осуществляется в процессе следующих направлений просветительской деятельности: 

- информирование о факторах, положительно влияющих на физическое и психическое здоровье ребёнка (рациональная организация режима дня 
ребёнка, правильное питание в семье, закаливание, организация двигательной активности, благоприятный психологический микроклимат в семье и 
спокойное общение с ребёнком и другое), о действии негативных факторов (переохлаждение, перегревание, перекармливание и другое), наносящих 
непоправимый вред здоровью ребёнка; 

- своевременное информирование о важности вакцинирования в соответствии с рекомендациями Национального календаря профилактических 
прививок и по эпидемическим показаниям; 

- информирование родителей (законных представителей) об актуальных задачах физического воспитания детей на разных возрастных этапах их 
развития, а также о возможностях МБДОУ и семьи в решении данных задач; 

- знакомство родителей (законных представителей) с оздоровительными мероприятиями, проводимыми в МБДОУ; 
- информирование родителей (законных представителей) о негативном влиянии на развитие детей систематического и бесконтрольного 

использования IT-технологий (нарушение сна, возбудимость, изменения качества памяти, внимания, мышления; проблемы социализации и общения и 
другое). 

 

2.6.    Описание образовательной деятельности по профессиональной коррекции нарушений развития воспитанников. 
Направления и задачи коррекционно-развивающей работы 

Коррекционно-развивающая работа и\или инклюзивное образование (далее - КРР) в филиалах МБДОУ – детского сада «Детство» направлено на 
обеспечение коррекции нарушений развития у различных категорий детей (целевые группы), включая детей с особыми образовательными потребностями 
(далее ООП), в том числе детей с ОВЗ и детей-инвалидов; оказание им квалифицированной помощи в освоении Программы, их разностороннее развитие 
с учетом возрастных и индивидуальных особенностей, социальной адаптации. 

КРР представляет собой комплекс мер по психолого-педагогическому сопровождению обучающихся, включающий психолого-педагогическое 
обследование, проведение индивидуальных и групповых коррекционно-развивающих занятий, а также мониторинг динамики их развития. КРР в МБДОУ 
осуществляют педагоги, педагоги-психологи, логопеды, музыкальные руководители и инструктор по физической культуре.  

Задачи КРР: 
 определение особых (индивидуальных) образовательных потребностей обучающихся, в том  числе с трудностями освоения Программы и 

социализации в ДОО; 
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 своевременное выявление обучающихся с трудностями адаптации, обусловленными различными причинами; 
 осуществление индивидуально ориентированной психолого-педагогической помощи обучающимся с учетом особенностей психического и 

(или) физического развития, индивидуальных возможностей и потребностей (в соответствии с рекомендациями психолого- медико-педагогической 
комиссии (ПМПК) или психолого-педагогического консилиума образовательной МБДОУ (ППК); 

 оказание родителям (законным представителям) обучающихся консультативной  психолого-педагогической помощи по вопросам развития 
и воспитания детей дошкольного возраста; 

 содействие поиску и отбору одаренных обучающихся, их творческому развитию; выявление детей с проблемами развития эмоциональной 
и интеллектуальной сферы; 

 реализация комплекса индивидуально ориентированных мер по ослаблению, снижению или устранению отклонений в развитии и проблем 
поведения. 

Коррекционно-развивающая работа организуется:  
 по обоснованному запросу педагогов и родителей (законных представителей);  
 на основании результатов психологической диагностики; 
  на основании рекомендаций ППК. 
КРР в МБДОУ реализуется в форме групповых и/или индивидуальных коррекционно-развивающих занятий. Выбор коррекционно-развивающих 

мероприятий, их количестве, форме организации, методов и технологий реализации и содержание КРР определяется исходя из возрастных особенностей 
и особых образовательных потребностей обучающихся на основе рекомендаций ППК МБДОУ. 

В образовательной практике определяются нижеследующие категории целевых групп обучающихся для оказания им адресной психологической 
помощи и включения их в программы психолого-педагогического сопровождения: 

 нормотипичные дети с нормативным кризисом развития; 
 обучающиеся с особыми образовательными потребностями (ООП): 

- с ОВЗ и (или) инвалидностью, получившие статус в порядке, установленном законодательством Российской Федерации; 
- обучающиеся по индивидуальному учебному плану (учебному расписанию) на основании медицинского заключения (дети, находящиеся под 
диспансерным наблюдением, в том числе часто болеющие дети); часто болеющие дети характеризуются повышенной заболеваемостью острыми 
респираторными инфекциями, которые не связаны с врожденными и наследственными состояниями, приводящими к большому количеству пропусков 
ребёнком в посещении МБДОУ; 

- обучающиеся, испытывающие трудности в освоении образовательных программ, развитии, социальной адаптации; 
- одаренные обучающиеся; 
- дети и (или) семьи, находящиеся в трудной жизненной ситуации, признанные таковыми в нормативно установленном порядке; 
- дети и (или) семьи, находящиеся в социально опасном положении (безнадзорные, беспризорные, склонные к бродяжничеству), признанные таковыми в 
нормативно установленном порядке; 
- обучающиеся «группы риска»: проявляющие комплекс выраженных факторов риска негативных проявлений (импульсивность, агрессивность, 
неустойчивая или крайне низкая (завышенная) самооценка, завышенный уровень притязаний). 

КРР с обучающимися целевых групп осуществляется в ходе всего образовательного процесса, во всех видах и формах деятельности, как в 
совместной деятельности детей в условиях дошкольной группы, так и в форме коррекционно-развивающих групповых/индивидуальных занятий. 

КРР строится дифференцированно, в зависимости от имеющихся у обучающихся дисфункций и особенностей развития (в познавательной, 
речевой, эмоциональной, коммуникативной, регулятивной сферах) и предусматривает индивидуализацию психолого-педагогического сопровождения. 

Содержание коррекционно-развивающей работы в МБДОУ включает следующие блоки: 
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Этапы Содержание деятельности Инструментарий 

Диагностическая 
работа 

Своевременное выявление детей, нуждающихся в психолого-педагогическом 
сопровождении. 
Ранняя (с первых дней пребывания обучающегося в МБДОУ) диагностика отклонений в 
развитии и анализ причин трудностей социальной адаптации. 
Комплексный сбор сведений об обучающемся на основании диагностической информации. 
Определение уровня актуального и зоны ближайшего развития обучающегося с ОВЗ, с 
трудностями в обучении и социализации, выявление его резервных возможностей. 
Изучение уровня общего развития обучающихся (с учётом особенностей нозологической 
группы), возможностей вербальной и невербальной коммуникации со сверстниками и 
взрослыми. 
Изучение развития эмоционально-волевой сферы и личностных особенностей обучающихся. 
Изучение индивидуальных образовательных и социально-коммуникативных потребностей 
обучающихся. 
Изучение социальной ситуации развития и условий семейного воспитания ребёнка. 
Изучение уровня адаптации и адаптивных возможностей обучающегося; изучение 

направленности детской одаренности. 
Изучение, констатацию в развитии ребёнка его интересов и склонностей, одаренности. 
Мониторинг развития детей и предупреждение возникновения психологопедагогических 
проблем в их развитии. 
Выявление детей-мигрантов, имеющих трудности в обучении и социальнопсихологической 
адаптации, дифференциальная диагностика и оценка этнокультурной природы имеющихся 
трудностей. 
Всестороннее психолого-педагогическое изучение личности ребёнка. 
Выявление и изучение неблагоприятных факторов социальной среды и рисков 
образовательной среды. 
Системный разносторонний контроль специалистов за уровнем и динамикой развития 
обучающегося, а также за созданием необходимых условий, соответствующих особым 
(индивидуальным) образовательным потребностям обучающегося. 

 Психолого-педагогическая 

диагностика: Учеб. пособие для 
студ. высш. пед. учеб. заведений / 
И.Ю.Левченко, С.Д.Забрамная, 
Т.А.Добровольская и др.; Под ред. 
И.Ю.Левченко, С.Д.Забрамной. — 

М.: Издательский центр 
«Академия»,2003 - 320 с. 
 

Коррекционно-

развивающая 
работа  
 

Выбор оптимальных для развития обучающегося коррекционно-развивающих 
программ/методик психолого-педагогического сопровождения в соответствии с его особыми 
(индивидуальными) образовательными потребностями. 
Привлечение специалистов для организации, разработки и проведения  индивидуальных и 
групповых коррекционно-развивающих занятий, необходимых для преодоления нарушений 
поведения и развития, трудностей в освоении образовательной программы и социализации; 
Коррекцию и развитие высших психических функций; развитие эмоционально-волевой и 
личностной сферы обучающегося и психологическую коррекцию его поведения; 
Развитие коммуникативных способностей, социального и эмоционального интеллекта 

наглядные (непосредственное  

наблюдение и его разновидности, 
опосредованное наблюдение, 
показ и рассматривание картинок, 
объектов и их действий); 
метод наглядного 
моделирования (пиктограммы, 
мнемотаблицы, предметно-

схематические модели); 
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обучающихся, формирование их коммуникативной компетентности; 
Коррекция и развитие психомоторной сферы, координация и регуляция движений. 
Создание условий, обеспечивающих развитие, обучение и воспитание детей с ярко 
выраженной познавательной направленностью, высоким уровнем умственного развития или 
иной направленностью одаренности. 
Создание насыщенной развивающей предметно - пространственной среды для разных видов 
деятельности. 
Формирование инклюзивной образовательной среды, в том числе обеспечивающей 
включение детей иностранных граждан в российское образовательное пространство с 
сохранением культуры и идентичности, связанных со страной исхода\происхождения. 
Оказание поддержки ребенку в случаях неблагоприятных условий жизни, 
психотравмирующих обстоятельствах при условии информирования соответствующих 
структур социальной защиты. 
Преодоление педагогической запущенности в работе с обучающимся, стремление устранить 
неадекватные методы воспитания в семье во взаимодействии родителей (законных 
представителей) с детьми. 
Помощь в устранении психотравмирующих ситуаций в жизни ребенка. 

словесные (чтение, рассказывание, 
речевой образец, заучивание 
наизусть, пересказ, обобщающая 
беседа, рассказывание без опоры 
на наглядный материал, 
повторение, словесное упражнение 
(параллельно-пофразовое 
высказывание, договаривание), 
оценка детской речи, вопрос, 
совместный рассказ, указания); 
практические (дидактические 
игры, игры-драматизации, 
инсценировки, дидактические  
упражнения) 
 

Консультативная 
работа  
 

Разработка рекомендаций по основным направлениям работы с обучающимся с трудностями 
в обучении и социализации, единых для всех участников образовательных отношений. 
Привлечение специалистов для консультирования педагогов по выбору индивидуально 
ориентированных методов и приемов работы с обучающимся. 
Консультативная помощь семье в вопросах выбора оптимальной стратегии воспитания и 
приемов коррекционно-развивающей работы с ребенком. 

Разработка рекомендаций 

Консультации специалистами 
педагогов 
Консультации в помощь семье 

Информационно-

просветительская 
работа  
 

Различные  формы просветительской деятельности направленные на разъяснение участникам 
образовательных отношений — обучающимся (в доступной для дошкольного возраста 
форме), их родителям (законным представителям), педагогическим работникам — вопросов, 
связанных с особенностями образовательного процесса и психолого-педагогического 
сопровождения обучающихся, в том числе с ОВЗ, трудностями в обучении и социализации; 
для педагогов и родителей по разъяснению индивидуально-типологических особенностей 
различных категорий обучающихся, в том числе с ОВЗ, трудностями в обучении и 
социализации. 

лекции, беседы, информационные 
стенды, печатные материалы, 
электронные ресурсы 

Проведение  тематических 
выступлений, онлайн-

консультаций 

Реализация коррекционно развивающей работы с детьми: ОВЗ и детьми-инвалидами,одаренными детьми, с билингвальными 
воспитанниками, детьми мигрантов, обучающихся «группы риска»- девиации развития и поведения 

Реализация КРР с 
обучающимися с 
ОВЗ и детьми-

инвалидами 

КРР с обучающимися с ОВЗ и детьми-инвалидами должна предусматривает предупреждение 
вторичных биологических и социальных отклонений в развитии, затрудняющих образование 
и социализацию обучающихся, коррекцию нарушений психического и физического развития 
средствами коррекционной педагогики, специальной психологии и медицины;  
формирование у обучающихся механизмов компенсации дефицитарных функций, не 

Согласно  нозологических групп 
осуществляется в соответствии 
ООП ДОО с последующим   
созданием индивидуального 
образовательного маршрута 
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поддающихся коррекции, в том числе с использования ассистивных технологий. дошкольника. 

Направленность 
коррекционно-

развивающей 
работы с 
одаренными 
обучающимися  

Определение вида одаренности, интеллектуальных и личностных особенностей детей, 
прогноз возможных проблем и потенциала развития; 
вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный процесс и установление 
с ними отношений сотрудничества как обязательного условия поддержки и развития 
одаренного ребёнка, как в ДОО, так и в условиях семенного воспитания; 
создание атмосферы доброжелательности, заботы и уважения по отношению к ребёнку, 
обстановки, формирующей у ребёнка чувство собственной значимости, поощряющей 
проявление его индивидуальности; 
сохранение и поддержка индивидуальности ребёнка, развитие его индивидуальных 
способностей и творческого потенциала как субъекта отношений с людьми, миром и самим 
собой; 
формирование коммуникативных навыков и развитие эмоциональной устойчивости; 
организация предметно-развивающей, обогащённой образовательной среды в условиях 
МБДОУ, благоприятную для развития различных видов способностей и одаренности. 

Включение ребенка в программу 
КРР, определение 
индивидуального маршрута 
психолого- педагогического 
сопровождения осуществляется на 
основе заключения ППК по 
результатам психологической и 
педагогической диагностики. 

Направленность 
КРР с 
билингвальными 
воспитанниками, 
детьми мигрантов, 
испытывающими 
трудности с 
пониманием 
государственного 
языка РФ 

Развитие коммуникативных навыков, формирование чувствительности к сверстнику, его 
эмоциональному состоянию, намерениям и желаниям; 
формирование уверенного поведения и социальной успешности; 
коррекцию деструктивных эмоциональных состояний, возникающих вследствие попадания в 
новую языковую и культурную среду (тревога, неуверенность, агрессия); 
создание атмосферы доброжелательности, заботы и уважения по отношению к ребенку.  
 

Работу по социализации и 
языковой адаптации детей 
иностранных граждан, 
обучающихся в организациях, 
реализующих программы ДО в 
РФ,  организуется с учетом 
особенностей социальной 
ситуации каждого ребенка 
персонально. 
В случаях выраженных проблем 
социализации, личностного 
развития и общей дезадаптации 
ребенка, его включение в 
программу КРР может быть 
осуществлено на основе 
заключения ППК по результатам 
психологической диагностики или 
по запросу родителей (законных 
представителей) ребенка через 
создания для дошкольника 
индивидуального 
образовательного маршрута 
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Направленность 
КРР с 
воспитанниками, 
имеющими 
девиации развития 
и поведения*  
 

Коррекция  / развитие социально-коммуникативной, личностной, эмоционально-волевой 
сферы; 
помощь в решении поведенческих проблем; 
формирование адекватных, социально-приемлемых способов поведения; 
развитие рефлексивных способностей; 
совершенствование способов саморегуляции. 
 

Включение ребенка из «группы 
риска» в программу КРР, 
определение индивидуального 
маршрута психолого-

педагогического сопровождения 
осуществляется на основе 
заключения ППК по результатам 
психологической диагностики или 
по обоснованному запросу 
педагога/родителей (законных 
представителей). 

Направленность 
КРР с детьми, 
находящимися под 
диспансерным 
наблюдением, в 
том числе часто 
болеющими 
детьми 

коррекция/развитие коммуникативной, личностной, эмоционально-волевой сфер, 
познавательных процессов; 
снижение тревожности; 
помощь в разрешении поведенческих проблем; 
создание условий для успешной социализации, оптимизация межличностного 
взаимодействия со взрослыми и сверстниками. 
 

Включение ЧБД в программу КРР, 
определение индивидуального 
маршрута психолого- 

педагогического сопровождения 
осуществляется на основании 
медицинского заключения и 
рекомендаций ППК по 
результатам психологической и 
педагогической диагностики. 
 

*К целевой группе обучающихся «группы риска» могут быть отнесены дети, имеющие проблемы с психологическим здоровьем; эмоциональные 
проблемы (повышенная возбудимость, апатия, раздражительность, тревога, появление фобий); поведенческие проблемы (грубость, агрессия, обман); 
проблемы неврологического характера (потеря аппетита); проблемы общения (стеснительность, замкнутость, излишняя чувствительность, выраженная 
нереализованная потребность в лидерстве); проблемы регуляторного характера (расстройство сна, быстрая утомляемость навязчивые движения, 
двигательная расторможенность, снижение произвольности внимания). 

В МБДОУ осуществляется коррекционная работа для обучающихся с нарушениями речи в условиях логопункта. Основной принцип организации 
работы - оказание комплексной психолого-педагогической помощи детям, имеющим речевые нарушения. 

 Основные задачи работы педагога-психолога в МБДОУ: 

 создание среды психологической поддержки детям с нарушениями речи, 
 развитие памяти, внимания, мышления, пространственной ориентировки, 
 совершенствование мелкой моторики, развитие слухового внимания и фонематического слуха, развитие зрительно-моторной координации, 
 развитие произвольности и навыков самоконтроля, волевых качеств, активизация отработанной лексики, снятие тревожности у детей при 
негативном настрое на логопедические занятия, 
 обеспечение психологической готовности к школьному обучению, 
 повышение психологической культуры родителей и педагогов. 

Задачами МБДОУ по оказанию логопедической помощи являются:  
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 организация и проведение логопедической диагностики с целью своевременного выявления и последующей коррекции речевых нарушений у 
обучающихся;  
 организация проведения логопедических занятий с обучающимися с выявленными нарушениями речи;  
 организация пропедевтической логопедической работы с обучающимися по предупреждению возникновения возможных нарушений в развитии 
речи, включая разработку конкретных рекомендаций обучающимся, их родителям (законным представителям), педагогическим работникам; 
  консультирование участников образовательных отношений по вопросам организации и содержания логопедической работы с обучающимися. 

Психолого-педагогическая помощь осуществляется на основании личного заявления родителей (законных представителей) и (или) согласия 
родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся. 

Списочный состав обучающихся, нуждающихся в получении психолого-педагогической помощи, формируется на основании результатов 
логопедической, психологической диагностики с учетом выраженности речевого нарушения обучающегося, рекомендаций ПМПК, ППк. 

Входное и контрольное диагностические мероприятия подразумевают проведение общего срезового обследования обучающихся, обследование 

обучающихся по запросу родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, педагогических работников, углубленное 
обследование обучающихся, имеющих нарушения устной речи и получающих логопедическую помощь с целью составления или уточнения плана 
коррекционной работы учителя-логопеда уточняющие речевой статус обучающегося. 

По запросу педагогических работников возможна организация внеплановых диагностических мер в отношении обучающихся, демонстрирующих 
признаки нарушения устной речи. В случае инициации внеплановых диагностических мероприятий педагогическим работником после получения 
обращения учитель-логопед проводит диагностические мероприятия уточняющие речевой статус обучающегося. 

Логопедические занятия и занятия с педагогом-психологом с обучающимися проводятся в индивидуальной и (или) подгрупповой формах. 
Количество и периодичность подгрупповых и индивидуальных занятий определяется педагогами (учитель логопед, педагог-психолог) с учетом 
выраженности речевого нарушения обучающегося, рекомендаций ПМПК, ППк и с учетом режима работы МБДОУ. 

Содержание коррекционной работы с обучающимися определяется учителем-логопедом и педагогом-психологом на основании рекомендаций 
ПМПК, ППк и результатов диагностики. 

Консультативная деятельность учителя-логопеда и педагога-психолога заключается в формировании единой стратегии эффективного 
преодоления: речевых особенностей, нарушений в познавательной и эмоционально-волевой сферах, развитии психических процессов обучающихся при 
совместной работе всех участников образовательного процесса (административных и педагогических работников МБДОУ, родителей (законных 
представителей), которая предполагает информирование о задачах, специфике, особенностях организации коррекционно-развивающей работы с 
обучающимся.  

Консультативная деятельность осуществляется через организацию: индивидуального и группового консультирования родителей (законных 
представителей), педагогических и руководящих работников МБДОУ; информационных стендов. 

На протяжении всего времени обучения коррекционно-развивающая работа предусматривает целенаправленную и системную реализацию общей 
стратегии коррекционного воздействия, направленную на преодоление и (или) компенсацию недостатков речеязыкового, эмоционально-волевого, 
личностного, моторно-двигательного развития, несовершенства мыслительных, пространственно-ориентировочных, двигательных процессов, а также 
памяти, внимания и проч.  

 

2.7. РАБОЧАЯ ПРОГРАММА ВОСПИТАНИЯ 

В содержательный раздел Образовательной программы МБДОУ входит рабочая программа воспитания МБДОУ (далее- Программа воспитания), 
которая раскрывает задачи и направления воспитательной работы, предусматривает приобщение детей к российским традиционным духовным 
ценностям, включая культурные ценности своей этнической группы, правилам и нормам поведения в российском обществе. 



69 

 

Программа воспитания основана на воплощении национального воспитательного идеала, который понимается как высшая цель образования, 
нравственное (идеальное) представление о человеке. 

Под воспитанием понимается деятельность, направленная на развитие личности, создание условий для самоопределения и социализации 
обучающихся на основе социокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых в российском обществе правил и норм поведения в интересах 
человека, семьи, общества и государства, формирование у обучающихся чувства патриотизма, гражданственности, уважения к памяти защитников 
Отечества и подвигам Героев Отечества, закону и правопорядку, человеку труда и старшему поколению, взаимного уважения, бережного отношения к 
культурному наследию и традициям многонационального народа Российской Федерации, природе и окружающей среде8. 

Основу воспитания на всех уровнях, начиная с дошкольного, составляют традиционные ценности российского общества. Традиционные ценности 
– это нравственные ориентиры, формирующие мировоззрение граждан России, передаваемые от поколения к поколению, лежащие в основе 
общероссийской гражданской идентичности и единого культурного пространства страны, укрепляющие гражданское единство, нашедшие свое 
уникальное, самобытное проявление в духовном, историческом и культурном развитии многонационального народа России9. 

Программа воспитания предусматривает приобщение детей к традиционным ценностям российского общества – жизнь, достоинство, права и 
свободы человека, патриотизм, гражданственность, служение Отечеству и ответственность за его судьбу, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, 
созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, 
историческая память и преемственность поколений, единство народов России10. 

2.7.1. Целевой раздел Рабочей программы воспитания 

Цель воспитания Задачи воспитания 

Общая цель воспитания в МБДОУ - личностное развитие каждого 
ребёнка с учётом его индивидуальности и создание условий для позитивной 
социализации детей на основе традиционных ценностей российского 
общества, что предполагает: 

1) формирование первоначальных представлений  
о традиционных ценностях российского народа, социально приемлемых 
нормах и правилах поведения; 

2) формирование ценностного отношения к окружающему миру 
(природному и социокультурному), другим людям, самому себе; 

3) становление первичного опыта деятельности и поведения  
в соответствии с традиционными ценностями, принятыми в обществе 
нормами и правилами. 

         1) Содействовать  развитию личности, основанному на 
принятых в обществе представлениях о добре и зле, должном  
и недопустимом; 

2) Способствовать становлению нравственности, основанной 
на духовных отечественных традициях, внутренней установке 
личности поступать согласно своей совести; 

3) Создавать условия для развития и реализации личностного 
потенциала ребёнка, его готовности  
к творческому самовыражению и саморазвитию, самовоспитанию; 

4) Осуществлять поддержку позитивной социализации ребёнка 
посредством проектирования и принятия уклада, воспитывающей 
среды, создания воспитывающих общностей. 

 

Целевые ориентиры Рабочей программы воспитания 

                                                             
8 Пункт 2 статьи 2 Федерального закона от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (Собрание законодательства Российской Федерации, 2012, № 53, ст. 7598; 2020, № 31, ст. 
5063) 
9 Пункт 4 Основ государственной политики по сохранению и укреплению традиционных российских духовнонравственных ценностей, утверждённых Указом Президента Российской Федерации от 9 ноября 2022 
г. № 809 (Собрание законодательства Российской Федерации, 2022, № 46, ст. 7977). 
10 Пункт 5 Основ государственной политики по сохранению и укреплению традиционных российских духовнонравственных ценностей, утверждённых Указом Президента Российской Федерации от 9 ноября 
2022 г. № 809 (Собрание законодательства Российской Федерации, 2022, № 46, ст. 7977).  



70 

 

Направление 
воспитания 

Ценности Целевые ориентиры воспитания в раннем возрасте 

Патриотическое Родина, природа Проявляющий привязанность к близким людям, бережное отношение к живому. 

Духовно-

нравственное 

Жизнь, милосердие, 
добро 

Способный понять и принять, что такое "хорошо" и "плохо". Проявляющий сочувствие, доброту.  

Социальное Человек, семья, 
дружба, 
сотрудничество 

Испытывающий чувство удовольствия в случае одобрения и чувство огорчения в случае неодобрения со 
стороны взрослых. Проявляющий интерес к другим детям и способный бесконфликтно играть рядом с 
ними. Проявляющий позицию "Я сам!". Способный к самостоятельным (свободным) активным 
действиям в общении. 

Познавательное Познание Проявляющий интерес к окружающему миру. Любознательный, активный в поведении и деятельности. 

Физическое и 
оздоровительное 

Здоровье, жизнь Понимающий ценность жизни и здоровья, владеющий основными способами укрепления здоровья - 
физическая культура, закаливание, утренняя гимнастика, личная гигиена, безопасное поведение и другое; 
стремящийся к сбережению и укреплению собственного здоровья и здоровья окружающих. 
Проявляющий интерес к физическим упражнениям и подвижным играм, стремление к личной и 
командной победе, нравственные и волевые качества. 

Трудовое 

 

Труд Поддерживающий элементарный порядок в окружающей обстановке. Стремящийся помогать старшим в 
доступных трудовых действиях. Стремящийся к результативности, самостоятельности, ответственности 
в самообслуживании, в быту, в игровой и других видах деятельности (конструирование, лепка, 
художественный труд, детский дизайн и другое). 

Эстетическое 

 

Культура и Красота 

 

Проявляющий эмоциональную отзывчивость на красоту в окружающем мире и искусстве. Способный к 
творческой деятельности (изобразительной, декоративно-оформительской, музыкальной, словесно-
речевой, театрализованной и другое). 

Направление Ценности Целевые ориентиры воспитания детей на этапе завершения освоения программы 

Патриотическое 

 

Родина, природа 

 

Любящий свою малую родину и имеющий представление о своей стране - России, испытывающий 
чувство привязанности к родному дому, семье, близким людям. 

Духовно-
нравственное 

 

Жизнь, милосердие, 
добро 

 

Различающий основные проявления добра и зла, принимающий и уважающий традиционные ценности, 
ценности семьи и общества, правдивый, искренний, способный к сочувствию и заботе, к нравственному 
поступку. Способный не оставаться равнодушным к чужому горю, проявлять заботу; 

Социальное Человек, семья, 
дружба, 
сотрудничество 

Проявляющий ответственность за свои действия и поведение; принимающий и уважающий различия 
между людьми. Владеющий основами речевой культуры. Дружелюбный и доброжелательный, умеющий 
слушать и слышать собеседника, способный взаимодействовать со взрослыми и сверстниками на основе 
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 общих интересов и дел. 

Познавательное Познание 

 

Любознательный, наблюдательный, испытывающий потребность в самовыражении, в том числе 
творческом. Проявляющий активность, самостоятельность, инициативу в познавательной, игровой, 
коммуникативной и продуктивных видах деятельности и в самообслуживании. Обладающий первичной 
картиной мира на основе традиционных ценностей. 

Физическое и 
оздоровительное 

 

Здоровье, жизнь 
 

Понимающий ценность жизни, владеющий основными способами укрепления здоровья - занятия 
физической культурой, закаливание, утренняя гимнастика, соблюдение личной гигиены и безопасного 
поведения и другое; стремящийся к сбережению и укреплению собственного здоровья и здоровья 
окружающих. Проявляющий интерес к физическим упражнениям и подвижным играм, стремление к 
личной и командной победе, нравственные и волевые качества. Демонстрирующий потребность в 
двигательной деятельности. Имеющий представление о некоторых видах спорта и активного отдыха. 

Трудовое 

 

Труд Понимающий ценность труда в семье и в обществе на основе уважения к людям труда, результатам их 
деятельности. Проявляющий трудолюбие при выполнении поручений и в самостоятельной деятельности 

Эстетическое 
 

Культура и красота 
 

Способный воспринимать и чувствовать прекрасное в быту, природе, поступках, искусстве. 
Стремящийся к отображению прекрасного в продуктивных видах деятельности. 

 

2.7.2. Содержательный раздел Рабочей программы воспитания 

         Уклад образовательной организации 

Основные 
характеристики уклада 

МБДОУ 

Содержание 

Цель  и смысл 
деятельности МБДОУ,  

миссия 

 Созданы современные условия для образования детей дошкольного возраста. Миссия МБДОУ определена с учетом 
интересов воспитанников и их родителей, сотрудников, социальных партнеров. Реализация права каждого ребенка на 
качественное и доступное образование, обеспечивающее равные стартовые условия для полноценного физического и 
психического развития детей, как основы их успешного обучения в школе. 
Администрация образовательного учреждения отвечает за разработку нормативно-правовых актов. Сотрудники 
учреждения, через работу Общего собрания образовательного учреждения, Педагогического Совета участвуют в 
обсуждении и принятии. Родители (законные представители) высказывают своё мотивированное мнение через работу 
в Совете родителей. 
Педагогический коллектив разрабатывает и проектирует образовательную программу дошкольного образования, 
рабочую программу воспитания. 
Родители (законные представители) принимают участие в проектировании части, формируемой участниками 
образовательных отношений образовательной программы дошкольного образования, рабочей программы воспитания. 
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Педагогические кадры обеспечивают своевременное повышение квалификации или переподготовки по 
необходимости; прохождение аттестации в соответствии со сроками. 
При поступлении в образовательное учреждение между родителями (законными представителями) и МБДОУ 
заключается договор. 
Проектирование совместных проектов с организациями-партнёрами. 

Принципы  жизни и 
воспитания в МБДОУ 

Принцип полноценного проживания ребенком всех этапов детства (младенческого, раннего и дошкольного возраста), 
обогащение (амплификация) детского развития. 
Принцип построения образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей каждого ребенка, при 
котором сам ребенок становится активным в выборе содержания своего образования, становится субъектом 
дошкольного образования 

Принцип содействия и сотрудничества детей и взрослых, признания ребенка полноценным участником (субъектом) 
образовательных отношений. 
Принцип поддержки самостоятельности и  инициативы детей в различных видах деятельности. 

Образ  МБДОУ, его 
особенности, символика, 

внешний имидж 

 Основной задачей воспитания и образования в МБДОУ является сохранение (возрождение) условий, в которых 
ребенок играет со сверстниками, сотрудничает с другими детьми в решении разнообразных познавательных задач, 
проявляет познавательную инициативу, удовлетворяет собственное любопытство, развивает воображение и творческие 
способности. Именно «здесь и сейчас» закладываются основы личности Человека будущего.  
Основной вектор по которому движется детский сад – всестороннее развитие детей. 
Имидж МБДОУ - это логотип, фирменный знак, в нем отражено название детского сада.  
Книга отзывов для родителей и гостей ДОУ, фотоальбомы. 
Особое внимание уделяется способам общения: 
– манера персонала общаться с родителями, детьми, коллегами; 
– манера поведения сотрудников в рабочей обстановке и на публике; 
– деловой этикет, профессиональная этика; 
Внешний имидж – это символы, которые в сознании окружающих ассоциируются с детским садом. 
В нашем саду это: 
эмблема ДОУ, где отражено название детского сада; 
книга отзывов для родителей и гостей ДОУ, 
РR-мероприятия: организация дней открытых дверей, презентаций, участие в специализированных выставках; 
деловой этикет, профессиональная этика; 
благоустроенность территории ДОУ. 
Внутренний имидж – это взгляд на МБДОУ глазами сотрудников, а также глазами родителей и детей при общении с 
ними. Он проявляется в отношении сотрудников к работе, руководителю и родителям, их энтузиазме, преданности 
детскому саду. 
Корпоративная культура МБДОУ, под которой понимается совокупность убеждений, отношений, норм и принципов 
поведения, традиций, общих для всех. 
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 Имидж педагога - обладает высоким профессионализмом, компетентностью, организаторскими качествами, 
работоспособностью, высокой нравственностью, личным авторитетом, стремиться к демократическому стилю 
руководства, имидж педагога – это инструментарий, использующий голос, пластику, мимику, внешние данные в 
качестве воздействия на воспитанников и родителей. 
Имидж выпускника – портрет старшего дошкольника, готового к обучению в школе: 
Физически развитый, овладевший основными культурно-гигиеническими навыками. У ребёнка сформированы 
основные физические качества и потребность в двигательной активности. Самостоятельно выполняет доступные 
возрасту гигиенические процедуры, соблюдает элементарные правила здорового образа жизни. 
Любознательный, активный, интересуется новым, неизвестным в окружающем мире (мире предметов и вещей, мире 
отношений и своем внутреннем мире). Задаёт вопросы взрослому, любит экспериментировать. Способен 
самостоятельно действовать (в повседневной жизни, в различных видах детской деятельности). В случаях затруднений 
обращается за помощью к взрослому. Принимает живое, заинтересованное участие в образовательном процессе.  
Эмоционально отзывчивый. Дошкольник откликается на эмоции близких людей и друзей. Сопереживает персонажам 
сказок, историй, рассказов. Эмоционально реагирует на произведения изобразительного искусства, музыкальные и 
художественные произведения, мир природы. 
Способный управлять своим поведением и планировать свои действия, направленные на достижение конкретной цели. 
Ребёнок на основе первичных ценностных представлений, соблюдающий элементарные общепринятые нормы и 
правила поведения. Поведение ребёнка преимущественно определяется не сиюминутными желаниями и 
потребностями, а требованиями со стороны взрослых и первичными ценностными представлениями о том «что такое 
хорошо и что такое плохо». Ребёнок способен планировать свои действия, направленные на достижение конкретной 
цели. Соблюдает правила поведения на улице (дорожные правила), в общественных местах (транспорте, магазине, 
поликлинике, театре и др.) 
Овладевший средствами общения и способами взаимодействия с взрослыми и сверстниками. Ребёнок адекватно 
использует вербальные и невербальные средства общения, владеет диалогической речью и конструктивными 
способами взаимодействия с детьми и взрослыми (договаривается, обменивается предметами, распределяет действия 
при сотрудничестве). 
Способный решать интеллектуальные и личностные задачи (проблемы), адекватные возрасту. Ребёнок может 
применять самостоятельно усвоенные знания и способы деятельности для решения новых задач (проблем), 
поставленных как взрослым, так и им самим; в зависимости от ситуации может преобразовывать способы решения 
задач (проблем). Ребёнок способен предложить собственный замысел и воплотить его в рисунке, постройке, рассказе и 
др. 
Имеющий первичные представления о себе, семье, обществе, государстве, мире и природе. Ребёнок имеет 
представление о себе, собственной принадлежности и принадлежности других людей к определённому полу; о составе 
семьи, родственных отношениях и взаимосвязях, распределении семейных обязанностей, семейных традициях; об 
обществе, его культурных ценностях; о государстве и принадлежности к нему; о мире.  
Овладевший универсальными предпосылками учебной деятельности: умениями работать по правилу и образцу, 
слушать взрослого и выполнять его инструкции. 
Овладевший необходимыми умениями и навыками. У ребёнка сформированы умения и навыки, необходимые для 
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осуществления различных видов детской деятельности. 
В портрете выпускника отражаются качества личности ребёнка и степень их сформированности. 

Отношения  к 
воспитанникам, их 

родителям (законным 
представителям), 

сотрудникам и партнерам 
ДОО 

сотрудничество с семьей. 
приобщения детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства. 

Ключевые  правила 
МБДОУ 

Воспитатель должен соблюдать кодекс нормы профессиональной этики и поведения: 
− педагог всегда выходит навстречу родителям и приветствует родителей и 

детей первым 

− улыбка – всегда обязательная часть приветствия; 
− педагог описывает события и ситуации, но не даёт им оценки; 
-педагог не обвиняет родителей и не возлагает на них ответственность за поведение детей в детском саду;  
− тон общения ровный и дружелюбный, исключается повышение голоса; 
− уважительное отношение к личности воспитанника; 
− умение заинтересованно слушать собеседника и сопереживать ему; 
− умение видеть и слышать воспитанника, сопереживать ему; 
− уравновешенность и самообладание, выдержка в отношениях с детьми; 
− умение быстро и правильно оценивать сложившуюся обстановку и в то же 

время не торопиться с выводами о поведении и способностях воспитанников; 
− умение сочетать мягкий эмоциональный и деловой тон в отношениях с детьми; 
− умение сочетать требовательность с чутким отношением к воспитанникам; 
− знание возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников; 
− соответствие внешнего вида статусу воспитателя детского сада. 
Ключевые  правила МБДОУ  
Регулярная зарядка для детей в группе. 
Прием воспитанников, впервые поступающих в дошкольное МБДОУ, осуществляется на основании медицинского 
заключения. 
Родители (законные представители) обязаны приводить ребенка в организацию здоровым и информировать 
воспитателей о каких-либо изменениях, произошедших в его состоянии здоровья дома. 
Ежедневный утренний прием воспитанников (утренний фильтр) проводится воспитателями или медицинским 
работником, которые должны опрашивать родителей (законных представителей) о состоянии здоровья детей, а также 
проводить бесконтактную термометрию. Заболевшие дети, а также дети с подозрением на наличие инфекционного 
заболевания к посещению детского сада не допускаются. 
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После перенесенного заболевания, детей принимают в ДОО только при наличии справки с указанием диагноза, 
длительности заболевания, сведений об отсутствии контакта с инфекционными больными. 
Категорически запрещается приносить в детский сад: 
 острые, режущие, стеклянные предметы, а также мелкие предметы (бусинки, пуговицы и т.д.).  
 продукты питания для угощения воспитанников.  
 какие - либо лекарства, витамины, самостоятельно принимать ребенку лекарственные средства. Если у ребёнка есть 
аллергия или другие особенности здоровья и развития, то родители (законные представители) должны поставить в 
известность воспитателя и предоставить соответствующее медицинское заключение.  
Правила для семьи: 
Родители (законные представители) воспитанников должны знать о том, что своевременный приход в ДОО - 
необходимое условие качественной и правильной организации воспитательно - образовательной деятельности.  
Родители (законные представители) обязаны лично передать воспитанника в руки воспитателю группы и забирать 
ребенка лично.  
 Нельзя забирать ребенка из детского сада, не поставив в известность воспитателя группы, а также поручать это детям, 
подросткам в возрасте до 18 лет, лицам в нетрезвом состоянии, наркотическом опьянении.  
 Родители (законные представители) обязаны забрать своего ребенка до 18.00. В случае неожиданной задержки, 
родитель (законный представитель) должен незамедлительно связаться с воспитателем группы.  
 Если родитель не может лично забрать ребенка из ДОО, то требуется заранее оповестить об этом администрацию 
ДОО и сообщить, кто будет забирать из числа тех лиц, на которых представлено личное заявление родителя (законного 
представителя).  
Павила по организации режима дня и образовательной деятельности  
Основу режима ДОО составляет установленный распорядок  образовательной деятельности, прогулок, приемов пищи, 
гигиенических и оздоровительных процедур, сна и бодрствования и самостоятельной деятельности воспитанников.  
 Режим ДОО скорректирован с учетом работы с контингентом воспитанников и их индивидуальных особенностей, 
климата и времени года в соответствии с действующим СанПиНом.  
Режим обязателен для соблюдения всеми участниками образовательной деятельности. При организации режима 
пребывания воспитанников в ДОО недопустимо использовать занятия в качестве преобладающей формы организации 
обучения.  
В течение дня предусмотрено сбалансированное чередование специально организованных занятий, 
нерегламентированной деятельности, свободного времени и отдыха детей. Не допускать напряженности, 
«поторапливания» детей во время питания, пробуждения, выполнения ими каких – либо заданий. 
Права воспитанников ДОО 

ДОО реализует право воспитанников на образование, гарантированное государством.  Воспитанники, посещающие 
ДОО, имеют право на:  
 уважение человеческого достоинства, защиту от всех форм физического, психологического насилия, от оскорбления 
личности;  
 охрану жизни и здоровья воспитанника; 
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  свободное выражение собственных взглядов и убеждений;  
 предоставление условий для разностороннего развития с учётом возрастных и индивидуальных особенностей;  
 своевременное прохождение комплексного психолого-медикопедагогического обследования в целях выявления и 
ранней диагностики в развитии и (или) состояний декомпенсации особенностей в физическом и (или) психическом 
развитии и (или) отклонений в поведении;  
 получение психолого-педагогической, медицинской и социальной помощи в ДОО в соответствии с 
образовательными потребностями, возрастными и индивидуальными особенностями, состоянием соматического и 
нервно - психического здоровья воспитанников; 
  перевод для получения дошкольного образования в форме семейного образования;  
 развитие творческих способностей и интересов, включая участие в конкурсах, смотрах-конкурсах, олимпиадах, 
выставках, физкультурных и спортивных мероприятиях; 
  поощрение за успехи в образовательной, творческой, спортивной деятельности; 
  бесплатное пользование необходимыми учебными пособиями, средствами обучения и воспитания, 
предусмотренными реализуемой в ДОО основной образовательной программой дошкольного образования;  
 пользование имеющимися в ДОО объектами культуры и спорта, лечебно-оздоровительной инфраструктурой в 
установленном порядке;  
 получение дополнительных образовательных услуг 

Дисциплина в ДОО поддерживается на основе уважения человеческого достоинства всех участников образовательных 
отношений 

Поощрение воспитанников ДОО за успехи в образовательной, спортивной, творческой деятельности проводится по 
итогам конкурсов, соревнований и других мероприятий в виде вручения грамот, дипломов, благодарственных писем, 
сертификатов. 
Защита несовершеннолетних воспитанников ДОО 

Спорные и конфликтные ситуации нужно решать только в отсутствии воспитанников. 
 В целях защиты прав воспитанников их родителей (законных представителей) самостоятельно или через своих 
представителей вправе:  
 направить в органы управления ДОО обращение о нарушении и (или) ущемлении прав свобод и социальных 
гарантий несовершеннолетних воспитанников; 
  использовать незапрещенные законодательством Российской Федерации иные способы защиты своих прав законных 
интересов. 
Меры социальной защиты 
В целях материальной поддержки воспитания и обучения воспитанников, посещающих ДОО, предоставляется 
компенсация родительской платы родителям (законным представителям) всех воспитанников. 
Несовершеннолетним воспитанникам, испытывающим трудности в освоении Программы, социальной адаптации и 
развития, оказывается педагогическая, медицинская и психологическая помощь на основании заявления или согласия в 
письменной форме их родителей (законных представителей) 

Проведение комплексного психолого – медико – педагогического обследования воспитанников для своевременного 
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выявления особенностей в физическом и (или) психическом развитии и (или) отклонений в поведении детей 
осуществляется психолого – медико - педагогическим консилиумом по письменному согласию родителей (законных 
представителей) 
 Правила по сотрудничеству с родителями 

По вопросам, касающимся развития и воспитания ребёнка, родители (законные представители) воспитанников могут 
обратиться за консультацией к педагогам и специалистам ДОО в специально отведённое на это время. 
Каждый родитель (законный представитель) имеет право:  
 быть избранным в родительский совет группы;  
 повышать педагогическую культуру;  
 если возникли вопросы по организации образовательного процесса, пребывания ребенка в группе, следует обсудить с 
воспитателем группы, если не удовлетворен ответом, необходимо обратиться к заместителю заведующего по ВМР, 
заведующему ДОО. 
 Активная ссылка на « Кодекс корпоративной этики МБДОУ – детского сада «Детство» 

https://detstvo.tvoysadik.ru/upload/tsdetstvo_new/files/a0/a2/a0a2c850c75989ddead3ca6a084df671.pdf 
 

Традиции  и ритуалы, 
особые нормы этикета в 

ДОО 

Ритуал – установленный порядок действий. 
Традиция – то, что перешло от одного поколения к другому, что унаследовано от предшествующих поколений. 
Личное приветствие каждого ребенка и родителей. Воспитатель лично встречает родителей и каждого ребенка. 
Здоровается с ними. Выражает радость по поводу того, что они пришли. Говорит ребенку, что его прихода с 
нетерпением ждут другие дети. 
Цель: осознание ребенком собственной значимости, установление в группе благоприятного микроклимата. 
Новоселье групп. группы отмечается каждый раз, когда в группу набирают новых детей. С давних времен у многих 
народов сложилась традиция отмечать переезд на новое местожительство новосельем. Это светлый и радостный 
праздник не только для тех, кто переехал на новое место, но и для их друзей. На новоселье дети знакомятся с 
правилами группы, воспитатели рассказывают о том, что есть в группе, чем они будут заниматься в детском саду, кто 
работает в нашем учреждении. Все это помогает детям быстрее и легче адаптироваться в новых условиях. 
Цель: формирование «чувства дома» по отношению к своей группе, участие каждого в ее оборудовании и 
оформлении. 
Встреча с интересными людьми. 
Цель: расширение контактов со взрослыми людьми, ознакомление с профессиями, бытовыми обязанностями и 
увлечениями взрослых, развитие коммуникативных навыков. 
Поздравление именинников. В каждой группе принято поздравлять именинников. Организуются музыкальные 
поздравления, пожелания и подарки от детей. Именинники в ответ готовят угощение. 
Эта традиция носит воспитательный характер: учат детей находить хорошее в каждом человеке, подбирать 
(изготовлять) подарки, дарить и принимать их. Благодаря этой традиции дети учатся принимать и занимать гостей, 
усваивают правила этикета. 
«Умелые ручки». Изготовление подарков к празднику, выполнение коллективных работ своими руками. Эта традиция 
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помогает осознавать ребенку собственную значимость, устанавливает в группе благоприятный климат, развивает 
творческие навыки. 
Поздравление пожилых людей . 

Наши дети вместе с педагогами выступают с концертными номерами и самыми тёплыми пожеланиями здоровья и 
долгих лет жизни. Эти встречи оставляют сильные впечатления у детей и способствуют воспитанию бережного 
отношения к людям старшего поколения. 
Календарные и народные праздники. Приобщение детей к народным традициям помогает воспитывать здоровую, 
гармоничную личность, способную преодолевать жизненные препятствия и сохранить бодрым тело и дух до глубокой 
старости. 
Цель: развивать способность к сопереживанию радостных событий, вызывать положительные эмоции. 
Взаимодействие детского и семьи 

Цель: расширение контакта между педагогом и родителями; моделирование перспектив взаимодействия на новый 
учебный год; повышение педагогической культуры родителей. 
Выставки совместного творчества детей и родителей 

Осенняя сказка 

Мастерская Деда Мороза 
Весенняя капель 

Дни боевой Славы 

Папа – может все и другие 

Олимпийские недели и дни здоровья (4 раза в год) 
Участие родителей и детей детского сада в делах всего дошкольного учреждения (уборка, озеленение, благоустройство 
участка группы, экскурсии и походы, участие в праздниках, соревнованиях, конкурсах) 

Цель: развитие чувства сопричастности с коллективом детского сада (дети, родители, сотрудники). 
Взаимодействие детского сада и общества 

Детский сад выступает в роли активного помощника семье в обеспечении единого образовательного пространства 
«детский сад – семья – социум», способствующего качественной подготовке ребёнка к дальнейшему обучению в 
школе, воспитанию, развитию его индивидуальных возможностей и оздоровлению. 
Цель: Отработать механизм взаимодействия с социальными институтами образования по вопросам адаптации детей к 
условиям общественного воспитания. Формировать способность адекватно ориентироваться в доступном социальном 
окружении. Развивать коммуникативные способности, доброжелательность к окружающим. 
Экскурсии 

Районный конкурс творчества «Маленькая страна», поэзии «Звездочки» и др 

Посещение митинга, посвящённого Дню Победы, возложение венков, цветов к обелиску погибшим солдатам. 
Посещение городского музея. 
Посещение библиотеки. 
Экскурсии в пожарную часть, в ГИБДД, школу 
Взаимодействие со школой. 
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Особенности  РППС, отражающие образ и ценности МБДОУ, учитывающие социокультурный контекст, внешнюю социальнаю и культурную среда ДОО 
(учитывает этнокультурные, конфессиональные и региональные особенности) 

Отражение ценностей в РППС: Ценности Жизнь, Красота, Милосердие, Добро,Дружба, Сотрудничество реализуются и взаимопроникают во все 
нижеперечисленные ценности жизни ребенка. 

Родина: Галерея с портретами героев. Мини-музей русской культуры и быта. 
Магнитные карты (путешествий по России). Патриотические центры. Стенды по краеведению, о военных профессиях. Государственные символы РФ. 
Фото первых лиц РФ и области. Папки-передвижки «День России», «День флага». Художественная литература с региональным компонентом. Народные 
костюмы, изделия народных промыслов. 
Семья: Фотоколлажи «Семья». Выставки творческих работ. «Семейное древо». 
Творческие совместные поделки. Центры для родителей. Тематические экспозиции к праздничным датам о семье (День матери, День отца, День 
пожилого человека) Музей семьи. Семейный стол и игра, хобби семьи. Библиотека «Моя семья». Видеотека «Семейные традиции» (для просмотра 
детьми) .Афиша куда пойти с ребенком в выходной, о поездках, экскурсиях, походах. Семейные альбомы, родословные, семейные гербы и др. 
Труд: Стенд «Профессии наших родителей». Мастерские (швейные, кулинарные, столярные и др.). Центры дежурства. Национальные мастерские. 

Культура:  Визуализация правил поведения в МБДОУ. Народные костюмы, изделия народных промыслов, заготовки для творчества по народным 
промыслам. Набор картинок «Правила поведения в библиотеке», «Правила поведения в театре» Полочка красоты (в группах). Мини-музеи в группах, 
холлах (народные, музыкальные, книг…).Эстетика группы. Эстетика интерьеров, штор в помещении. Психогигиена изображений. Выстраивание 
социокультурного пространства в рекриациях ДОО (библиотека, театр и др.) Центры театральной и музыкальной деятельности, ИЗО. Костюмерная.  
Музыкальный зал. Изостудия. Музыкальная площадка на территории детского сада. Детский театр. Библиотека. 
Познание: Центр познавательно-исследовательской деятельности. Центры «Океаны», «Обитатели морских глубин», «Леса», «Степи» и т.д. «Логика и 
математика», уголок шахмат и шажек и др. 
Здоровье: Уголки здоровья, правила поведения. О здоровом образе жизни (стенды, плакаты).Закаливание. Уголки безопасности. Спортивная площадка. 
Центр ПДД. Тематические уголки по ПДД. Тематические уголки о спорте, о проведении Олимпийских игр. Уголок уединения, 
Природа:  Макеты природных зон (пустыня, степь, тайга, тундра и другие). Таблицы культурных, лекарственных растений), приборы  для наблюдений за 
природными явлениями, живимыми и неживыми объектами, самостоятельному экспериментированию, наблюдению и другим способам деятельности для 
познания свойств объектов неживой природы (воды, воздуха, песка, глины, почвы, камней и других), водных ресурсов (моря, океаны, озера, реки, 
водопады). Коллекции  камней и минералов, некоторых полезных ископаемых региона проживания (нефть, уголь, серебро, золото, алмазы и другие); 
Ветряные мельницы, водохранилища, солнечные батареи. Приспособления  для углубления представлений о характерных явлениях природы в разные 
сезоны года (изменение температуры воздуха, роль ветра, листопада и осадков в природе), изменениях в жизни животных, растений и человека, о 
влиянии деятельности человека на природу. 

 

Воспитывающая среда образовательной организации 

Организация воспитывающей среды является непременным компонентом для осуществления воспитательного процесса, носящего 
воспитывающий характер.  

Воспитывающая среда определяется, с одной стороны, целями и задачами воспитания, с другой – культурными ценностями, образцами и 
практиками. В этом контексте, основными     характеристиками     среды     являются     ее     насыщенность и структурированность. Воспитывающая 
среда строится по трем линиям: 
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 «от взрослого», который создает предметно-пространственную среду, насыщая ее ценностями и смыслами; 
 «от совместности ребенка и взрослого»: воспитывающая среда, направленная на взаимодействие ребенка и взрослого, раскрывающего смыслы 

и ценности воспитания; 
 «от ребенка»: воспитывающая среда, в которой ребенок самостоятельно творит, живет и получает опыт позитивных достижений, осваивая 

ценности и смыслы, заложенные взрослым. 
Формирование воспитывающей среды основывается на следующих направлениях деятельности:  

 расширение воспитательной среды, направленной на свободное саморазвитие и формирование креативных и мобильных качеств воспитанников; 

 создание условий для успешной социализации и эффективной самореализации воспитанников, удовлетворения потребности личности 
в интеллектуальном, культурном и нравственном развитии; 

 реализация воспитательных проектов, направленных на развитие  с  учетом региональных приоритетов (духовно-нравственное, гражданско-

патриотическое воспитание, развитие творческих способностей дошкольников, формирование основ здорового образа жизни); 
 организация взаимодействия различных субъектов воспитательного процесса на основе интеграции; 
 диагностика воспитательной среды, изучение потребностей и мотивов деятельности всех участников учебно-воспитательного процесса. 

Условия воспитывающей среды Образовательные модели (проекты) осуществления условий 

Условия  для формирования 
эмоционально-ценностного отношения 
ребёнка к окружающему миру, другим 
людям, себе 

Модели личностно-ориентированного взаимодействия педагога и воспитанника на основе позиций его 
участников: 

 Субъект-объектная модель – взрослый находится по отношению к детям в позиции учителя, ставя 
перед ними определенные задачи и предлагая конкретные способы и действия их разрешения. 

 Объект-субъектная модель – взрослый создает окружающую развивающую среду, своеобразный 
предметный мир, в котором дети действуют свободно и самостоятельно. 

 Субъект-субъектная модель – позиция равных партнеров, включенных в общую совместную 
деятельность. 
Роль педагога в создании ненасильственной развивающей педагогической среды совместно с семьями 
воспитанников. В работе с родителями просвещение и пропаганда личностно-ориентированной модели 
взаимодействия. 

Условия  для обретения ребёнком 
первичного опыта деятельности и 
поступка в соответствии с 
традиционными ценностями 
российского общества; 

Проекты по созданию мастерских: 
 Музыкальная гостиная 

 Опытно-экспериментальная мастерская (вода, песок и др.) 
 Музеи 

 Картинная галерея 

 Мастерская профессий  
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Условия  для становления 
самостоятельности, инициативности и 
творческого взаимодействия в разных 
детско-взрослых и детско-детских 
общностях, включая разновозрастное 
детское сообщество 

Созданы условия, которые устанавливаются воспитателями в организационных «организующие моменты»,  
«тематические недели», «события» и праздники страны, «реализация проектов», «сезонные явления в 
природе», «праздники», акции, конкурсы, выставки, концерты МБДОУ, «традиции», Юбилейные даты 
знаменитых людей (писатели,  поэты, космонавты, художники и т. д. ). Предстоящие городские события 

мастер – классы,  практические дела 

1.Совместная деятельность педагога с ребёнком, где, взаимодействуя с ребёнком, он выполняет функции 
педагога: обучает ребёнка чему-то новому; (ЗУН).  
2. совместная деятельность ребёнка с педагогом, при которой ребёнок и педагог - равноправные партнеры; 
(поддержка)  
3. совместная деятельность группы детей под руководством педагога, который на правах участника 
деятельности на всех этапах её выполнения (от планирования до завершения) направляет совместную 
деятельность группы детей;  
4.совместная деятельность детей со сверстниками без участия педагога, но по его заданию. Педагог в этой 
ситуации не является участником деятельности, но выступает в роли её организатора, ставящего задачу 
группе детей, тем самым, актуализируя лидерские ресурсы самих детей;  
 

 

Общности образовательной организации 

Направление Содержание 

Ценности  и цели 
профессионального сообщества, 
профессионально-родительского 
сообщества и детско-взрослой 
общности 
Особенности  организации всех 
общностей и их роль в процессе 
воспитания детей 

1.Профессиональные сообщества:  

 Детская библиотека «Дом семьи» – приобщение детей к культуре чтения художественной литературы и 
бережного отношения к книжному фонду библиотеки. Расширение кругозора воспитанников о жанрах 
литературы, авторских произведениях и русского народного фольклора через совместные праздники, викторины, 
театрализованные постановки, просмотр мультфильмов, выставки детского творчества. 

 МАОУ СОШ № 100 - воспитывать желание дошкольников учиться в школе, знакомить с правилами 
поведения в Школе. Организация совестных познавательных проектов. Создавать преемственность в 
воспитательно – образовательной работе школы и МБДОУ. 

 ГИБДД – воспитание здоровьеориентированного безопасного поведения на дороге, соблюдение правил 
ДД, воспитание грамотных пешеходов. 

 Специализированная спасательно-пожарная часть - воспитание безопасного поведения в быту, воспитание 
личной ответственности за свое здоровье. 

 ГДТТ Центр «Одаренность и технологии» - воспитание и поддержка детской инициативы, одаренности 
детей старшего дошкольного возраста через организацию конкурсов. 

 Институт изучения детства, семьи и воспитания г.Москва. - воспитание и поддержка детской инициативы, 
одаренности детей старшего дошкольного возраста через организацию конкурсов и проектной деятельности.  

 ГБОУ ВПО «УРГПУ» - воспитание и поддержка детской инициативы, одаренности детей старшего 
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дошкольного возраста через организацию конкурсов. 
Профессиональная общность – это устойчивая система связей и отношений между  людьми, единство целей и 
задач воспитания, реализуемое всеми сотрудниками МБДОУ.  Сами участники общности должны разделять те 
ценности, которые заложены в основу Программы воспитания.  
К профессиональным общностям в МБДОУ относятся: 

 Педагогический совет; 
 Психолого-педагогический консилиум; 
 Творческая группа; 
 Рабочая группа педагогов; 

 Методический совет 

Воспитатель, а также другие сотрудники должны: 
 быть примером в формировании полноценных и сформированных ценностных ориентиров, норм общения 

и поведения; 
 мотивировать детей к общению друг с другом, поощрять даже самые незначительные стремления к 

общению и взаимодействию; 
 поощрять детскую дружбу, стараться, чтобы дружба между отдельными детьми внутри группы 

сверстников принимала общественную направленность; 
 заботиться о том, чтобы дети непрерывно приобретали опыт общения на основе чувства 

доброжелательности; 
 содействовать проявлению детьми заботы об окружающих, учить проявлять чуткость к сверстникам, 

побуждать детей сопереживать, беспокоиться, проявлять внимание к заболевшему товарищу; 
 воспитывать в детях такие качества личности, которые помогают влиться в общество сверстников 

(организованность, общительность, отзывчивость, щедрость, доброжелательность и пр.); 
 учить детей совместной деятельности, насыщать их жизнь событиями, которые сплачивали бы и 

объединяли ребят; 
 воспитывать в детях чувство ответственности перед группой за свое поведение. 

2.Профессионально-родительские сообщества  
 Общероссийская общественная организация «Национальная родительская ассоциация социальной 

поддержки семьи и защиты семейных ценностей» (Национальная родительская ассоциация) //сhttps://www. nra-

russia.ru/glavnaya/ob-assocziaczii/). 

 Всероссийская общественная организация содействия развитию профессиональной сферы дошкольного 
образования «Воспитатели России» (ВОО «Воспитатели России» // https://vospitateli.org) действует в качестве 
юридического лица с ноября 2017 года. Региональные отделения работают в 47 субъектах РФ. 
Для формирования профессионально-родительской общности, в детском саду проводятся родительские клубы, 
семинары, мастер-классы, советы родителей, организован «Совет Отцов». В каждой группе разрабатывается 
перспективный план работы с родителями (законными представителями), исходя из возраста детей и 
потребностей родителей (законных представителей). 
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3.Детско-взрослые общности 

 Детско-взрослая общность - объединение детей и взрослых (педагогов, родителей и представителей 
внеобразовательных сфер) проявляющие схожие потребности и интересы, в совместной деятельности и общении 
на основании единства реализуемых в жизни ценностей, культурных и социальных образцов жизни.  
-проект «Музейные выходные с семьей» 

- проект «Земной красоты начало» 
-проект «Знатоки природы» 

- проект «Волонтерское движение» 

- проект «Отряд ЮИД» 

Особенности  обеспечения 
возможности разновозрастного 
взаимодействия детей 

Разновозрастное взаимодействие – это взаимодействие двух или нескольких детей разного возраста, 
способствующее обогащению их опыта, познанию себя и других, а также развитию инициативности детей, 
проявлению их творческого потенциала и овладению нормами взаимоотношений.  
Приоритетным направлением нашего детского сада является познавательное развитие в условиях 
разновозрастного взаимодействия, в процессе формирования нравственно-патриотических, духовно нравственных 
чувств у дошкольников. Мы осуществляем разновозрастное взаимодействие воспитанников  в различных видах 
деятельности, таких как: 
- трудовая деятельность («посади цветок», «помоги малышам», «вылечи книгу» и т.д.); 
- познавательно-исследовательская деятельность; 
- продуктивная деятельность; 
- художественно-эстетическая деятельность (народные праздники, досуги, спектакли); 
- социальные и патриотические акции («Письмо солдату», «Цветы для мамы», «День добрых дел», «Подари 
улыбку миру» и т.д.); 
- экскурсии. 

 

Задачи рабочей программы воспитания, связанные с базовыми ценностями и воспитательными задачами, реализуемыми в рамках 
образовательных областей 

Направления 
воспитания и 

базовые ценности 

Цель Задачи Задачи образовательных областей Образовательн
ые области 

Патриотическое 
направление 
воспитания  
В основе лежат 
ценности Родина» и 
«Природа» 

Формирование у ребёнка 
личностной позиции 
наследника традиций и 
культуры, защитника 
Отечества и творца 
(созидателя), 
ответственного за 
будущее своей страны 

Формировать «патриотизм 
наследника», испытывающего 
чувство гордости за наследие своих 
предков (предполагает приобщение 
детей к истории, культуре и 
традициям нашего народа: отношение 
к труду, семье, стране и вере) 
Формировать «патриотизм 

Воспитывать ценностное отношения к 
культурному наследию своего народа, к 
нравственным и культурным традициям 
России 

Социально-

коммуникативно
е развитие 

Приобщать к отечественным традициям и 
праздникам, к истории и достижениям 
родной страны, к культурному наследию 
народов России. Воспитывать  

Познавательное 
развитие 
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защитника», стремящегося сохранить 
это наследие (предполагает развитие 
у детей готовности преодолевать 
трудности ради своей семьи, малой 
родины)  
Воспитывать «патриотизм созидателя 
и творца», устремленного в будущее, 
уверенного в благополучии и 
процветании своей Родины 
(предполагает конкретные 
каждодневные дела, направленные, 
например, на поддержание чистоты и 
порядка, опрятности и аккуратности, 
а в дальнейшем - на развитие всего 
своего населенного пункта, района, 
края, Отчизны в целом) 

уважительное отношение к 
государственным символам страны 
(флагу, гербу, гимну); 
Приобщать к традициям и великому 
культурному наследию российского 
народа 

Художественно-

эстетическое 
развитие 

Духовно-

нравственное 
направление 
воспитания  
В основе лежат 
ценности 
«Жизнь»,«Добро», 
«Милосердие»  

Формирование 
способности к духовному 
развитию, нравственному 
самосовершенствованию, 
индивидуально-

ответственному 
поведению 

Развивать ценностносмысловую 
сферу дошкольников на основе 
творческого взаимодействия в детско- 

взрослой общности 
Способствовать освоению 
социокультурного опыта в его 
культурно-историческом и 
личностном аспектах 

Воспитывать любовь к своей семье, 
своему населенному пункту, родному 
краю, своей стране 

Воспитывать уважительное отношение к 
ровесникам, родителям (законным 
представителям), соседям, другим людям 
вне зависимости от их этнической 
принадлежности 

Воспитывать социальные чувства и 
навыки: способность к сопереживанию, 
общительность, дружелюбие  
Формировать навыки сотрудничества, 
умения соблюдать правила, активной 
личностной позиции 
Создавать условия для возникновения у 
ребёнка нравственного, социально 
значимого поступка, приобретения 
ребёнком опыта милосердия и заботы; 

Социально-

коммуникативно
е развитие 

Воспитывать отношение к родному языку 
как ценности, развивать умение 
чувствовать красоту языка, стремление 
говорить красиво (на правильном, 

Речевое развитие 
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богатом, образном языке). 
Социальное 
направление 
воспитания 

В основе лежат 
ценности 
«Человек», 
«Семья», 
«Дружба», 
«Сотрудничество» 

Формирование 
ценностного отношения 
детей к семье, другому 
человеку, развитие 
дружелюбия, умения 
находить общий язык с 
другими людьми 

 

Способствовать освоению детьми 
моральных ценностей 
Формировать у детей нравственные 
качества и идеалов 

Воспитывать стремление жить в 
соответствии с моральными 
принципами и нормами и воплощать 
их в своем поведении. Воспитывать 
уважение к другим людям, к законам 
человеческого общества.  
Способствовать накоплению у детей 
опыта социально-ответственного 
поведения 

Развивать нравственные 
представления, формировать навыки 
культурного поведения 

Содействовать становлению целостной 
картины мира, основанной на 
представлениях о добре и зле, прекрасном 
и безобразном, правдивом и ложном 

Социально-

коммуникативно
е развитие 

Воспитывать уважения к людям – 
представителям разных народов России 
независимо от их этнической 
принадлежности; 

Познавательное 
развитие 

Способствовать овладению детьми 
формами речевого этикета, отражающими 
принятые в обществе правила и нормы 
культурного поведения 

Создавать условия для выявления, 
развития и реализации творческого 
потенциала каждого ребёнка с учётом его 
индивидуальности,  
Поддерживать готовности детей к 
творческой самореализации и 
сотворчеству с другими людьми (детьми и 
взрослыми) 

Речевое развитие 
 

 

 

 

 

Художественно-

эстетическое 
развитие 

Воспитывать активность, 
самостоятельность, уверенности в своих 
силах, развивать нравственные и волевые 
качества 

Физическое 
развитие 

Познавательное 

В основе лежит 
ценность 
«Познание» 

Формирование ценности 
познания 

Воспитывать у ребёнка стремление к 
истине, способствовать становлению 
целостной картины мира, в которой 
интегрировано ценностное, 
эмоционально окрашенное 
отношение к миру, людям, природе, 
деятельности человека 

Воспитывать отношение к знанию как 
ценности, понимание значения 
образования для человека, общества, 
страны 

Воспитывать уважительное, бережное и 
ответственное отношения к природе 
родного края, родной страны 

Способствовать приобретению первого 
опыта действий по сохранению природы. 

Познавательное 
развитие 

Формировать целостную картину мира на 
основе интеграции интеллектуального и 
эмоционально-образного способов его 
освоения детьми 

Художественно-
эстетическое 
развитие 
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Физическое и 
оздоровительное 
В основе лежат 
ценности 
«Здоровье», 
«Жизнь» 

Формирование 
ценностного отношения 
детей к здоровому образу 
жизни, овладение 
элементарными 
гигиеническими 
навыками и правилами 
безопасности 

Способствовать становлению 
осознанного отношения к жизни как 
основоположной ценности  
Воспитывать отношение здоровью 
как совокупности физического, 
духовного и социального 
благополучия человека 

 

Развивать навыки здорового образа жизни 

Формировать у детей возрастосообразных 
представлений о жизни, здоровье и 
физической культуре 

Способствовать становлению 
эмоционально-ценностного отношения к 
здоровому образу жизни, интереса к 
физическим упражнениям, подвижным 
играм, закаливанию организма, к 
овладению гигиеническим нормам и 
правилами 

Физическое 
развитие 

Трудовое 

В основе лежит 
ценность «Труд» 

Формирование 
ценностного отношения 
детей к труду, 
трудолюбию и 
приобщение ребёнка к 
труду 

Поддерживать привычку к трудовому 
усилию, к доступному напряжению 
физических, умственных и 
нравственных сил для решения 
трудовой задачи;  
Воспитывать стремление приносить 
пользу людям 

Поддерживать трудовое усилие, 
формировать привычку к доступному 
дошкольнику напряжению физических, 
умственных и нравственных сил для 
решения трудовой задачи 
Формировать способность бережно и 
уважительно относиться к результатам 
своего труда и труда других людей. 

Социально-

коммуникативно
е развитие 

Эстетическое 
В основе лежат 
ценности 
«Культура» и 
«Красота» 

Становление у детей 
ценностного отношения 
к красоте  

Воспитывать любовь к прекрасному в 
окружающей обстановке, в природе, в 
искусстве, в отношениях, развивать у 
детей желание и умение творить 

Воспитывать эстетические чувства 
(удивление, радость, восхищение, любовь) 
к различным объектам и явлениям 
окружающего мира (природного, 
бытового, социокультурного), к 
произведениям разных видов, жанров и 
стилей искусства (в соответствии с 
возрастными особенностями) 
Приобщать к традициям и великому 
культурному наследию российского 
народа, шедеврам мировой 
художественной культуры с целью 
раскрытия ценностей «Красота», 
«Природа», «Культура» 
Способствовать становлению 
эстетического, эмоционально-ценностного 
отношения к окружающему миру для 
гармонизации внешнего мира и 
внутреннего мира ребёнка 

Художественно-
эстетическое 
развитие 
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Формировать целостную картину мира на 
основе интеграции интеллектуального и 
эмоционально-образного способов его 
освоения детьми 

Создавать условия для выявления, 
развития и реализации творческого 
потенциала каждого ребёнка с учётом его 
индивидуальности  
Поддерживать готовность детей к 
творческой самореализации  

 

Формы совместной деятельности в образовательной организации 

Направление Содержание 

Работа с родителями 
(законными представителями) 

- Родительские собрания (не менее 4 раз в год, в соответствии с планом взаимодействия с родителями (законными 
представителями). 
-Заседания «Совета Отцов» (ежеквартально). 
- привлечение родителей(законных представителей к участию в образовательной деятельности «Родитель-заместитель»; 
- Мастер-классы: «Игры, в которые играют дети», «Развиваем речь дома» и др. 
- Консультирование (в соответствии с планом взаимодействия с родителями (законными представителями). 
- Родительские чаты, общение через сайты педагогв, сайт Учреждения и страницу ВКонтакте, Телеграммканал. 
- Дистанционное обучение; 
- Творческие мастерские «Профессия родителей»; 
- Досуговые мероприятия; 

События образовательной 
организации 

- Ритмы жизни (утренний и вечерний круг, прогулка, утренняя гимнастика). 
- Режимные моменты (прием пищи, подготовка ко сну и др.). 
- Свободная деятельность детей, свободная игра. 
- Праздники (Осенины, Новый год, День защитника отечества, 8 марта, День Победы и др.). 
- Общие дела (акции «Цветок ветерану», «Покормите птиц зимой» и др.,  
- конкурсы совместного детско-родительского творчества «Что у осени в корзинке», «Мастерская Деда Мороза», 

«Пасхальные перезвоны» и др.,  
- фестиваль театральных постановок «Новогодний маскарад»,  
- конкурс чтецов «Мы о войне стихами говорим» и др.). 
- Проекты познавательной направленности («Земной красоты начало», «Музейные выходные с семьей», «Секретные 
материалы» и др.). 

Совместная деятельность в 
образовательных ситуациях 

Совместная деятельность в образовательных ситуациях является ведущей формой организации совместной деятельности 
взрослого и ребёнка по освоению Программы, в рамках которой возможно решение конкретных задач воспитания. 
Воспитание в образовательной деятельности осуществляется в течение всего времени пребывания ребёнка в МБДОУ. 
Используются следующие виды организации совместной деятельности в образовательных ситуациях: 
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- ситуативная беседа, рассказ, советы, вопросы; 
- социальное моделирование, воспитывающая (проблемная) ситуация, составление рассказов из личного опыта; 
- чтение художественной литературы с последующим обсуждением и выводами, сочинение рассказов, историй, сказок, 
заучивание и чтение стихов наизусть; 
- разучивание и исполнение песен, театрализация, драматизация, этюды- инсценировки; 
- рассматривание и обсуждение картин и книжных иллюстраций, просмотр видеороликов, презентаций, мультфильмов; 
- организация выставок (книг, репродукций картин, тематических или авторских, детских поделок и тому подобное),  
- экскурсии (в музей, в общеобразовательную организацию и тому подобное), посещение спектаклей, выставок; 
- игровые методы (игровая роль, игровая ситуация, игровое действие и другие); демонстрация собственной нравственной 
позиции педагогом, личный пример педагога, приучение к вежливому общению, поощрение (одобрение, тактильный 
контакт, похвала, поощряющий взгляд). 

 

Примерный календарный план воспитательной работы 

 

В предложенной таблице расположены все направления календарно-тематического плана, включающие формы проведения 
мероприятий, а так же  события образовательной организации и совместная деятельность в образовательных ситуациях, построенные на 
примерном календаре праздников и событий в соответствии с  Федеральным календарным планом воспитательной работы. Считаем, что 
таким  способом , мы можем совместить и образовательную деятельность и работу в рамках воспитательной работы. В данной модели видна 
система и целостность образовательного процесса в ДОО. 

 

 

Тема сезона 

События образовательной организации. Совместная деятельность 
в образовательных 

ситуациях 

Социальное партнерство 

Праздники События Мероприятия Спортивный досуг 

 

 

 

 

 

 

Осень. Мир человека. 

1 сентября: День знаний  3 сентября: День окончания 
Второй мировой войны, 
День солидарности в борьбе 
с терроризмом 

 

 27 сентября: День 
воспитателя и всех 
дошкольных работников 

 17 сентября «Неопалимая 
купина» 

Спортивная эстафета с 
работниками 

специализированной 
пожарной части 

 1 октября: Международный 
день пожилых людей;  
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 5 октября: День учителя   

  Третье воскресенье октября:  
День отца в России 

 

Осенние  
праздники «Осенены», 
«Капустница», «Покров 
день» 

 

   

Развлечения Досуги Мероприятия Осенняя Олимпиада 

4 ноября: День народного 
единства 

   

   Организация Осенней 
олимпиады совместно с 
родителями и 
инструкторами 
Физкультурно 
оздоровительного комплекса 
«Орджоникидзевский» 

  30 ноября: День 
Государственного герба 
Российской Федерации 

 

 Последнее воскресенье 
ноября: День матери в 
России 

  

Праздники События Мероприятия Видеоэкскурсия 

Зима. Мир моей малой 
Родины 

 3 декабря: День 
неизвестного солдата; 
Международный день 
инвалидов (



90 

 

праздник 

Новый год 

Развлечения Мероприятия  Коллективный проект, в 
рамках которого 

создаются творческий 
продукт 

Рождественские посиделки, 
Колядки 

  Создание образовательных 
маршрутов выходного дня 

для педагогов и родителей. 
 27 января: День снятия 

блокады Ленинграда 
(рекомендуется включать в 

план воспитательной работы 
с дошкольниками 
регионально и/или 

ситуативно); 

  

Развлечения События Мероприятия Поэтическая гостиная 

 2 февраля: День разгрома 
советскими войсками 
немецко-фашистских войск 
в Сталинградской битве 
(
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женский день 

   18 марта: День 
воссоединения Крыма с 
Россией (рекомендуется 
включать в план 
воспитательной работы с 
дошкольниками 
регионально и/или 
ситуативно); 

 

  Жаворонушки 
(22 марта) 

  

 Развлечения События Досуги Акции 

   Спортивный досуг День 
здоровья - День смеха  

 

  12 апреля: День 
космонавтики; 

  

    «Украсим детский сад и его 
площадки» 
 

 День Земли 22 апреля    

 Праздники Событие Мероприятия Выставка семейных 
творческих работ 
совместно с Епархией  

  1 мая: Праздник Весны и 
Труда 

Пасха «Пасхальные перезвоны» 

    Массовое шествие  
   9 мая: День Победы «Дорога памяти» 

 

    Проектная деятельность 

   День открытых дверей. 
 

День славянской 
письменности и культуры 

 Выпускные вечера    

 Развлечения Событие Мероприятия Вечер хороводных игр 

Лето. Мир здоровья 1 июня: День защиты детей 12 июня: День России   

   22 июня: День памяти и 
скорби 

 

 Летние олимпийские игры  8 июля: День семьи, любви и  «Солнечный хоровод у 
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верности. березки» 

    ФотоВыставка 

    Тотуризм глазами родителей 

 Развлечения События Досуги  

 Спортивный праздник 12 
августа: День 
физкультурника 

   

     

  22 августа: День 
Государственного флага РФ 

  

  27 августа День Российского 
кино 

  

 

Организация предметно-пространственной среды 

Компоненты ППРС воспитательной системы Представленность в ППРС групп и ДОО 

Знаки  и символы государства, региона, населенного пункта и МБДОУ; «Центр нравственно-патриотического воспитания, музей «Русская 
изба», «Боевое братство» 

Компоненты  среды, отражающие региональные, этнографические и другие 
особенности социокультурных условий, в которых находится МБДОУ; 

Центр нравственно-патриотического воспитания  

Компоненты  среды, отражающие экологичность, природосообразность и 
безопасность; 

Центр экспериментирования, «Огород на подоконнике», «Природная 
кладовая» 

Компоненты  среды, обеспечивающие детям возможность общения, игры и 
совместной деятельности; 

Центр сюжетно-ролевой игры, конструирования, театральная студия 

Компоненты  среды, отражающие ценность семьи, людей разных поколений, 
радость общения с семьей; 

Семейные традиции  (через увлечения взрослых к развитию творчества 
дошкольника) 

Компоненты  среды, обеспечивающие ребёнку возможность познавательного 
развития, экспериментирования, освоения новых технологий, раскрывающие 
красоту знаний, необходимость научного познания, формирующие научную 
картину мира; 

Лаборатория «Почемучки» 

Передвижная лаборатория МАО СОШ № 100 по естественно-научному 
направлению, в рамках проекта «Секретные материалы» 

Центры моделирования и конструирования  
Опытно-экспериментальная мастерская 

Пластилиновая мультипликация; 
Центр Лего изобретения.  

Компоненты  среды, обеспечивающие ребёнку возможность посильного труда, а 
также отражающие ценности труда в жизни человека и государства; 

Профессиональные мастерские родителей 

Видеонаблюдение за трудом взрослых 

Уголки дежурства 
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