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НОД № 1 

Вид деятельности: познание предметного мира 

Тема: «Детский сад – это дом, где ждут ребят»  

Задачи: Уточнить знания детей о детском саде. (Большое красивое 

здание, в котором много уютных групп, есть два зала (музыкальный и 

физкультурный), просторная кухня, где повара готовят еду, медицинский 

кабинет, где оказывается помощь детям. Детский сад напоминает 

большую семью, где все заботятся друг о друге.) Расширять знания о 

людях разных профессий, работающих в детском саду.. 

Материалы и оборудование: Фотографии: общий вид детского сада, 

групповых помещений, музыкального и спортивного залов, кухни, 

медицинского кабинета; фотографии детей, занимающихся разными 

видами деятельности; фотографии работников детского сада. Лист 

ватмана, клей, фломастеры, цветная бумага. 

Содержание: 

 Воспитатель спрашивает у детей, любят ли они свой детский сад; 

нравится ли им играть, заниматься, трудиться; много ли у них в детском 

саду друзей. 

   Предлагает ребятам сделать фотомонтаж о детском садике на общем 

стенде. Обращает их внимание на фотографии, просит найти среди них 

фотографию здания детского сада. 

   Вместе с детьми размещает фотографию здания детского сада на листе 

ватмана и приклеивает ее. 

   Воспитатель предлагает детям ответить на вопросы и уточняет, что 

каждый ответ представлен на фотографии. Обращает внимание на то, 

что после каждого ответа они должны найти нужную фотографию и 

приклеить ее на общем стенде. 

   По ходу беседы с детьми все фотографии педагог приклеивает на лист 

ватмана. 

   Вопросы к детям: 

   – Чего в детском саду много? (Групп, детей, взрослых, игрушек и т. д.) 

   – Много групп – это хорошо или плохо? 

   – Какая наша группа? (Большая, светлая, красивая, уютная и т. д.) 

   – Что делают ребята в группе? (Играют с игрушками, читают книги, 

ухаживают за цветами, занимаются и т. д.) 

   – Какие помещения, кроме групповых комнат, хорошо вам 

знакомы? (Музыкальный и спортивный залы, кухня, медицинский 

кабинет и т. д.) 

   – Люди каких профессий работают в детском саду? (Воспитатели, 

повара, медицинская сестра, заведующий, музыкальный руководитель, 

плотник, сторож и т. д.) 

   – Какую работу выполняет воспитатель? Помощник воспитателя? 

Повар? Работник прачки? И так далее. 

   – Что вы можете рассказать о воспитателях, поваре, медицинском 

работнике, помощнике воспитателя? Какие они? 

   Воспитатель обобщает ответы детей и подводит их к выводу о том, 

что детский сад большой, красивый, его посещают много детей; 

в детском саду работают люди разных профессий, их труд значим и 

важен. 

   В процессе беседы лист ватмана с фотографиями оформляют цветной 

бумагой. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



НОД № 2 

Вид деятельности: познание предметного мира 

Тема: «Волшебный колосок» 

Задачи: Развивать умение группировать предметы по назначению; 

совершенствовать координацию и точность движений. 

Материалы и оборудование: 

Картинки с изображением орудий труда (грабли, лопата, лейка) или 

игрушечные грабли, лопата, лейка; цветочный горшок; кукла Петрушка; 

ширма. 

 Содержание: 

В гости к детям приходит Петрушка и приносит картинки с 

изображением орудий труда (грабли, лопата, лейка) или игрушечные 

грабли, лопату, лейку и цветочный горшок. 

   Педагог. Ребята, посмотрите и назовите, что принес 

Петрушка? (Грабли, лопату, лейку, цветочный горшок.) Как вы думаете, 

зачем все это Петрушке? (Петрушка будет трудиться.) Грабли 

относятся к природному или рукотворному миру? (К рукотворному.) А 

лопата? (К рукотворному.) А земля? (К природному.) А лейка? (К 

рукотворному.) Давайте посадим какое-нибудь растение и Петрушку 

научим делать это. Сначала нужно полить землю, затем вырыть ямку, 

посадить растение, присыпать землей и еще раз полить. А теперь 

скажите, какими орудиями труда мы пользовались и для чего каждый 

предмет предназначен. (Лейка, чтобы поливать; лопата, чтобы копать; 

грабли, чтобы рыхлить; земля, чтобы в ней все росло; солнышко, чтобы 

все согревало.) 

   Теперь нарисуйте предметы, необходимые для труда, а мы с Петрушкой 

посмотрим, кто лучше нарисует. 

   Дети приступают к рисованию. 

Физкультминутка 
 — Давайте представим, что мы в поле. 

Я превращаю вас в маленькие зернышки и сажаю в землю. (дети 

присаживаются). 

— Теплое солнышко пригрело землю, дождик полил. 

Зернышки росли, росли и стали колосками. (дети встают, поднимают 

руки вверх). 

— Колоски тянутся к солнышку. (дети протягивают руки вверх) . 

— Сильно припекло солнышко, завяли наши колоски. 

(дети постепенно опускают сначала: руки, голову, плечи, туловище). 

— И вот полил дождик, ожили колоски. Снова тянутся они к солнышку. 

В поле выросли замечательные колоски. 

Улыбнитесь друг другу.  

Физкультминутка «Колосок» 

Вырос в поле колосок, (Дети сидят на корточках) 

Он не низок, не высок. (Постепенно поднимаются) 

Налетел ветерок, (Поднимают руки вверх, качают) 

Закачался колосок. 

Мы в поле придем, (Ходьба на месте) 

Колоски соберем, (Наклон) 

Муки натолчем, (Кулаком одной руки стучат по ладони другой) 

Каравай испечем, (Сжимают кисти рук) 

Гостей приглашаем, 

Караваем угощаем. (Вытягивают руки вперед, ладони вверх) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 



НОД № 3 

Вид деятельности: познание предметного мира 

Тема: «Предметный мир» 

Задачи: Закреплять умение детей находить предметы рукотворного мира 

в окружающей обстановке; учить описывать предмет, называя его 

название, детали, функции, материал. 

Материалы и оборудование:  

Алгоритм: символы природного или рукотворного мира, формы, размера, 

частей, функции и т. д. 

 Содержание: 

В гости к детям приходит Незнайка. Он приносит с собой и показывает 

ребятам свою любимую игрушку. 

   Педагог спрашивает у Незнайки, что это за игрушка, какая она, что у 

нее есть, для чего она нужна, из чего сделана и кто ее сделал. Незнайка 

рассказывает о своей игрушке. 

   Затем Незнайка спрашивает у детей, какие у них любимые предметы. 

Педагог предлагает ребятам найти в группе любимые предметы, 

принести их Незнайке и рассказать о них. 

   Воспитатель показывает детям подсказку (алгоритм) для описания 

предмета и описывает свой предмет, например: «Это – игрушечная 

машина, у нее есть кабина, кузов, четыре колеса; на ней можно 

перевозить груз; машина сделана из дерева, относится к рукотворному 

миру». 

   Дети по очереди описывают свои любимые предметы. 

   Игровое задание считается выполненным, если все предметы описаны 

правильно. 

   Варианты усложнения занятия 

   1. Предложить детям выбирать для описания предметы определенной 

группы: игрушки, посуда, мебель, одежда. 

   2. Ребенок рассказывает о своем любимом предмете, не называя его, а 

остальные дети отгадывают. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



НОД № 4 

Вид деятельности: познание предметного мира 

Тема: «Российская армия самая сильная» 

Задачи: Дать детям представления о воинах, которые охраняют нашу 

Родину; уточнить понятие «защитники Отечества» (воины, которые 

охраняют, защищают свой народ, свою Родину; у каждого народа, в 

каждой стране, в том числе и в России, есть армия, Российская армия не 

раз защищала свой народ от захватчиков). Познакомить детей с 

некоторыми военными профессиями (моряки, танкисты, летчики, 

пограничники). Воспитывать гордость за наших воинов. 

Материалы и оборудование: 

Иллюстрации по теме; головные уборы: бескозырка, шлем танкиста, 

пилотка, фуражки военного летчика, пограничника; коробка, модели 

военной техники и фигурки военных разных родов войск для макета 

«Армия России». 

 Содержание: 

Воспитатель обращает внимание детей на празднично украшенную 

группу: по стенам развешены плакаты, флажки – символика армии и 

России; вывешена фотогазета «Служу Родине». 

   Педагог. Ребята, почему так торжественно и празднично сегодня в 

нашей группе? (Завтра праздник пап и дедушек – праздник военных, 

праздник 23 февраля, День защитников Отечества.) Правильно, 

молодцы. Завтра двадцать третье февраля. Наш народ будет отмечать 

День защитника Отечества. Это праздник людей, которые защищали 

нашу Родину от врагов, и тех, кто сейчас служит в Российской армии. У 

каждой страны есть армия, которая призвана защищать свое Отечество. 

В нашей стране тоже есть своя армия. Российская армия не раз защищала 

свой народ от захватчиков. Наша армия большая и сильная. 

   Педагог предлагает детям рассмотреть иллюстрации, на которых 

изображены эпизоды сражений и службы солдат различных родов войск 

(моряков, танкистов, летчиков, пограничников). Дети рассматривают 

иллюстрации, воспитатель поясняет их содержание и задает вопросы: 

«Кого вы видите на иллюстрации? Что они делают? Зачем нужно 

тренироваться?» И так далее. 

   Педагог хвалит ребят за то, что они правильно назвали различные 

военные профессии и спрашивает: «Что делают воины, чтобы охранять и 

защищать Родину? Какими качествами должен обладать российский 

воин? (Быть сильным, мужественным, выносливым.) А для этого надо 

тренироваться, обучаться военному делу: уметь метко стрелять, 

преодолевать препятствия, развивать силу, ловкость, сноровку. Вы 

хотите быть похожими на солдат и уже сейчас начать готовиться к 

службе в армии?» 

Физминутка 

Мы стоим, как на земле, (Исходное положение – ноги слегка 

расставлены, руки отведены назад.) 

Ну а плывем на корабле. (Руки броском выносятся вперед и отводятся 

назад.) 

И сигналим каждый раз, 

Когда дан такой приказ. (Обе руки отводятся за спину на последний 

слог.) 

Направо – поворот, (Правая рука отводится вправо на уровне плеча, 

голова поворачивается вправо. На слово «поворот» рука убирается за 

спину.) 

Налево – поворот, (То же самое выполняется левой рукой. Голова 

поворачивается влево.) 

А ну-ка, не зевай, (На первое слово рука отводится вправо, на второе 

слово убирается за спину.) 

Сигналы подавай! (Те же движения выполняются левой рукой.) 

 Педагог. Ребята, а вы знаете, какая техника помогает нашим солдатам 

на службе? (Самолеты, корабли, танки, вездеходы, пушки, 

ракеты.) Это все – военная техника. 

   Воспитатель вместе с детьми составляет макет «Российская армия». 

Сначала педагог предлагает детям расставить военную технику в 

соответствии с ее назначением, предварительно оговорив, что синим 

цветом на макете обозначено море, зеленым – суша, голубым – небо. 

Дети выполняют задание. Затем воспитатель просит найти и поставить 

фигурки военных к соответствующей военной технике. 

   – К самолету подошел… (летчик). 

   – У танка встал… (танкист). 

   – На парашюте спускается… (парашютист). 

   – Около кораблей стоят… (моряки). 

   – В машине едут… (солдаты). 

   – Границу охраняют… (пограничники с собакой). 

   Педагог отмечает, какой замечательный макет Российской армии 

получился и обобщает: «Армия в которой есть разные рода войск – 

сильная; она может защищать свою страну и на море, и на суше, и в 

воздухе». 

 



 НОД № 5 

Вид деятельности: познание предметного мира 

Тема: «Детские писатели» (путешествие в прошлое бумаги) 

Задачи: Познакомить детей с историей бумаги, с ее современными 

видами. 

Материалы и оборудование:  

Камень, глиняная дощечка, ткань, береста, лист бумаги. 

 Содержание: 

Воспитатель предлагает детям посетить музей, чтобы заглянуть в 

прошлое бумаги. Дети рассматривают первый экспонат музея – камень. 

Воспитатель предлагает подумать о том, какое отношение к бумаге имеет 

камень. Рассказывает, что раньше люди вместо бумаги использовали 

камень, высекали на нем буквы, но камень – неудобный материал для 

письма, так как он твердый, жёсткий, тяжелый.  

Затем дети подходят к глиняным дощечкам. Воспитатель объясняет, что 

люди стали искать более удобный материал для письма и решили 

использовать глину. 

Воспитатель предлагает сравнить глину и камень и определить их 

свойства. Дети приходят к выводу, что глина легче камня, но она хрупкая, 

из нее нельзя сделать книжку или тетрадь.  

Далее, обращают внимание на ткань, пробуют ее сложить, написать на 

ней буквы. Выясняют, что сделать это трудно: ткань растягивается, буквы 

расплываются. 

Затем воспитатель подводит детей к бересте. 

- Наши предки, которые жили в Древней Руси, писали на бересте. Писать 

на бересте удобно, но для книг она не годилась. 

Воспитатель предлагает детям попробовать сложить бересту и сделать из 

нее обложку для книги. Береста ломается, и дети понимают, что она 

хрупкая. 

- В древние времена из далекой восточной страны – Китая – купцы 

привезли чудесные листы. Это была бумага. Именно в Китае впервые 

научились делать бумагу. Первая бумага была желтая, темная, плотная и 

шероховатая. Человек стал думать, как изготовить бумагу. Так у нас 

появилась современная бумага, на которой пишут, рисуют, печатают. 

В заключении воспитатель читает стихотворение С. Маршака «Чистый 

лист». 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



НОД № 6 

Вид деятельности: нравственно – патриотическое воспитание 

Тема: Победа русского народа 

Задачи: Формировать представление детей о российской армии, 

охраняющей нашу Родину. 

Материалы и оборудование: 

Плакаты, рассказ А.Миняева «Почему армия родная?» 

 Содержание: 

Воспитатель: почему говорят: армия родная? (Рассуждения детей). Вот и 

девочка Лена из рассказа, который я хочу прочитать вам, так же как и вы, 

задумалась над тем, почему мы называем армию родной. 

Чтение рассказа А. Миняева «Почему армия родная?» 

Девочка Лена научилась читать. Особенно хорошо она читала слова, 

написанные крупными буквами. 

Однажды зимой на стене дома повесили плакат. С плаката на девочку 

смотрел молодой солдат в каске. Лена стала читать буквы на плакате и 

прочла: «Да здравствует родная Советская Армия!» 

«Армия называется Советской потому, что она в нашей Советской 

стране, — думала Лена. — А почему родная? Ведь она не мама, не папа, 

не бабушка...» 

Шёл из школы домой мальчик Коля. Он был сосед Лены, и Лена его 

спросила: 

— Коля! Скажи, пожалуйста, тебе Советская Армия родная? 

— Мне? Конечно, родная, — ответил Коля. — Мой брат уже полгода 

служит в армии артиллеристом. Брат мне родной. Значит, и армия 

родная. 

Ушёл Коля домой. А Лена осталась на улице. Она слепила маленькую, 

ростом с куклу, снежную бабу. Но ей всё равно было грустно. У Лены 

не было брата, который мог бы пойти в армию и стрелять там из пушек. 

Вышла из подъезда соседка тётя Маша — с ковром под мышкой, с 

веником в руке. 

Лена и её спросила: 

— Тётя Маша! Скажите, пожалуйста, ваши родные служат в армии? 

— Нет, — ответила тётя Маша. — Не служат. Все дома. Кто на заводе 

работает, кто в учреждениях. 

— Значит, вам армия не родная? 

— Как же это не родная! — удивилась тётя Маша. — Я жила в деревне, 

и началась война. Деревню заняли фашисты. А потом был сильный бой 

и пришли наши. Мы бежали к ним навстречу, плакали от радости и 

только говорили: «Родные! Наконец-то пришли, спасли нас от смерти». 

— Армия всем родная, — закончила тётя Маша. — И меня, старую, и 

тебя, такую маленькую, она никому в обиду не даст. 

Повеселела девочка. Побежала с улицы домой. 

Когда пришёл с работы папа, она рассказала ему, как гуляла, как сама 

прочла надпись на плакате и что сказали ей Коля и тётя Маша. 

— Всё же Коле армия роднее! — пожаловалась Лена. 

— Ну это как сказать! — ответил папа. — Принеси-ка мне коробку с 

документами. 

Папа достал из коробки красную книжечку. «Военный билет» — было 

написано на обложке. На первой странице Лена увидела папину 

фотографию. Рядом были отчётливые буквы. Лена стала читать их. И 

получилось: «Сорокин Иван Васильевич. Танкист. Сержант запаса». 

— Вот это да! — удивилась Лена. — Мой папа — танкист! А что значит 

«запаса»? 

— Это значит, — сказал папа дочке, — что я, хотя и работаю на заводе, 

всё равно числюсь в армии. 

— А другие папы? 

— Другие папы тоже. Кто, как я, танкист, кто летчик, кто разведчик, кто 

моряк запаса. 

На другой день Лена снова гуляла на улице. Было холодно. Дул ветер, 

падал снег. А она не уходила домой. Ждала, когда из школы придёт 

Коля. Хотела сказать ему про своего папу-танкиста. 

Воспитатель:  

Армия для каждого из нас родная, потому что там служат наши родные. 

И наши мальчики, когда станут взрослыми, пойдут служить в армию. 
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