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Занятие № 1 

Тема: Прозрачная вода 

Задача: выявить свойства воды (прозрачная, без запаха, льется, 

имеет вес). 

Материалы: две непрозрачные банки (одна заполнена водой), 

стеклянная банка с широким горлышком, ложки, маленькие 

ковшики, таз с водой, поднос, предметные картинки. 

Описание. 

• В гости пришла Капелька. Кто такая Капелька? С чем она любит 

играть? 

На столе две непрозрачные банки закрыты крышками, одна из них 

наполнена водой. Детям предлагается отгадать, что в этих банках, 

не открывая их. Одинаковы ли они по весу? Какая легче? Какая 

тяжелее? Почему она тяжелее? Открываем банки: одна пустая — 

поэтому легкая, другая наполнена водой. Как вы догадались, что 

это вода? Какого она цвета? Чем пахнет вода? 

Взрослый предлагает детям заполнить стеклянную банку водой. 

Для этого им предлагаются на выбор различные емкости. Чем 

удобнее наливать? Как сделать, чтобы вода не проливалась на стол? 

Что мы делаем? (Переливаем, ... .. наливаем воду.) Что делает 

водичка? (Льется.) Послушаем, как она льется. Какой слышим 

звук? 

• Когда банка заполнена водой, детям предлагается поиграть в игру 

«Узнай и назови» (рассматривание картинок через банку). Что 

увидели? Почему так хорошо видно картинку? 

• Какая вода? (Прозрачная.) Что мы узнали о воде? 

Вода принимает форму 

Задача: выявить, что вода принимает форму сосуда, в который она 

налита. 

Материалы: воронки, узкий высокий стакан, округлый сосуд, 

широкая миска, резиновая перчатка, ковшики одинакового размера, 

надувной шарик, целлофановый пакет, таз с водой, подносы, 

рабочие листы с зарисованной формой сосудов, цветные 

карандаши. 

Описание. Перед детьми — таз с водой и различные сосуды. 

Галчонок Любознайка рассказывает, как он гулял, купался в лужах 

и у него возник вопрос: «Может ли вода иметь какую-то 

форму?» Как это проверить? Какой формы эти сосуды? Давайте 

заполним их водой. Чем удобнее наливать воду в узкий 

сосуд? (Ковшиком через воронку.) Дети наливают во все сосуды по 

два ковшика воды и определяют, одинаковое ли количество воды в 

разных сосудах. Рассматривают, какой формы вода в разных 

сосудах. Оказывается, вода принимает форму того сосуда, в 

который налита. В рабочих листах зарисовываются полученные 

результаты — дети закрашивают различные сосуды. 

 

Занятие № 2 

Тема: Воздух повсюду 

Задачи: обнаружить воздух в окружающем пространстве и выявить 

его свойство — невидимость. 

Материалы: воздушные шарики, таз с водой, пустая 

пластмассовая бутылка, листы бумаги. 



Описание. Галчонок Любознайка загадывает детям загадку о 

воздухе. 

Через нос проходит в грудь И обратно держит путь. Он невидимый, 

и все же Без него мы жить не можем. (Воздух) 

Что мы вдыхаем носом? Что такое воздух? Для чего он нужен? 

Можем ли мы его увидеть? Где находится воздух? Как узнать, есть 

ли воздух вокруг? 

• Игровое упражнение «Почувствуй воздух» — дети машут листом 

бумаги возле своего лица. Что чувствуем? Воздуха мы не видим, но 

он везде окружает нас. 

• Как вы думаете, есть ли в пустой бутылке воздух? Как мы можем 

это проверить? Пустую прозрачную бутылку опускают в таз с водой 

так, чтобы она начала заполняться. Что происходит? Почему из 

горлышка выходят пузырьки? Это вода вытесняет воздух из 

бутылки. Большинство предметов, которые выглядят пустыми, на 

самом деле заполнены воздухом. 

• Назовите предметы, которые мы заполняем воздухом. Дети 

надувают воздушные шарики. Чем мы заполняем шарики? Воздух 

заполняет любое пространство, поэтому ничто не является пустым. 

Воздух работает 

Задача: дать детям представление о том, что воздух может двигать 

предметы (парусные суда, воздушные шары и т.д.). 

Материалы: пластмассовая ванночка, таз с водой, лист бумаги; 

кусочек пластилина, палочка, воздушные шарики. 

Описание. Дед Знай предлагает детям рассмотреть воздушные 

шарики. Что внутри них? Чем они наполнены? Может ли воздух 

двигать предметы? Как это можно проверить? Запускает в воду 

пустую пластмассовую ванночку и предлагает детям: «Попробуйте 

заставить ее плыть». Дети дуют на нее. Что можно придумать, 

чтобы лодочка быстрее плыла? Прикрепляет парус, снова 

заставляет лодочку двигаться. Почему с парусом лодка движется 

быстрее? На парус давит больше воздуха, поэтому ванночка 

движется быстрее. 

Какие еще предметы мы можем заставить двигаться? Как можно 

заставить двигаться воздушный шарик? Шарики надуваются, 

выпускаются, дети наблюдают за их движением. Почему движется 

шар? Воздух вырывается из шара и заставляет его двигаться. 

Дети самостоятельно играют с лодочкой, шариком. 

 

Занятие № 3 

Тема: Замерзшая вода 

Задача: выявить, что лед — твердое вещество, плавает, тает, 

состоит из воды. 

Материалы: кусочки льда, холодная вода, тарелочки, картинка с 

изображением айсберга. 

Описание. Перед детьми — миска с водой. Они обсуждают, какая 

вода, какой она формы. Вода меняет форму, потому что она 

жидкость. 

Может ли вода быть твердой? Что произойдет с водой, если ее 

сильно охладить? (Вода превратится в лед.) 

Рассматривают кусочки льда. Чем лед отличается от воды? Можно 

ли лед лить, как воду? Дети пробуют это сделать. Какой формы 



лед? Лед сохраняет форму. Все, что сохраняет свою форму, как лед, 

называется твердым веществом. 

• Плавает ли лед? Воспитатель кладет кусок льда в миску, и дети 

наблюдают. Какая часть льда плавает? (Верхняя.) В холодных 

морях плавают огромные глыбы льда. Они называются айсбергами 

(показ картинки). Над поверхностью видна только верхушка 

айсберга. И если капитан корабля не заметит и наткнется на 

подводную часть айсберга, то корабль может утонуть. 

Воспитатель обращает внимание детей на лед, который лежал в 

тарелке. Что произошло? Почему лед растаял? (В комнате 

тепло.) Во что превратился лед? Из чего состоит лед? 

• «Играем с льдинками» — свободная деятельность детей: они 

выбирают тарелочки, рассматривают и наблюдают, что происходит 

с льдинками. 

 

Занятие № 4 

Тема: Тающий лед 

Задача: определить, что лед тает от тепла, от надавливания; что в 

горячей воде он тает быстрее; что вода на холоде замерзает, а также 

принимает форму емкости, в которой находится. 

Материалы: тарелка, миска с горячей водой, миска с холодной 

водой, кубики льда, ложка, акварельные краски, веревочки, 

разнообразные формочки. 

Описание. Дед Знай предлагает отгадать, где быстрее растает лед 

— в миске с холодной водой или в миске с горячей водой. 

Раскладывает лед, и дети наблюдают за происходящими 

изменениями. Время фиксируется с помощью цифр, которые 

раскладываются возле мисок, дети делают выводы. 

Детям предлагается рассмотреть цветную льдинку. Какой лед? Как 

сделана такая льдинка? Почему держится веревочка? (Примерзла к 

льдинке.) 

• Как можно получить разноцветную воду? Дети добавляют в воду 

цветные краски по выбору, заливают в формочки (у всех разные 

формочки) и на подносах ставят на холод. 

 

Занятие № 5  

Тема: Все увидим, все узнаем 

Задача: познакомить с прибором-помощником — лупой и ее 

назначением. 

Материалы: лупы, маленькие пуговицы, бусинки, семечки 

кабачков, подсолнуха, мелкие камешки и прочие предметы для 

рассматривания, рабочие листы, цветные карандаши. 

Описание. Дети получают «подарок» от деда Зная, рассматривают 

его. Что это! (Бусинка, пуговица.) Из чего состоит? Для чего 

нужна? Дед Знай предлагает рассмотреть маленькую пуговицу, 

бусинку. Как лучше видно — глазами или с помощью этого 

стеклышка? В чем секрет стеклышка? (Увеличивает предметы, их 

лучше видно.) Этот прибор-помощник называется «лупа». Для чего 

человеку нужна лупа? Как вы думаете, где взрослые используют 

лупы? (При ремонте и изготовлении часов.) 



• Детям предлагается самостоятельно рассмотреть предметы по их 

желанию, а потом зарисовать в рабочем листе, каков предмет на 

самом деле и какой он, если посмотреть через лупу. 

Занятие № 6 

Тема: Песочная страна 

Задачи: выделить свойства песка: сыпучесть, рыхлость, из мокрого 

можно лепить; познакомить со способом изготовления рисунка из 

песка. 

Материалы: песок, вода, лупы, листы ...... плотной цветной бумаги, 

клеевые карандаши. 

Описание. Дед Знай предлагает детям рассмотреть песок: какого 

цвета, попробовать на ощупь (сыпучий, сухой). Из чего состоит 

песок? Как выглядят песчинки? С помощью чего мы можем 

рассмотреть песчинки? (С помощью лупы.) Песчинки маленькие, 

полупрозрачные, круглые, не прилипают друг к другу. Можно ли из 

песка лепить? Почему мы не можем ничего слепить из сухого 

песка? Пробуем слепить из влажного. Как можно играть с сухим 

песком? Можно ли сухим песком рисовать? 

• На плотной бумаге клеевым карандашом детям предлагается что-

либо нарисовать (или обвести готовый рисунок), а потом на клей 

насыпать песок. Стряхнуть лишний песок и посмотреть, что 

получилось. 

Все вместе рассматривают детские рисунки. 

 

 

 

Занятие № 7 

Тема: Фокусы с магнитами 

Задача: выделить предметы, взаимодействующие с магнитом. 

Материалы: магниты, вырезанный из пенопласта гусь с 

вставленным в клюв металлическим стержнем; миска с водой, банка 

с вареньем, банка с горчицей; деревянная палочка, с одного края 

которой прикреплен магнит и сверху покрыт ватой, а с другой — на 

конце только вата; фигурки животных на картонных подставках; 

коробка из-под обуви с отрезанной стенкой с одной стороны; 

канцелярские скрепки; магнит, прикрепленный с помощью скотча 

к карандашу; стакан с водой, небольшие металлические стержни 

или иголка. 

Описание. Детей встречает фокусник и показывает фокус 

«Разборчивый гусь». 

Фокусник. Многие считают гуся глупой птицей. Но это не так. Даже 

маленький гусенок понимает, что для него хорошо, а что плохо. Вот 

хотя бы этот малыш. Только что вылупился из яйца, а уже добрался 

до воды и поплыл. Значит, он понимает, что ходить ему будет 

трудно, а плавать — легко. И в пище разбирается... Вот тут у меня 

привязаны две ватки. Одну я макаю в горчицу и предлагаю гусенку 

ее отведать (подносится деревянная палочка без магнита). А ну-ка, 

тега, тега! Кушай, маленький!.. Смотрите, не желает горчицы, 

отворачивается. Какая горчица на вкус? Почему гусь не хочет ее 

есть? Теперь попробуем макнуть другую ватку в варенье 

(подносится палочка с магнитом). Ага, потянулся к сладенькому! И 

уговаривать не надо. А вы говорите — глупая птица. 

• Почему наш гусенок тянется клювом к варенью, а от горчицы 

отворачивается? В чем его секрет? Дети рассматривают палочку с 



магнитом на конце. Почему гусь взаимодействовал с магнитом? 

(В гусе есть что-то металлическое.) Рассматривают гуся и видят, 

что в клюве есть металлический стержень. 

• Фокусник показывает детям картинки животных и спрашивает: 

«Могут ли мои звери сами двигаться?» (Нет.) Фокусник заменяет 

этих животных на картинки с прикрепленными к их нижнему краю 

скрепками. Ставит фигурки на коробку и водит магнитом внутри 

коробки. Почему стали двигаться животные? Дети рассматривают 

фигурки и видят, что к подставкам прикреплены скрепки. Дети 

пробуют управлять животными. Фокусник «нечаянно» роняет 

иголку в стакан с водой. Как достать ее, не замочив 

руки? (Поднести магнит к стакану.) 

• Дети с помощью магнита самостоятельно достают из воды 

различные предметы. 

Ловись, рыбка, и мала, и велика 

Задача: выяснить способность магнита притягивать некоторые 

предметы. 

Материалы: игра магнитная «Рыбалка», магниты, мелкие 

предметы из разных материалов, таз с водой, рабочие листы. 

Описание. Кот-рыболов предлагает детям игру «Рыбалка». Чем 

можно ловить рыбу? Пробуют ловить удочкой. Рассказывают, 

видел ли кто-нибудь из детей настоящие удочки, как они выглядят, 

на какую приманку ловится рыбка. На что же у нас ловится рыбка? 

Почему она держится и не падает? 

• Рассматривают рыбок, удочку и обнаруживают металлические 

пластины, магниты. 

Какие предметы притягивает магнит? Детям предлагаются 

магниты, различные предметы, две коробочки. Они раскладывают 

в одну коробочку предметы, которые притягивает магнит, в другую 

— которые не притягивает. Магнит притягивает только 

металлические предметы. 

• В каких еще играх вы видели магниты? Для чего человеку нужен 

магнит ? Как он ему помогает ? 

• Детям выдаются рабочие листы, в которых они выполняют 

задание «Проведи линию к магниту от предмета, который к нему 

притягивается». 

 

Занятие № 8 

Тема: Что отражается в зеркале? 

Задачи: познакомить детей с понятием «отражение», найти 

предметы, способные отражать. 

Материалы: зеркала, ложки, стеклянная вазочка, алюминиевая 

фольга, новый воздушный шар, сковорода, рабочие листы. 

Описание. Любознательная обезьянка предлагает детям 

посмотреть в зеркало. Кого видите? Посмотрите в зеркало и 

скажите, что находится сзади вас? слева? справа? А теперь 

посмотрите на эти предметы без зеркала и скажите, отличаются ли 

они от тех, какие вы видели в зеркале? (Нет, они одинаковые.) 

Изображение в зеркале называется отражением. Зеркало 

отображает предмет таким, каков он есть на самом деле. 

• Перед детьми различные предметы (ложки, фольга, сковорода, 

вазочки, воздушный шар). Обезьянка просит их найти все 



предметы, в которых можно увидеть свое лицо. На что вы обратили 

внимание при выборе предмета? Попробуйте каждый предмет на 

ощупь, гладкий он или шероховатый? Все ли предметы блестят? 

Посмотрите, одинаково ли ваше отражение во всех этих предметах? 

Всегда ли оно одной и той же формы? Где получается лучшее 

отражение? Лучшее отражение получается в плоских, блестящих и 

гладких предметах, из них получаются хорошие зеркала. Далее 

детям предлагается вспомнить, где на улице можно увидеть свое 

отражение. (В луже, в речке, в витрине магазина.) 

• В рабочих листах дети выполняют задание «Найди и обведи все 

предметы, в которых можно увидеть отражение». 

 

Занятие № 9 

Тема «Угадайка» 

Задача: показать детям, что предметы имеют вес, который зависит 

от материала. 

Материалы: предметы одинаковой формы и размера из разных 

материалов: дерева, металла, поролона, пластмассы; емкость с 

водой; емкость с песком; шарики из разного материала одинакового 

цвета, сенсорный ящик. 

Описание. Перед детьми находятся различные пары предметов. 

Дети рассматривают их и определяют, чем они похожи и чем 

отличаются. (Похожи по размеру, отличаются по весу.) Берут 

предметы в руки, проверяют разницу в весе. 

• Игра «Угадайка» — из сенсорного ящика дети выбирают 

предметы на ощупь, объясняя, как догадались, тяжелый он или 

легкий. От чего зависит легкость или тяжесть предмета? (От того, 

из какого материала он сделан.) 

Детям предлагается с закрытыми глазами по звуку упавшего на пол 

предмета определить, легкий он или тяжелый. (У тяжелого 

предмета звук от удара громче.) 

Так же они определяют, легкий предмет или тяжелый, по звуку 

упавшего в воду предмета. (От тяжелого предмета всплеск сильнее.) 

Затем бросают предметы в таз с песком и определяют вес предмета 

по оставшемуся после падения углублению в песке. (От тяжелого 

предмета углубление в песке больше.) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Методическая литература: 

Тугушева Г.П., Чистякова А.Е. Экспериментальная деятельность 

детей среднего и старшего дошкольного возраста: Методическое 

пособие, - СПб.: ДЕТСТВО – ПРЕСС, 2015. – 128 с., ил, - 

(Библиотека программы «ДЕТСТВО») 


